Subject: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by j-law87 on Mon, 09 Jan 2012 15:02:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo User,

ich bin schon seit lange in diesem Forum als stiller Leser aktiev und habe mich nun entschlossen
meinen ersten Beitrag zu posten.

Ich habe erblich bedingten Haarausfall und im Hinterkopf eine leichte Glatze und im vorderen
Bereich werden meine Haar immer diinner, Geheimratzecken sind auch vorhanden.

Ich bin seit einigen Tagen in einem warmeren Land und vermute dass man Haarausfall noch
starker ist, als gewohnlich. Diesen Effekt konnte ich schonmal am Anfang des Jahres
beurteilen, als ich schonmal fiir einen Monat sehr hohen Temperaturen ausgesetzt war.

Ist dieser Effekt wissenschaftlich bestatigt oder liegt es nur an meiner Wahrnehmung, die z.B.
daher kommen kénnte, dass ich hier auf einem weil3en Kopfkissen schlafe und mir so die
aufgefallenen Haare viel starker auffallen?

Ich werde hier die nachsten 3-5 Monate verbringen und kann dann erst in DE einen Hautarzt
konsultieren. Deshalb mochte ich mir nun Propecia oder ein anderes Mittel gegen den
Haarausfall bestellen um dem entgegenzuwirken?

Ist so eine Vorgehensweise sinnvoll? Welche Dosierung bei Propecia ware zu empfehlen?
Vielen Dank an Alle die bis hier gelesen haben.

GriulR3e j-law

Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by pilos on Mon, 09 Jan 2012 15:50:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarausfallmenge bleibt gleich...verteilt sich nur anders

Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by j-law87 on Mon, 09 Jan 2012 17:29:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hej pilos danke fur die antwort.
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was bedeutet das genau und was hat das fir griinde? ich kann leider nichts im web dazu
finden.

wirt mir propecia dagegen helfen? welche dosierung sollte ich nehmen?

Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by krx on Mon, 09 Jan 2012 19:31:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nimm einfach die Standartdosierung von 1 Mg. Falls NW auftreten kannst du nach unten
korrigieren.

Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by mehr Haare 2012 on Mon, 09 Jan 2012 19:45:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt ist mir im urlaub auch aufgefallen.....

ist mir auch unerklarlich woran das liegt.

Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by mike. on Mon, 09 Jan 2012 20:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Mon, 09 January 2012 20:45stimmt ist mir im urlaub auch
aufgefallen.....

ist mir auch unerklarlich woran das liegt.

moglicherweise shedding ... da mehr Vitamin D .. Sonne -> Wuchs

induziert bei manchen zwar eigenen HA .. den UV-induzierten -> der kommt idR 2-3 Monate
spater..
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Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by Sinner85 on Tue, 10 Jan 2012 09:26:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Mon, 09 January 2012 20:45stimmt ist mir im urlaub auch
aufgefallen.....

ist mir auch unerklarlich woran das liegt.

jop.....konnte ich jetzt im Thailandurlaub im vergangenen Dezember auch feststellen!! Eindeutig
vermehrter AUsfall!!! keine ahnung warum, weil FIN hatte ich dabei

Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by Daywalker on Tue, 10 Jan 2012 09:39:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vit Fellwechsel ?

Subject: Aw: Starkerer Haarausfall bei hohen Temp.
Posted by j-law87 on Wed, 11 Jan 2012 01:00:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also was dagegen tun?

habe eigneltich ziemlich grof3en respekt vor den nw bei fin.
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