Subject: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by checker on Thu, 05 Jan 2012 20:05:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen,

um ehrlich zu sein weil3 ich keinen Rat mehr. Ich habe schon immer eine sehr hohe Stirn. Auch
hatte ich vor ein paar Jahren mal das Gefuhl meine Haare wirden Uberproportional

ausfallen aber etwa seit 1 1/2 Jahre merke ich nichts mehr von Haarausfall. Es fallen mir wirklich
sehr sehr wenig Haare aus - weniger als normal wenn ich das so sagen kann.

Dennoch wenn ich mir Bilder von heute und von vor 1 Jahr anschaue kann ich es nicht fassen - in
der Zeit ist mein Haaransatz sowas von nach hinten gewandert - und ich verstehe nicht warum.

Damals vor etwa 3 Jahren als ich wirklich Haarausfall hatte ( UbermaRig ) ging ich zu

meinem Hautarzt wir machten ein Trichogramm und er bescheinigte mir ja genetisch bedingter
Haarausfall. Kann man nichts machen - hatten damals erstmal bisschen Lichttherapie gemacht
und dann hat er mir Propecia verschrieben. Damals wie heute schreckt mich der Preis ab. Aber
nach Durchforsten des Forums werd ichs evt. mit Eigenproduktion ala Proscar versuchen.

ps. auf dem bild habe ich natirlich meine Haare komplett zuriickgezogen

Nichtsdesto trotz wiirde mich mal eure Meinung zu meinem Haaransatz / Haaren interessieren.
Ich trage zur Zeit und schon immer meine Haare so Uber meiner Stirn, dass sie verdeckt ist.
Das klappt schon immer recht gut - es sei denn der Wind kommt ( ganz schlimm drehe mich dann
immer weg - seit letzem Sommer allerdings das ganze mit massiv Haarspray gemacht - klappte
super ).

Und jetzt fallt mir auf das vor allem rechts ich nicht mehr meine Stirn verdecken kann.

Denkt ihr Propecia kdnnte mir bei meinem Haaransatz helfen?

Uploaded with ImageShack.us

Uploaded with ImageShack.us

Uploaded with ImageShack.us

Uploaded with ImageShack.us



https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11058
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20435&goto=218147#msg_218147
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=218147
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Muad'Dib on Thu, 05 Jan 2012 20:34:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wirde eher erst mit Minoxidil anfangen und das fur 6 Monate benutzen und danach beurteilen
ob es etwas bringt. Mittel mit Finasterid, wirde ich noch hinausschieben bei deinem Alter.
Wenn der aggressive Haarausfallschub eh schon vorbei ist kann Minox ein paar Jahre wirklich
guten Erfolg bringen.

KET-Shampoo und ein mildes Shampoo fur den taglichen Gebrauch um die Kopfhaut zu
schonen.

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Alibi on Thu, 05 Jan 2012 20:37:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo die geht die Front fléten, das ist mehr als eindeutig. Vor allem fiir das gelibte Auge.

Uber die Risiken, mit 19 Fin zu nehmen, musst du dich sebst hier einlesen. Ich habs gemacht
und mir gehts nach tber 4 Jahren immernoch gut!

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by checker on Thu, 05 Jan 2012 20:54:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey danke schonmal !

ahm ich bin 20 und werde im august 21.. warum habe ich da 19 hingeschrieben ?
wunschdenken ich werde alt.

ist es in dem alter auch noch bedenklich mit fin?bringt fin Gberhaupt was fur die front (ich
lese immer wieder das es die geheimratsecken nicht wiederherstellt)

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Legende on Thu, 05 Jan 2012 21:09:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

checker schrieb am Thu, 05 January 2012 21:54hey danke schonmal !

ahm ich bin 20 und werde im august 21.. warum habe ich da 19 hingeschrieben ?
wunschdenken ich werde alt.
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ist es in dem alter auch noch bedenklich mit fin?bringt fin Gberhaupt was fur die front (ich
lese immer wieder das es die geheimratsecken nicht wiederherstellt)

Fin ist dazu gedacht, die Haare zu halten und nicht daftr
gedacht neuwuchs zu bekommen.

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by checker on Thu, 05 Jan 2012 21:21:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie auch immer haarausfall stoppen eben. Habe aber fast Uber 50% der hier gelesen Beitrage
auch mitgekriegt dass die Haare sich verdichtet haben und darum gehts ja auch.

Eine Frage noch: Sollte ich wenn ich mit Fin anfange sofort erstmal Monatelang 1mg durchziehen
oder konnte ich gleich mir zb. FinHair holen ( gtinstiger ) und jede Tablette erstmal teilen also
0,5mg pro Tag.. oder wirdet ihr mir das eher nicht empfehin?

cheers

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Muad'Dib on Thu, 05 Jan 2012 21:23:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin wirkt bei der Front nicht so gut, aber zusammen mit Minox ist oft auch an der Front deutlicher
Neuwuchs zu beobachten. Ansonsten kann es dinne Haare mit der Zeit verdicken, was optisch
auch wieder dichter aussieht.

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Ruul on Thu, 05 Jan 2012 22:38:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast den Status den ich mit 21 hatte, also solltest du unbedingt versuchen etwas dagegen zu
unternehmen, weil du anscheinend eine aggresieve AGA hast und schon in 5 der 6 Jahren
Norwood 5 sein kdnntest.

Versuch die Medis und wenn du Nebenwirkungen hast setz sie ab.
Haare halten ist moglich, Neuwuchs hingegen nur im Glicksfall.

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by checker on Thu, 05 Jan 2012 22:46:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo und besten dank !

Wirde mich momentan zwischen nw 3-4 einstufen. Das einzige was mich vor fin zuriick
schrecken lasst ist ob es nicht mit 20/21 zu fruh ist bzgl Entwicklung / Hormone ?

Ausserdem geben mir schon die bei propeciahelp und diversen anderen Foren beschriebenen
irreversibelnen nw zu denken... was sagt ihr dazu ?

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Gast on Fri, 06 Jan 2012 03:35:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich finde, Dein Haaransatz ist nicht gerade jugendlich, aber auch keine Katastrophe:

Schleunigst auf Finasterid 1 mg gehen, 1 Jahr nehmen und dann eventuell mit Minoxidil
kombinieren. Was nicht schaden kann, gerade wenn Du vielleicht auch Schuppen hast, ist ein
Keotokonazolshampoo jeden 2. Tag anzuwenden, mindestens aber 2 x die Woche.

Finasterid ist schnon lange genug auf dem Markt um sagen zu kdnnen, dass es so gut wie
nebenwirkungsfrei ist, Punkt. Ich bin sogar der Meinung, dass es aufgrund der ausgezeichneten
Vertraglichkeit sogar vor Beginn der Pubertat eingenommen werden kann bzw, sollte, wenn es
ersichtlich ist, dass der junge Mann erblich stark vorbelastet ist. Auf diese Weise kommen die
Harfollikel gar nicht erst mit "wirksamen" Mengen DHT in Berthrung, das durfte die
Wirksamkeit von Finasterid enorm verbessern.

Im Ernst: was zur Hélle soll da schon passieren? Den Pseudohermaphroditen geht es auch gut,
das werden ganz normale Manner mit normal ausgepragter Muskulatur etc. und die haben
noch nie das 5-AR-II-Enzym im Korper gehabt.

Und selbst wenn Potenz und/oder Libido etwas leiden sollten, oder der "Pillermann” halt 0,5 cm
kirzer wird als ohne Finasterid (was ich beides nicht glaube), who cares? Ach Gott, wie
unmannlich, wenn der Pillermann nur 15 cm misst und keine 20. Aber hach wie mannlich ist so
eine Stirn bis ins Genick, da stehen die Frauen drauf ...

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Gast on Fri, 06 Jan 2012 03:37:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach was, nimm die 1 mg-Dosis und fertig und vergiss irgendwelche Nebenwirkungen. Mein Gott,
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was ware das ein Segen, wenn alle Medikamente so gut vertraglich waren wie Finasterid ...

Andy

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Alibi on Fri, 06 Jan 2012 09:09:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Andy?2 schrieb am Fri, 06 January 2012 04:35Finasterid ist schnon lange genug auf dem Markt
um sagen zu kdnnen, dass es so gut wie nebenwirkungsfrei ist, Punkt. Ich bin sogar der
Meinung, dass es aufgrund der ausgezeichneten Vertraglichkeit sogar vor Beginn der Pubertat
eingenommen werden kann bzw, sollte, wenn es ersichtlich ist, dass der junge Mann erblich stark
vorbelastet ist. Auf diese Weise kommen die Harfollikel gar nicht erst mit "wirksamen" Mengen
DHT in Beruhrung, das dtrfte die Wirksamkeit von Finasterid enorm verbessern.

Im Ernst: was zur Hoélle soll da schon passieren? Den Pseudohermaphroditen geht es auch gut,
das werden ganz normale Manner mit normal ausgepragter Muskulatur etc. und die haben
noch nie das 5-AR-II-Enzym im Korper gehabt.

Und selbst wenn Potenz und/oder Libido etwas leiden sollten, oder der "Pillermann" halt 0,5 cm
kurzer wird als ohne Finasterid (was ich beides nicht glaube), who cares? Ach Gott, wie
unmannlich, wenn der Pillermann nur 15 cm misst und keine 20. Aber hach wie mannlich ist so
eine Stirn bis ins Genick, da stehen die Frauen drauf ...

Gruf3
Andy

Dein Horizont geht von 12 bis Mittag, was?

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Ruul on Fri, 06 Jan 2012 12:24:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Andy das ist unverantwortlich so etwas zu sagen

Jeder Mensch reagiert anders auf Medikamente und zu behaupten Fin sei ungefahrlich ist
fahrlassig.

Man kann aber sagen er soll es ausprobieren und bei Nebenwirkungen es sofort absetzen, Fin ist
nicht so krass dass du nach ein paar Monaten permanente Nebenwirkungen bekommst.

Checker schau einfach auf deinen Korper, wenn du merkst es verandert sich etwas zum
schlechten setz es ab und dann sollte es sich wieder nach ein paar Wochen einpendeln.
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Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by checker on Wed, 11 Jan 2012 13:10:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm also habe ein wenig im Forum quergelesen und bin von meiner anfanglichen Begeisterung
echt umgeschwénkt auf die Uberlegung gar nicht Propecia zu nehmen.

Immer wieder hore ich hier Horrorgeschichten zB. bleibende Impotenz / Erektionsprobleme auch
nach Absetzen... das macht mir echt Bauchschmerzen. Ich weil3 nicht ganz aber das was ich
hier lese an NW hat meist mit Libido / Erektionsproblemen etc zu tun.. kénnt ihr das bestatigen
dass das eig. die gravierendsten NW von Fin darstellen?

Eine kurze optische Frage.. Ich habe schon seit meiner Kindheit das Geflihl meine Stirn sei
Uberirdisch grof3 / hoch .. darum verstecke ich sie immer unter meinen Haaren.. was sagt ihr
als auRenstehende da ganz subjektiv ( ) zu ?

( am besten auf dem Frontalbild nachvollziehbar ). Wére nett was von euch zu héren

gruiRe!

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2012 01:05:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
sorry, aber an dem Tag hat mich der verfluchte Haarausfall wieder dermassen angekotzt ...

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2012 01:08:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich personlich bin halt der Uberzeugung, dass bei den angeblichen Nebenwirkungen von
Finasterid einfach extrem Ubertrieben wird ... da gibt es doch fast nichts, was man dem Zeug

nicht schon angedichtet hat. Es hat sexuelle Nebenwirkungen, das glaube ich schon, aber in der 1
mg-Dosis oder weniger eben fast auf Plazeboniveau. Ich nehme das Zeug selbst schon lange
genug und regelmassig noch andere Medikamente (und ich werde es auch niemals nie nicht nie
wieder absetzen, es sei denn, es gibt mal was besseres) .Ich hatte auch mit der 5 mg-Dosis sowie
mit der Kombination mit Dutasterid 0,5 mg null Nebenwirkungen, weder sexuelle noch
anderweitige. Und das geht wohl den meisten so.

Gruf3
Andy
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Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2012 01:15:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi checker,

lass Dich nicht verunsichern. Denke nochmal in Ruhe driber nach, ob Du es nicht doch mit
Finasterid probieren willst. Minoxidil und Ket wirde ich aber auf jeden Fall nehmen. Ja, ich und
die meisten anderen glauben, dass die sexuellen Nebenwirkungen die einzigen sind, die
Finasterid verursacht, und das auch nur bei den wenigsten. Etwas weniger Ejakulat oder eine
etwas andere Beschaffenheit dessen in der Konsistenz und eine etwas schwachere Libido (die
ist nicht einfach weggeblasen, sondern etwas schwéacher geworden) sind die Nebenwirkungen,
Uber die die meisten klagen (von den wenigen, die Uberhaupt welche bekommen). Und dass
Finasterid dauerhaft "einen Schalter umlegt" und man auch nach dem Absetzen die
Nebenwirkungen nicht mehr los wird, ist nach wie vor unbewiesen.

Zu Deiner Frisur: wo versteckst Du denn damit die Stirn? Wenn, dann misstest Du die Haare
mehr nach vorne kdmmen, so wie auf den Fotos sieht man die Stirn ja praktisch vollstandig.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2012 01:18:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Btw @Ruulkasar:
geh doch mal in ein Rheumaforum, dann weisst Du, was Nebenwirkungen sind ... ;->

Andy

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by mike. on Fri, 13 Jan 2012 11:40:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

It. pilos wirft fin bei den leuten das hormonsystem durcheinander ... die ohnehin ein problem
hatten (nur noch nicht gewusst haben) .. wenns so ist ---> Endokrinologe
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Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by mike. on Fri, 13 Jan 2012 11:56:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:....ausgezeichneten Vertraglichkeit sogar vor Beginn der Pubertéat eingenommen werden
kann....

habe ich so tatsachlich bei ein paar Jungen Mannern gesehen (NorwoodO0-1 Jahrelang ...
Brider ohne Fin hatten schon NW5-6..) ... auch der fehlende Bartwuchs ... Fraglich ob der
Langenwuchs (zum, negativen) beeinflusst wird durch stiegendes Estradiol .. eher minimal
(wdrde ich sagen) .. jedoch weiss man leider nicht .. wie die jungen Kandidaten in 20-30 ++
Jahren aussehen (gesundheitlich)

Zitat:

Im Ernst: was zur Hoélle soll da schon passieren? Den Pseudohermaphroditen geht es auch gut,
das werden ganz normale Ma&nner mit normal ausgepragter Muskulatur etc. und die haben
noch nie das 5-AR-1lI-Enzym im Korper gehabt.

Das Hormonsystem und die Zellen haben sich bei Pseudohermaphroditen arrangiert .. die Zellen
erlebten eine andere Expression (eher weiblich) ... werden stattdessen ua. von Estradiol
versorgt.... sehr interessant.

http://de.wikipedia.org/wiki/Hermaphroditismus

Zitat:

Und selbst wenn Potenz und/oder Libido etwas leiden sollten, oder der "Pillermann" halt 0,5 cm
kurzer wird als ohne Finasterid (was ich beides nicht glaube), who cares? Ach Gott, wie
unmannlich, wenn der Pillermann nur 15 cm misst und keine 20. Aber hach wie mannlich ist so
eine Stirn bis ins Genick, da stehen die Frauen drauf ...

a never ending Stirn sieht wirklich beschissen aus ... lieber einen nicht ganz so eigenstandigen
pillermann und dafiir sex anstatt mit opa-frisur madchen verschrecken

ausserdem ist Libido Kopfsache !

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by checker on Fri, 13 Jan 2012 13:10:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Andy2 schrieb am Fri, 13 January 2012 02:15Hi checker,

lass Dich nicht verunsichern. Denke nochmal in Ruhe driber nach, ob Du es nicht doch mit
Finasterid probieren willst. Minoxidil und Ket wirde ich aber auf jeden Fall nehmen. Ja, ich und
die meisten anderen glauben, dass die sexuellen Nebenwirkungen die einzigen sind, die
Finasterid verursacht, und das auch nur bei den wenigsten. Etwas weniger Ejakulat oder eine
etwas andere Beschaffenheit dessen in der Konsistenz und eine etwas schwachere Libido (die
ist nicht einfach weggeblasen, sondern etwas schwécher geworden) sind die Nebenwirkungen,
Uber die die meisten klagen (von den wenigen, die Uberhaupt welche bekommen). Und dass
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Finasterid dauerhaft "einen Schalter umlegt" und man auch nach dem Absetzen die
Nebenwirkungen nicht mehr los wird, ist nach wie vor unbewiesen.

Zu Deiner Frisur: wo versteckst Du denn damit die Stirn? Wenn, dann musstest Du die Haare
mehr nach vorne kd&mmen, so wie auf den Fotos sieht man die Stirn ja praktisch vollstandig.

Gruf3
Andy

hey andy,

ja meine frisur ist in den bildern nicht ersichtlich. meine haare isnd komplett auf die stirn drauf
man sieht praktisch null dass ich so eine hohe stirn habe da meine haare auch lickenlos meine
stirn bedecken. sprich ich nehm dann langere haare von der "mitte” und bedecke damit meine
stirn. das klappt super tber die letzten jahre hinweg es sei denn der windkommt.. letztes jahr im
sommer hatte ich dem dann verstarkt mit haarspray entgegengesetzt ( super geklappt ).

habe auch das gefuihl das von dem ganzen haarspray meine haare im front bereich ein wenig
ausgedunnt sind.

wiurdet ihr meine stirn also als extrem hoch bezeichnen? Man darf sich nicht vom beginn des
haaransatz iritierren der is schon immer hoch und bei einer glatze sollte man den dann nach
entsprechender braunung nicht mehr sehen.

Ich glaube ich habe mich entschieden erstmal 1mg fin zu nehmen bis nw auftauchen. allerdings
muss ich fur mich persdnlich auch sagen ich will das zeug nicht l&nger als 3 jahre maximal
nehmen ( nach gentigend Erfolg auch auf 0,5mg reduz.).

Eine Glatze ist fiir mich immoment noch keine Uberlegung (obwohl ich sehr viele Freunde

habe die GLatze tragen), aber auch nicht das schlimmste wenn sie gewollt ist ~25. Dann aber
richtig kurz. Nichts ist schlimmer find ich als die die den kompletten oberkopf verloren haben und
dann aber diesen "haarkranz" stehen lassen ...

Fur mich geht es also eher um das ganze ein wenig hinauszuschieben als ( auch hier schon
gelesn) fin 14 ( omg..) jahre lang zu nehmen. Finde in der Zeit sollte die Psyche doch
entsprechend stark ausgepragt sein..

ICh Uberlege auch gerade sofort nur mit 0,5 mg anzufangen.. oder wirdet ihr mir erstmal 1mg
empfehlen bis ich zufrieden bin mit evt. auch ein bisschen dichterem haar und dann erst auf 0,5
zu switchen ?

GriuR3e

Subject: Aw: Schlimmer Haaransatz mit 19
Posted by malcanum on Fri, 13 Jan 2012 13:29:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

checker schrieb am Fri, 13 January 2012 14:10Andy2 schrieb am Fri, 13 January 2012 02:15Hi
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checker,

lass Dich nicht verunsichern. Denke nochmal in Ruhe driber nach, ob Du es nicht doch mit
Finasterid probieren willst. Minoxidil und Ket wirde ich aber auf jeden Fall nehmen. Ja, ich und
die meisten anderen glauben, dass die sexuellen Nebenwirkungen die einzigen sind, die
Finasterid verursacht, und das auch nur bei den wenigsten. Etwas weniger Ejakulat oder eine
etwas andere Beschaffenheit dessen in der Konsistenz und eine etwas schwachere Libido (die
ist nicht einfach weggeblasen, sondern etwas schwacher geworden) sind die Nebenwirkungen,
Uber die die meisten klagen (von den wenigen, die Uberhaupt welche bekommen). Und dass
Finasterid dauerhaft "einen Schalter umlegt" und man auch nach dem Absetzen die
Nebenwirkungen nicht mehr los wird, ist nach wie vor unbewiesen.

Zu Deiner Frisur: wo versteckst Du denn damit die Stirn? Wenn, dann misstest Du die Haare
mehr nach vorne kdmmen, so wie auf den Fotos sieht man die Stirn ja praktisch vollstandig.

Gruf3
Andy

hey andy,

ja meine frisur ist in den bildern nicht ersichtlich. meine haare isnd komplett auf die stirn drauf
man sieht praktisch null dass ich so eine hohe stirn habe da meine haare auch liickenlos meine
stirn bedecken. sprich ich nehm dann langere haare von der "mitte” und bedecke damit meine
stirn. das klappt super tber die letzten jahre hinweg es sei denn der windkommt.. letztes jahr im
sommer hatte ich dem dann verstarkt mit haarspray entgegengesetzt ( super geklappt ).

habe auch das gefiuihl das von dem ganzen haarspray meine haare im front bereich ein wenig
ausgedunnt sind.

wurdet ihr meine stirn also als extrem hoch bezeichnen? Man darf sich nicht vom beginn des
haaransatz iritierren der is schon immer hoch und bei einer glatze sollte man den dann nach
entsprechender braunung nicht mehr sehen.

Ich glaube ich habe mich entschieden erstmal 1mg fin zu nehmen bis nw auftauchen. allerdings
muss ich fir mich personlich auch sagen ich will das zeug nicht langer als 3 jahre maximal
nehmen ( nach genigend Erfolg auch auf 0,5mg reduz.).

Eine Glatze ist fur mich immoment noch keine Uberlegung (obwohl ich sehr viele Freunde

habe die GLatze tragen), aber auch nicht das schlimmste wenn sie gewollt ist ~25. Dann aber
richtig kurz. Nichts ist schlimmer find ich als die die den kompletten oberkopf verloren haben und
dann aber diesen "haarkranz" stehen lassen ...

Fur mich geht es also eher um das ganze ein wenig hinauszuschieben als ( auch hier schon
gelesn) fin 14 ( omg..) jahre lang zu nehmen. Finde in der Zeit sollte die Psyche doch
entsprechend stark ausgepragt sein..

ICh Uberlege auch gerade sofort nur mit 0,5 mg anzufangen.. oder wirdet ihr mir erstmal 1mg
empfehlen bis ich zufrieden bin mit evt. auch ein bisschen dichterem haar und dann erst auf 0,5
zu switchen ?
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GriuRRe

Und in drei Jahren, wenn Du zufrieden mit Fin und dem Ergebnis bist, dann setzt Du Fin
plétzlich ab, weil Deine Psyche ja dann schon stark genug ausgepragt ist, und laufst mit einer
rasierten Halbglatze rum?

Ich bin ja mal gespannt...
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