Subject: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by AndiSteffel on Tue, 03 Jan 2012 13:33:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forummitglieder /-besucher,

ich bin eigentlich begeistert von Finasterid. Ich habe vor mehreren Jahren bemerkt das mein
Haaransatz zuriick ging und ebenfalls die Haardichte sich veranderte. Ich habe es dann ca. 6
Monate mit Minoxidil versucht das hat aber nicht funktioniert, wohl eher verschlechtert (da ich
aber es eventuell nicht lange genug, falsch dosiert und nicht ganz konstant benutzt habe, will ich
nicht gegen die Minox Wirkung sagen).

Mein Haut- bzw. Haararzt hat mir dann Propecia verschrieben. Hab das Uber mehrere Jahre
genommen, der Erfolg war toll. Haare blieben erhalten, Haaransatz verbesserte sich, ebenfalls die
Dichte.

Nach ein Paar Jahren fing dann ein Juckreiz bei meinen Brustwarzen an. Kam schleichend und
ich hab mir eigentlich nicht wirklich gedanken gemacht. Dann kam eine Art Ausschlag mit starkem
Juckreiz an den Schienbeinen hinzu. Das fand ich sehr komisch aber hab beides nicht in einen
Zusammenhang gebracht.

Nachstes Stadium war ein starker Juckreiz und Ausschlag am ganzen Korper. Sehr krass bei
Armen, Beinen, Brustwarzen, Kopfhaut. Mein Hautarzt hat mir unterschiedliche Cremes
verschrieben, nur eine starke Cortison Creme hat was gebracht. Aber der Ausschlag kam immer
wieder, teilweise neue Stellen, teilweise Alte (der Hautarzt bezeichnete das als minzartiges
Ekzem, auch er fands ziemlich krass).

Obwohl mein Hausarzt meinte es sei wohl nicht das Finasterid hab ich beflrchtet das es am
Finasterid liegt. Ich habe es immer wieder abgesetzt (teilweise, ein Paar Tage, teilweise ein Paar
Wochen, dann einen Monat) da dieser Ausschlag aber nicht wirklich wegging und ich so am
Finasterid hdnge hab ich es immer wieder angefangen zu nehmen.

Im Nachhinein musste ich mir aber eingestehen, dass immer wenn ich es wieder genommen habe
der Ausschlag krass "ausbrach” und wenn ich es nicht nahm der Ausschlag und Juckreiz
zumindest nicht schlimmer wurde.

Das ganze mit diesem Hautausschlag hat sich dann tber 1 Jahr!!! hingezogen (hab Ubrigens
auch mit der Dosierung gespielt um zu schauen ob der Juckreiz zurtick ging).

Jetzt nehme ich seit ca. 6 Monaten das Finasterid konstant nicht mehr. Der Hautausschlag ist
laaaangsam immer besser geworden. Habe nach wie vor am Schienbein und an den Armen
dieses Ekzem aber es ist beinahe weg.

Leider fallen mir die Haare wieder starker aus aber ich konnte diesen Juckreiz und Ausschlag
nicht mehr ertragen.

Ich werde jetzt einige "nicht fin / dut oder minox" Mittel ausprobieren, aber probiere das schon
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der Reihe nach (falls was wirkt, will ich wissen was, welche kombi).
Habe vor ca. 1 Monat mit Pantostin begonnen (Fotos vom Anfang und nach ca. 3 Monaten
werden folgen).

Falls ihr Vorschlage habt, welches Mittel ich als n&chstes Testen kann falls kein Erfolg, gerne
(Sage werde ich wohl nicht probieren da ich NW befirchte, Minox will ich erst mal nicht)

Subject: Aw: Finasterid NW: minzartiges Ekzem
Posted by Foxi on Thu, 05 Jan 2012 10:51:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab die selbe Erfahrung,Nesseln und Ekzeme ohne Ende
starker Juckreiz nach der Einnahme am ganzen Korper

vertrag es nach langen Jahren scheinbar Uberhaupt nicht mehr

Subject: Aw: Finasterid NW: minzartiges Ekzem
Posted by mike. on Thu, 05 Jan 2012 11:04:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo AndiSteffel,

Du bestatigst auch unsere Theorie

Estradiol zu hoch

nimm Arimidex zuséatzlich zu Fin und Du bist die NW mit hochster Wahrscheinliochkeit wieder
los!

Nach all meinen Beobachtungen und Selbstversuche weiss ich jetzt 100% dass die Estrogene
schuld sind!

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by Foxi on Thu, 05 Jan 2012 13:55:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AndiSteffel

welches Finasterid hast du genommen?
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glaub das wirklich einige auf die Zusatzstoffe reagieren

Subject: Aw: Finasterid NW: minzartiges Ekzem
Posted by Mink on Thu, 05 Jan 2012 14:15:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 05 January 2012 14:55AndiSteffel

welches Finasterid hast du genommen?
glaub das wirklich einige auf die Zusatzstoffe reagieren

Fin hat keine "Zusatzstoffe". Nur Wirkstoff, Fullstoff und Farbstoff.

Wirken tun davon nur die WIRKSstoffe.

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by Foxi on Thu, 05 Jan 2012 14:30:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meinte ja Fullstoffe

P.s

blos seit 6Monaten nicht mehr geschluckt und immer noch da?
vieleicht liegt es ja an was anderem-wenn man etwas nicht vertragt
ist der Spuk nach spatestens 14Tage vorbei, was Ausschlage und
Nesseln-Ekzeme betrifft

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by AndiSteffel on Thu, 05 Jan 2012 16:27:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zuerst habe ich propecia genommen und dann auf ein genercia gewechselt (muss mal zu hause
schauen wie das heisst)...

ich hab mir auch tberlegt ob es erst mit dem wechsel zum generica (langsam, da schleichend
gekommen) angefangen hat. das kann vielleicht sein aber es ging def. nicht weg mit dem
zurtckwechseln zu propecia.

ich kann nicht mit sicherheit sagen ob es wirklich an finasterid liegt, schon komisch dass es nach
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Uber einem halben jahr noch nicht komplett weg ist, aber es das ekzem ist def. besser
geworden und scheint bald véllig weg zu sein.

Ubrigens eine interessante beobachtung die ich gemacht habe war:

nach dem sex war der juckreiz am gréssten, vorallem in den brustwarzen... teilweise auch wenn
ich enorm erschrocken bin... klingt komisch aber beides momente bei denen intensiv hormone
durch den korper "gejagt" werden.

@foxi ohne Ende triffts genau... mein leben bestand nur noch aus stark schmerzenden juckreiz,
nur kortison hat dann geholfen.

@mike, bzgl. arimidex + fin: vorerst werde ich beides nicht nehmen, ich will zuerst komplett
gesunde haut und will lieber nicht gleich 2 fach in den hormonhaushalt eingreifen (aber ein guter
tipp den ich im hinterkopf behalte)

da meine haarstatus ganz ok ist, will ich jetzt min. 2 monate nur panto benutzen, dann evtl. noch
fluta hinzu mischen oder auch interessant klingt das Nanoxidil

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by Foxi on Thu, 05 Jan 2012 17:14:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AndiSteffel schrieb am Thu, 05 January 2012 17:27zuerst habe ich propecia genommen und dann
auf ein genercia gewechselt (muss mal zu hause schauen wie das heisst)...

ich hab mir auch tberlegt ob es erst mit dem wechsel zum generica (langsam, da schleichend
gekommen) angefangen hat. das kann vielleicht sein aber es ging def. nicht weg mit dem
zurtckwechseln zu propecia.

ich kann nicht mit sicherheit sagen ob es wirklich an finasterid liegt, schon komisch dass es nach
Uber einem halben jahr noch nicht komplett weg ist, aber es das ekzem ist def. besser
geworden und scheint bald véllig weg zu sein.

Ubrigens eine interessante beobachtung die ich gemacht habe war:

nach dem sex war der juckreiz am grossten, vorallem in den brustwarzen... teilweise auch wenn
ich enorm erschrocken bin... klingt komisch aber beides momente bei denen intensiv hormone
durch den korper "gejagt" werden.

@foxi ohne Ende triffts genau... mein leben bestand nur noch aus stark schmerzenden juckreiz,
nur kortison hat dann geholfen.

@mike, bzgl. arimidex + fin: vorerst werde ich beides nicht nehmen, ich will zuerst komplett
gesunde haut und will lieber nicht gleich 2 fach in den hormonhaushalt eingreifen (aber ein guter
tipp den ich im hinterkopf behalte)
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da meine haarstatus ganz ok ist, will ich jetzt min. 2 monate nur panto benutzen, dann evtl. noch
fluta hinzu mischen oder auch interessant klingt das Nanoxidil

ich hab auch starken brennenden Juckreiz von Minox
wenn ich es auftrage juckt und brennt der ganze Korper
das juckt und brennt bis zu den Waden runter

ich hatte nie diese Symptome vorher unter "nur" Fin!

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by danielo on Fri, 06 Jan 2012 04:00:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Mike
Dieses Amimidex bringt doch bestimmt wieder neue Nebenwirkungen mit sich oder nicht?

Subject: Aw: Finasterid NW: minzartiges Ekzem
Posted by RedFaction on Wed, 25 Jan 2012 19:48:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du den Juckreiz und deinen Hautauschlag etwas genauer erlautern? Wo hat es gejuckt?
wie lange? wie lasst sich dieses Jucken beschreiben ?

Ich muss ganz ehrlich sagen, dass ich ein wenig schockiert bin!

Nehme jetzt schon einige Wochen wieder Fin und zwar immer nur eine halbe Tablette am Tag
und seltsamer Weise verspurre ich seit fast anderthalb Wochen ein Jucken am ganzen

Korper, vorallem im oberen Kdrperbereich bin ich am kratzen, als hétte ich Lause! Ich wollte
hier eigentlich keinen thread erdffnen, da ich mir nicht vorstellen konnte, dass es mit Fin
zusammenhé&ngt...aber wenn ich das hier lese, kdnnte es ja doch stimmen y.y

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by AndiSteffel on Thu, 26 Jan 2012 07:46:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

RedFaction schrieb am Wed, 25 January 2012 20:48Kannst du den Juckreiz und deinen
Hautauschlag etwas genauer erlautern? Wo hat es gejuckt? wie lange? wie lasst sich dieses
Jucken beschreiben ?

Ich muss ganz ehrlich sagen, dass ich ein wenig schockiert bin!

Nehme jetzt schon einige Wochen wieder Fin und zwar immer nur eine halbe Tablette am Tag
und seltsamer Weise verspirre ich seit fast anderthalb Wochen ein Jucken am ganzen
Kdorper, vorallem im oberen Kérperbereich bin ich am kratzen, als hatte ich Lause! Ich wollte
hier eigentlich keinen thread erdffnen, da ich mir nicht vorstellen konnte, dass es mit Fin
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zusammenhangt...aber wenn ich das hier lese, kénnte es ja doch stimmen y.y
hmm beschreiben ist schwierig das es sich stetig verandert hat...

angefangen von einem jucken bei den brustwarzen (vorallem nach dem sex, kein scheiss ), zu
einem jucken am ganzen korper.

teilweise (zu beginn und wenn ich fin pausen gemacht habe) war dieses ganz korper jucken
nicht so stark, teilweise war es so stark (brennend) dass es so unertraglich war das ich fast zum
psycho wurde

hmmm bin nicht so der "beschreiber"

wie lange: hab das jetzt schon seit Gber 1 jahr (hat sehr lange gedauert bis ich akzeptieren
konnte das es wegen fin ist), es war praktisch weg (nur noch so ekzeme bei den schienbeinen,
die aber auch am abheilen waren).

jetzt scheint es wieder zu kommen vermutlich wegen dem panto (dht hemmer scheinen bei mir
den hormonhaushalt so zu verandern dass ich es unterdessen nicht mehr ertrage, das wirde
glaube ich zu mike these passen)..

mein tipp an dich: beobachte mal wann es juckt... kann auch ne allergie sein oder stress
(wahrscheinlicher als fin)... kann von nussalergie, sojalecitinalergie, milchallergie ja vieles sein.

oder: da du fin erst ein paar wochen nimmst, es absetzten, schauen was passiert (und dann evtl.
wieder nehmen).

Subject: Aw: Finasterid NW: minzartiges Ekzem
Posted by Helveticus on Tue, 07 Feb 2012 16:27:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe leider ein gleiches Ekzem wie du, aber im Gesicht.

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by AndiSteffel on Wed, 08 Feb 2012 09:12:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Tue, 07 February 2012 17:27Habe leider ein gleiches Ekzem wie du, aber
im Gesicht.

ach du scheisse... wie lange nimmst du fin schon?
Ubrigens, ich glaube dass mike mit seiner theorie recht haben kann...

ich werde wohl einen "hormon check" machen (sobald ich mal zeit habe). Gbrigens ich habe
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pantostin ausprobiert, ich glaube das hat auch ne gewisse wirkung. wieso ich das glaube, nach
ca. 1 monat fing der juckreiz wieder am ganzen korper an und musste es dann leider bald
wieder absetzen. ich vermute dass das fin tber die jahre irgendwann zuviel war und jetzt mein
hormonhaushalt schnell durcheinander gerét...

mal schauen, evtl. doch mal arimidex probieren

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by Helveticus on Sat, 11 Feb 2012 09:31:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Fin seit ca. 3 Jahren.

Was ist denn pantostin?

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by mike. on Sun, 12 Feb 2012 08:28:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Was ist denn pantostin?

topischer Estrogen-Rezeptorenblocker (grob formuliert)

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by msellamore on Mon, 20 Aug 2012 00:13:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe Finasterid drei Jahre lang genommen.

Nach zwei Jahren begann ein pustelartiger Ausschlag an meinen Augen.

Ich habe die Tabletten vor drei Monaten abgesetzt, der Ausschlag ist komplett verschwunden!
Ich hatte ihn bis zum Absetzen durchgehend, also muf es eine Nebenwirkung vom Finasterid
gewesen sein.

Meine Haare sehen genau so aus, wie wahrend der Einnahme... Ich hatte das Zeug gar nicht
erst nehmen sollen.

Grul3, Marty

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by Hanzumon on Fri, 28 Mar 2014 14:29:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, wenn ich diesen alteren Thread nochmals hochhole, aber ich brauche eure
Experten-Meinung zu Finasterid: Ich nehme seit Jnui 2011 Finasterid und hatte nie die Ublichen
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Probleme. Weder Impotenz, noch auffallende Hormon- oder Leber-Werte.

Seit Juli 2012 habe ich immer 6fters einen Ausschlag mit Pusteln an der Brust. Dachte
zundachst, dass dieser von ihrem einem Lebensmittel kommt.

Im Dezember 2012 wurde bei mir ein Seborrhoisches Ekzem an der Kopfhaut diagnostiziert. Das
habe ich mit guten Shampoos nach langerer Zeit in den Griff bekommen.

Seit Oktober 2013 habe ich einen schreifen-formigen Hautausschlag an beiden Wangen in
Gesicht bekommen. Untersuchung beim Hautarzt ergab: Seborrhoisches Ekzem. Das habe ich
auch mit einer Salbe in den Griff bekommen.

Wegen dieser ganzen Ausschlage habe ich im Januar 2014 einen grol3en Allergie-Test
machen lassen. Alles negativ, bin auf kein Lebensmittel allergisch.

Nachste Woche mache ich noch eine weiteren Test bzgl. einer mdglichen Allergie auf
Duftstoffe, Schwermetalle und Zahnmaterialien.

Vor kurzem bin ich auf die Idee gekommen, dass es vielleicht am Finasterid liegen kdonnte, dass
ich all die Jahre taglich brav eingenommen habe. Habe daraufhin meinen Hausarzt und meinen
Hautarzt angesprochen, die das aber fur "sehr unwahrscheinlich" gehalten haben.

War heute noch beim Urulogen. Alle Hormon-Werte sind bei mir auch nach drei Jahren Finasterid
in Ordnung. Meine Urulogin meinte jedoch, dass diese Hautausschlage auch am Finasterid
liegen konnten.

Weil ich hier Gber solche Hautausschlags-Nebenwirkungen gelesen habe und auch diese auf
dem Beipackzettel erwahnt werden, wollte ich nochmal fragen, ob meine Ausschlage auch am
Finasterid liegen kdnnten und ob ich das Medikamente absetzen sollte?

Noch kurz zu meinen Ausschlagen: Obwohl mir immer ein "Seborrhoisches Ekzem" bescheinigt
wurde, hatte ich die meisten typischen Symptome wie standigen Juckreiz und gelbliche Suppen
Uberhaupt nicht. Die Haut ist immer stark gerétet und bleibt so, wenn keine Creme
draufgeschmiert wird.

Hat jemand durch Finasterid ahnliche Symptome gehabt wie ich? Auf der einen Seite kdnnte
ich ja das Medikament sofort absetzen. Auf der anderen Seite will man ja auch noch scheine
Haare schitzen.

Obwohl ich im Zweifel natirlich sage, dass ich lieber weniger Haare und daflr keinen
Hautausschlag im Gesicht habe. Hat(te) jemand &hnliche Probleme? Und wurden diese
Probleme nach dem Absetzen von Finasterid besser?

Subject: Aw: Finasterid NW: minzartiges Ekzem
Posted by pilos on Fri, 28 Mar 2014 15:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hanzumon schrieb am Fri, 28 March 2014 16:29Und wurden diese Probleme nach dem Absetzen
von Finasterid besser?

ausprobieren....

Subject: Aw: Finasterid NW: munzartiges Ekzem
Posted by Hanzumon on Fri, 28 Mar 2014 15:38:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 28 March 2014 16:36Hanzumon schrieb am Fri, 28 March 2014 16:29Und
wurden diese Probleme nach dem Absetzen von Finasterid besser?

ausprobieren....

Kann ich ja machen. Dachte nur, dass hier Leute schon ein paar positive bzw. negative
Erfahrungen mit den Nebenwirkungen von Fin hatten und mir vielleicht weiterhelfen kdnnen.
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