Subject: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by GeheimerRat on Thu, 29 Dec 2011 05:30:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen,
wie ihr wahrscheinlich schon im Titel gelesen habt, habe ich ein Problem mit Geheimratsecken.

Ich bin 16 Jahre alt und habe meiner Meinung nach, schon ziemlich ausgepragte
Geheimratsecken.

Gerade in diesem Alter nagt sowas naturlich am Selbstvertrauen.

Man geht mit seinen Kollegen Party machen, sieht dann die tollsten Frisuren, hat aber selber
Probleme mit seiner Frisur.

Man kann nicht tanzen, wie man will, weil man Angst hat, dass die Ecken sichtbar werden.
Insgesamt beeinflusst es einen dann doch im Alltag, z. Bsp. wenn Wind weht, etc.

Es ist erblich bedinger Haarausfall, mein Vater tragt eine Glatze, seit er 20+ ist.

Die Seite meiner Mutter ist aber gut mit Haar bestlckt, also denke ich, es liegt an meinem
Vater.

Ich wollte fragen, was ich dagegen machen kann?
Was kann ich euch noch fur Infos geben?

Ein Bild hochladen?

Oder mehr Informationen?

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by Amsch on Thu, 29 Dec 2011 07:18:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GeheimerRat schrieb am Thu, 29 December 2011 06:30Guten Morgen,
wie ihr wahrscheinlich schon im Titel gelesen habt, habe ich ein Problem mit Geheimratsecken.

Ich bin 16 Jahre alt und habe meiner Meinung nach, schon ziemlich ausgepragte
Geheimratsecken.

Gerade in diesem Alter nagt sowas naturlich am Selbstvertrauen.

Man geht mit seinen Kollegen Party machen, sieht dann die tollsten Frisuren, hat aber selber
Probleme mit seiner Frisur.

Man kann nicht tanzen, wie man will, weil man Angst hat, dass die Ecken sichtbar werden.
Insgesamt beeinflusst es einen dann doch im Alltag, z. Bsp. wenn Wind weht, etc.

Es ist erblich bedinger Haarausfall, mein Vater tragt eine Glatze, seit er 20+ ist.

Die Seite meiner Mutter ist aber gut mit Haar bestlckt, also denke ich, es liegt an meinem
Vater.

Ich wollte fragen, was ich dagegen machen kann?
Was kann ich euch noch fur Infos geben?
Ein Bild hochladen?
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Oder mehr Informationen?

Bilder sind immer gut!

Sicher das mutterlicherseits nichts ist? Kein Opa, Onkel etc. mit Haarausfall / Glatze?

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by krx on Thu, 29 Dec 2011 10:10:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ging mir genauso wie dem TE - Vaterlicherseits NW 6 mit 25, mutterlicherseits gar nichts.

Fang sofort mit Fin Topisch an... und nimm noch Minox dazu... wenn AGA so frih kommt,
zumindest meine Erfahrung , ist sie sehr aggressiv.

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by pecil23 on Thu, 29 Dec 2011 12:00:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Thu, 29 December 2011 11:10Ging mir genauso wie dem TE - Vaterlicherseits
NW 6 mit 25, mutterlicherseits gar nichts.

Fang sofort mit Fin Topisch an... und nimm noch Minox dazu... wenn AGA so frih kommt,
zumindest meine Erfahrung , ist sie sehr aggressiv.

Hi krx,

einem 16 jahrigem FIN topisch zu empfehlen, halte ich nicht fir besonders sinnvoll, da es
systemisch wirkt.

Mein Tip:

Geh zum Dermatologen und laf3 dich beraten. 16 ist zu jung um in den Hormonhaushalt
einzugreifen.

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by mike. on Thu, 29 Dec 2011 12:13:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pecil23 schrieb am Thu, 29 December 2011 13:00
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Mein Tip:

Geh zum Dermatologen und lal? dich beraten. .....

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by mike. on Thu, 29 Dec 2011 12:23:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zu Fin mit 16

http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/62088/#msg_62088

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by GeheimerRat on Thu, 29 Dec 2011 23:11:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay, als erstes dankeschon fur die ganzen Antworten!
Hier sind erstmal ein paar Bilder
Frontansicht, Haare nach hinten gekammt

Bisschen weiter weg

Und hier mal ne Ecke

Sorry, die Qualitat ist nicht so gut, vom hochladen etc :S

Danke

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by Gast on Fri, 30 Dec 2011 00:18:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

wie sieht es denn sonst am Oberkopf und im Tonsurbereich aus? Wie ist die Dichte zwischen den
Geheimratsecken?
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Nach den Bildern zu urteilen wiirde ich schon sagen, dass Du eindeutig unter beginnender AGA
leidest.

Ausser Minoxidil wird Dir verniinftigerweise nicht viel Gbrigbleiben. Ich wirde das jetzt die
nachsten zwei Jahre quasi vorbeugend im gesamten Frontbereich anwenden (2 x tgl. wie
Ublich). Mit 18 wiirde ich dann schnellstmoglich auf Finasterid oral gehen (und Minoxidil
beibehalten).

Was Du eventuell noch nehmen kannst, ist ein Ketoconazolshampoo,am besten jeden 2. Tag im
Wechsel mit irgendeinem ganz milden und silikonfreien Shampoo.

Noch was zur Aggressivitat einer friihzeitig beginnenden AGA: im Allgemeinen muss leider
davon ausgegangen werden, dass je friher eine AGA beginnt, desto fulminanter verlauft sie
auch. Allerdings gibt es auch Ausnahmen. Bei mir selbst begann der Haarausfall auch gaaanz
schleichend mit ungefahr 16, mit 18 hatte ich schon ca. Norwood 2, mit 24 war ich so zwischen
2 und 3 und néher an der 2.

Jetzt bin ich 32, habe die letzten 4 Jahre nichts mehr gegen die AGA unternommen (habe davor
aber 5 Jahre Fin genommen, im Mai 07 abgesetzt) und bin immer noch entweder ein NW 3 mit
diffuser Ausdinnung der Front oder ein beginnender NW 2A (was ich eher glaube, da wirklich
nur die Front betroffen ist, Oberkopf, Tonsurbereich etc. sind absolut dicht behaatrt, ist eine
Grenze zwischen Pony und Oberkopf wie mit dem Lineal gezogen).

Du siehst, auch bei frihem Beginn muss es nicht immer zum Schlimmsten fuhren. Ich nehme
jetzt seit 2 Monaten wieder Fin, Minox und Ket und hoffe, damit die Front wieder etwas dichter zu
bekommen.

Gruf3 und alles Gute
Andy

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by Haareweg on Fri, 30 Dec 2011 01:14:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm also wie eine beginnende aga sieht das nicht aus!

die aga ist voll am wiuten, ich schéatze du hattest mit 14 schon anzeichen fur eine startende
aga.

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by Gast on Fri, 30 Dec 2011 01:53:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@Haareweg:

so krass wollte ich es jetzt nicht ausdriicken Auf den Fotos sehe ich eine AGA nach Norwood,
und zwar zwischen 2 und 3 und meiner Meinung nach noch naher an der 2. Das ist flr mich
eine beginnende AGA. Dass die Geheimratsecken vermutlich schon mit 14 oder 15 langsam
angefangen haben sich zu bilden, erscheint logisch, der Ausfall wird ja nicht tGber Nacht passiert
sein. Ich erwarte noch seine Antwort zu einer diffusen Ausdiinnung zwischen den GHE und am
Oberkopf/Tonsurbereich.

Ich denke, wenn der Leidensdruck sehr gross ist (und bei mir wére er das, wenn ich mit 16
diesen Haarstatus gehabt hatte), dann wirde ich vorschlagen, dass "GeheimerRat" vielleicht
mal zusammen mit seinem Hausarzt und/oder einem Dermatologen tber die Mdglichkeit eines
individuellen Heilversuchs durch Finasterid 1 mg vor Vollendung des 18. Lebensjahres zu
sprechen.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by GeheimerRat on Fri, 30 Dec 2011 04:42:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay dankeschén

Die Prognosen sind zwar negativ, aber immerhin habe ich jetzt mehr ahnung

Im Moment mache ich ein Auslandsjahr, also wirds schwer mit nem Besuch beim Dermatologen
Ja, also ich hatte in letzter Zeit halt bisschen viel Zeit dartiber nachzudenken...

Aber ingesamt, komme ich mit klar.
Madchen bekomme ich genug ab, Witze kann ich tiber meine Ecken machen, Selbstvertrauen
ist also eigentlich genug da, nur darf ich mir nciht als nen Kopf machen

Meine sonstigen Haare sind ziemlich dicht, ich hatte/ habe schnell wachsendes Haar, bzw viel
Haar, na ja ausser an den Ecken

Soweit ich weil3 hat es ca. vor einem halben Jahr mit Eckchen angefangen, also dass sie mir
aufgefallen sind.

Ich werde mich dann mal mit Eltern und Co zusammensetzen und reden, ob man da was machen
sollte.

Ansonsten gibt es noch die Mdglichkeiten von 'ner Haarttransplantation, einer Glatze ( Wie mein
Vater, und das Modell " Bowlingkugel" steht dem ungemein! ) oder die Ecken mit "Stolz" tragen,
Haare sind nicht alles

Gruld
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Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by Jirgen87 on Fri, 27 Apr 2012 17:51:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon wenn du das so siehst, argere dich aber bitte spater nicht. Habe es immer wieder mit
der gleichen Begriindung aufgeschoben was zu tun, ala Haare nicht so wichtig, bis dahin lass
ich mir Haare transplantieren etc und auf einmal hab ich in den Spiegel gesehen und gemerkt:
Scheil3e!

Wenn du was tun willst, dann jetzt ( oder schon beim Posten deines Problems). Sei dir der
Risiken von Fin und MInox bewul3t, lass dich aber nicht verrickt machen, zu jedem
Rezeptpflichtigen Medikament wirst du Horrogeschichten horen.

Ansonsten wirst du wohl mit 19-20 kaum mehr Haare haben!

Ist meine Meinung, ich ware froh gewesen, mir hatte damals vielleicht jemand die AUgen
geoffnet!

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by Silent Blood on Fri, 04 May 2012 11:10:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GeheimerRat schrieb am Fri, 30 December 2011 00:110Kkay, als erstes dankeschon fur die
ganzen Antworten!

Hier sind erstmal ein paar Bilder

Frontansicht, Haare nach hinten gekammt

Bisschen weiter weg

Und hier mal ne Ecke

Sorry, die Qualitat ist nicht so gut, vom hochladen etc :S

Danke Tut mir leid, dass ich das sagen muss, aber fur einen 16 - Jahrigen sieht das sehr

krass aus. Ich habe auch einen sehr aggressiven Haarausfall, aber bis 20 absolut maximal
dichtes, volles Haar. Es ist zu vermuten, dass die AGA sehr extrem verlauft und Du vielleicht
schon mit Mitte 20 eine vollstandige Platte bis ganz hinten haben wirst. Daher: Alles versuchen,
um diesen teuflischen Plan der Genetik aufzuhalten! Tipps hierzu findest Du im Forum (Finasterid
und Minoxidil)
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Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by krx on Fri, 04 May 2012 13:23:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich will dich ja nicht in deiner Selbstmitleidsphase stéren Silent Blood, aber der 16 - jahrige
kommt bedeutend besser klar damit, als du ! ( ihm weil3machen mdchtest )

Zitat:Aber ingesamt, komme ich mit klar.

Madchen bekomme ich genug ab, Witze kann ich Gber meine Ecken machen, Selbstvertrauen
ist also eigentlich genug da, nur darf ich mir nciht als nen Kopf machen Very Happy

Um diese Einstellung beneide ich ihn.

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by Haareweg on Fri, 04 May 2012 15:22:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ach krx, du bist doch in der selben "selbstmitleidsphase”, also spiel hier mal nicht den
moralapostel

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by krx on Fri, 04 May 2012 16:08:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Fri, 04 May 2012 17:22ach krx, du bist doch in der selben
"selbstmitleidsphase”, also spiel hier mal nicht den moralapostel

I' Wenn du das sagst.

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepragte Geheimratsecken?
Posted by Silent Blood on Fri, 04 May 2012 22:37:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Fri, 04 May 2012 15:23Ich will dich ja nicht in deiner Selbstmitleidsphase stdren
Silent Blood, aber der 16 - jahrige kommt bedeutend besser klar damit, als du ! (ihm
weildmachen moéchtest )

Um diese Einstellung beneide ich ihn. Das war keine Selbstmitleidsphase, sondern sollte einen
Tipp darstellen. Ich habe auch jahrelang tatenlos nur zugesehen, wie sich meine einst so
geschatzte Haarpracht in Wohlgefallen auflost und wollte diese Erfahrung weitergeben.

Um diese Einstellung beneide ich den 16 - Jahrigen (der Nick ist mir grad entfallen) auch. Mal
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sehen, wie er das mit Mitte 20 sieht, wenn er dann evtl. eine Frisur wie ein Rentner hat.

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by Haar20 on Fri, 04 May 2012 22:57:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja.......... "GeheimerRat" hat wahrscheinlich die krasseste dokumentierte AGA hier im Forum. Er
wird wahrscheinlich mit 20 schon nicht mehr haben als einen Haarkranz. Allein die Tatsache wie
er dazu steht und dass er schon mehrere Monate nicht mehr hier hier war verdient allergréf3ten
Respekt.

Subject: Aw: Mit 16 Jahren ausgepréagte Geheimratsecken?
Posted by Jirgen87 on Sat, 05 May 2012 17:29:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte einen etwas!!! besseren Status mit 18, damals wars mir auch noch egal, die Erkenntis
das man eine Glatze bekommt kommt schleichend wird aber immer schlimmer.

Kenne keinen der HA auf die leiche Schulter nimmt!
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