
Subject: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Bl!zz@rd on Wed, 28 Dec 2011 13:46:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
hatte vor Beginn der Haarausfalltherapie Anfang Dezember schon paar Schuppen auf der
Kopfhaut, die mich nicht wirklich störten. Diese entwickeln sich nun zu wahren Klumpen. Sicher
nicht förderlich für das Haarwachstum. Benutze schon 2x die Woche KET. Was kann ich
alternativ zu meinem Regime (Signatur) hinzufügen, um dies zu bessern und meiner Kopfhaut
Sauerstoff zu geben.
Viele Grüße

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Teardrops on Wed, 28 Dec 2011 14:34:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ket hilft bei mir nicht wirklich gegen schuppen, schon garnicht gegen jucken und fettige
haare.

soll aber vielen helfen (angeblich) 

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Bl!zz@rd on Wed, 28 Dec 2011 14:38:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops, welches benutzt du gegen die Schuppen?

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Teardrops on Wed, 28 Dec 2011 20:10:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ket von hexal, also das bekannteste denke ich marci

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Bl!zz@rd on Wed, 28 Dec 2011 21:06:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja mit dem zeug bin ich ganz gut zufrieden, kanns aber nicht jeden Tag benutzen  

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
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Posted by samy1.0 on Thu, 29 Dec 2011 01:54:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal mit D-Panthenol versucht? Hat bei mir wunderbar geklappt.
Wie fährst du eigentlich mit Revivogen?

mfg samy

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Amsch on Thu, 29 Dec 2011 07:52:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probier Selsun 3 mal die Woche! Half mir bei Kopfhautirritationen immer sehr, ist ein
Anti-Schuppen Shampoo!

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Bl!zz@rd on Thu, 29 Dec 2011 11:57:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja werd mir dann erst mal D-Panthenol besorgen, ist die günstigere Variante. Zu Revivogen:
Benutze es jetzt seit ca. 3-4 Wochen im Tonsurbereich, es ist relativ dickflüssig in der Farbe
orange, nur Abends zu empfehlen, da man es nach dem Auftragen auf der Kopfhaut sieht. Es
juckt nicht, und fühlt sich relativ gut an. Das Zeug ist teuer genug ca. 110-120€ (3
Monatspackung 180ml), nehme 1ml pro Tag, habe somit mehr als 3 Monate. Man sollte aber
täglich duschen, wenn man das benutzt meiner Meinung nach. Shedding merke ich noch nicht,
da ich kurzes Haar habe (9mm ca.)

Subject: Aw: Nur noch Schuppen seit Beginn der Haarausfalltherapie
Posted by Bl!zz@rd on Thu, 29 Dec 2011 11:58:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amsch, das Selsun 3 werd ich mir im Hinterkopf behalten, sollte das Panthenol nicht helfen,
vielen Dank dafür!!
Viele Grüße
Marcel
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