Subject: Kommen und Gehen
Posted by Peder on Thu, 01 Dec 2011 18:53:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo alle zusammen, ich bin schon etwas langer stiller Mitleser und hab jetzt mal die zeit
gefunden mich anzumelden, vielleicht kann mir irgendjemand ein wenig weiterhelfen ich hab ein
paar Fragen...

Ich bin 25 Jahre alt und leide seit ich 18 bin unter HA. Das hat sich die ersten Jahre so
eingeschlichen, sind halt insgesamt sehr diinn geworden, die Tonsur hat sich gelichtet, die
GHEs wurden auch immer gréf3er... Nachdem ich die ganze Scheisse komplett durch hatte
(Alpecin, alle moglichen Haarwasser usw.) bin ich mit 22 durch den Vater meiner Ex auf Fin
gekommen. Und nach 4-5 Monaten hat der HA tatsachlich langsam aufgehért und die Tonsur
ist wieder etwas dichter geworden.

Dann hab ich vor 1,5 Jahren mit Minox angefangen (Fin immer durchgehend mitgenommen) und
das Ergebnis war der Hammer, ich hatte unglaublich volles Haar, da sind richtig dicke Haare
nachgewachsen

Das war allerdings nicht von langer Dauer, die sind wieder ausgefallen und wieder nachgewachen
und wieder ausgefallen usw.

Jetzt wachsen sie aber seit 3 monaten nicht mehr nach...Ich kann immer mehr Kopfhaut sehen,
es lichtet sich am ganzen Kopf obwohl ich keinen splrbaren HA bemerken kann, es ist wie
verhext....

Dazu kommt jetzt auch noch das ich Probleme mit einer Finlieferung habe, ich sitz seit 2 wochen
auf dem Trockenen...

Kann mir jemand helfen, soll ich zuséatzlich noch irgendwas nehmen, ich bin schon vor 1,5
monaten auf regaine foam umgestiegen und benutz noch ein Shampoo mit Ketanteil?

Wie lang kann man mit Fin aussetzen, das Zeug kommt einfach nicht, die Nachlieferung ist auch
schon unterwegs, kennt jemand eine Mdglichkeit kurzfristig an gescheites Fin ranzukommen?
Ich bin echt am verzweifeln....

(nachtrag: sorry, das sieht ja so aus als ob ich hier privat nach fin fragen will, soll es nicht, ich
kenn mich nur zu schlecht mit den onlineapotheken aus, benutz eig. generics24 und naja falls
jemand eine kennt die wirklich innerhalb der ndchsten Tage liefern kénnte war ich fur Tipps

sehr dankbar)

Subject: Aw: Kommen und Gehen
Posted by samy1.0 on Thu, 01 Dec 2011 20:49:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde dir empfehlen einfach mal ne Pause von allem zu génnen.

Vielleicht mal so 14 Tage lang. Bei manchen hat das Wunder bewirkt, wenn sie nach der Pause
wieder voll durchgestartet sind.

Ich mein du nimmst das ja alles schon 1,5-3 Jahrchen durchgehend, da tut so ne
Erholungspause mal ganz gut.

Hast du den in den Phasen wo sie alle ausgefallen sind, dein Regime geandert? Versuch es

Page 1 of 3 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10836
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20258&goto=215957#msg_215957
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=215957
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9949
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20258&goto=215963#msg_215963
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=215963
https://www.alopezie.de/fud/index.php

auch mal mit Minox von anderen Herstellern.
Ich mein du bist ja, nach dem was du geschrieben hast, ein sehr guter Responder von Fin und
Minox. Ist also nur ne Frage der Zeit bis da wieder was kommt.

Subject: Aw: Kommen und Gehen
Posted by Peder on Fri, 02 Dec 2011 11:56:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, ja vielleicht sollt ich das wirklich mal tun.. ich meine Fin nehm ich jetzt seit etwa 2 wochen sehr
wenig (ich teile mir meinen Restbestand sehr gut ein™, etwa 0,6 mg alle drei Tage grad)

Ich hab bloss Angst das nach einer bestimmten Zeit DHT wieder tbergreift und noch mehr
kaputtmacht, hat schon mal einer hier langer als 2 Wochen Pause gemacht?

ne ich hab eigentlich nix grof3artig verandert, bin nur wie gesagt vor 2 monaten auf foam
umgestiegen weil mich das flissige Minox zum durchdrehen gebracht hat, immer diese fettig
aussehenden Haare und das Kopfhautjucken... Aber Foam is echt super

Fin hab ich auch nie groR3artig verandert, ich hab das erste Jahr Fin von einer Firma namens

CT genommen, das kam aber direkt aus einer deutschen Apotheke, dieses Privileg war allerdings
nach der Trennung von meiner Ex auch Geschichte (das Zeug kam von der Mutter, die hat
verdammt gute Kontakte gehabt ) und dann bin ich halt auch auf Fincar umgestiegen..

Ich Uberleg grad ob ich mir einfach mal ne Weile das Original Propecia verschreiben lassen soll,
um zu schauen obs da Unterschiede gibt, ich hab zum Beispiel bemerkt das Fincar im Vergleich
zu den CT nen krassen Uberhang die ersten Stunden nach der Einnahme bewirkt.

Ah und was mir grad einfallt, zu der Zeit als Minox seine volle Wirkung entfaltet hat hab ich
ziemlich viele Antidepressiva und auch chemische Drogen zu mir genommen (hatte da einfach ne
beschissene zeit gehabt ) Aber das sollte wohl kaum zu der guten Wirkung beigetragen haben

Subject: Aw: Kommen und Gehen
Posted by attax on Fri, 02 Dec 2011 18:33:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Pause von zwei bis drei monaten sitzt auf jeden Fall drin,da tut sich garnichts.Zwei wochen
macht da garnichts aus.Ich selbst mach auch einmal im Jahr zwei monate Fin Pause,bei minox
hab ich da noch keine erfahrung weil ich es nur mal paar monate genommen hab...In deinem
ersten thread schreibst du was von umstieg auf foam??Das kdnnte ne ursache sein!Bei
antidepressiba hat man schon o6fter von ausgefallenen Haaren gehort!

Subject: Aw: Kommen und Gehen
Posted by Peder on Fri, 02 Dec 2011 18:46:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ne die sind ja so krass gewachsen wahrend ich des zeug genommen hab, dann hab ichs
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abgesetzt und mein haarstatus war 6 monate lang fast perfekt, hmm foam nehm ich erst seit
kurzem, die krasse negative Veranderung war schon vorher...naja ich hab zumindest das
gefuihl das es sich wieder ein wenig stabilisiert, schaun mer mal

Subject: Aw: Kommen und Gehen
Posted by Peder on Sun, 04 Dec 2011 11:14:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und mein fin ist heut morgen angekommen
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