Subject: Haarausfall seit 15jahren bin aber erst 17jahre alt!
Posted by Glatze93 on Mon, 28 Nov 2011 21:13:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin neu hier im Forum.

Wir ihr schon im Titel lesen konnt bin ich erst 17Jahre alt und habe schon 15jahre Haarausfall.
Ich habe ehrlich gesagt fast keine Hoffungen mehr dass mir irgendwer noch helfen kann, denn
uber die Jahre habe ich viele Arzte aufgesucht, welche mir gerin bis garnicht helfen konnten,

da es von einer seltenheit ist, dass ein 2jahriger seine Haare verliert. Zudem ist mein
Haarausfall etwas komplizierter, denn sie fallen kreisrund aus und mittlerweile habe ich auch nur
paar Kkleine flecken am kopf wo haare wachsen. Es gab mal eine Zeit, da sind sie mir mal wieder
nachgewachsen, sind allerdings genau so schnell wieder ausgefallen und wieder kreisrund. Die
Sache die mich am meinsten verzweifeln l&asst ist, dass ich zudem noch ganzkdrperhaarausfall
habe... anscheint, denn die augenbrauen sind mir auch ausgefallen und sind zwar vorletztes Jahr
wieder nachgewachsen, fallen jedoch langsam wieder aus und an Armem- und Beinen habe ich
so komische kreisrunde leere stellen, wo keine Haare sind bzw. an meinen Armen habe nur son
kleine krummel an haaren.

Bitte kann mir einer helfen? Laufe schon seit 15 Jahren mit Haarausfall in meinem Jungen Leben
rum, ist hier einer anwesend der mir sagen was ich machen kann damit ich wieder wie ein
"Normaler" Mensch leben kann?

Angeblich ist mein Imonsystem gestdrt und sieht meine Haare als Feinde an und wehrt sich
gegen die, so meinte das mal ein Arzt zu mir.

Das Problem ist ja nicht, dass ich nur Haarausfall habe sondern auch neuromitites, welches
angeblich damit zusammen héangt laut nem Arzt.

Grol3tes Problem fur mich personlich... die Gesellschaft, man wird angeguckt, als ware
man ein Allien und man ist diesen damliche Blicken ausgesetzt, ein 2-17Jahriger mit Glatze.

BITTE BRAUCHE HILFE! Halte es nicht mehr aus..

Subject: Aw: Haarausfall seit 15jahren bin aber erst 17jahre alt!
Posted by Treblig on Mon, 28 Nov 2011 22:08:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Vorweg, fur deine Art von Haarausfall gibt es ein extra Unterforum.
Schau mal oben unter den verschiedenen Rubriken,da gibt es ein Unterforum "Alopecia Areatea".
Ich denke dort bist du besser aufgehoben,aber du kannst auch gerne hier fragen und schreiben.

Ich kann dich zumindest Teilweise verstehen,wie jeder hier. Ich schreibe absichtlich Teilweise,weil
der Grol3teil hier "nur" an erblich bedingten Haarausfall leidet. 100% kann ich mich nicht in dich
rein versetzen,aber zumindest mit dem Problem an sich seine Haare zu verlieren.
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Zu AA und was man da machen kann,bist du wirklich besser im anderen forum aufgehoben,da
weil3 ich auch nicht all zu viel was Medikamentze,etc. angeht.

Ich kann dir nur ein paar kleine Tipps geben,z.b. das du dein Leben auf keinenfall von
Hornfaden auf dem Kopf oder anderen Kérperstellen abhangig machen sollst. Arbeite auch

an dir und deinem Selbstbewul3tsein. Das klingt jetzt leicht gesagt,du bist ja voll in der
Entwicklungsphase. Nur wird dir das schon sehr viel helfen.

Ich hab jetzt mal gelesen,dass man im Durschschnitt 28000 Tage lebt. Rechne selber nach,das
kommt ungefahr hin. Konzentrier dich nicht nur auf deine fehlenden Haare.

Ich sage auch vorsichtig,mach dich mal Uber Haarersatz schlau. Mittlerweile gibt es sehr gute
Haarteile,die nicht erkennbar sind,vielleicht gewdhnst du dich dran. Vielleicht ist es sogar
maoglich von der Krankenkasse als AA-Geplagter zuschul zu bekommen. Schreib am besten
mal "Mona" im Forum zu dem Thema an.

Augenbrauen kénnte man Transplantieren,hast du am Korper Haare die nicht ausfallen?

Subject: Aw: Haarausfall seit 15jahren bin aber erst 17jahre alt!
Posted by Glatze93 on Mon, 28 Nov 2011 22:17:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, man sagte mir dass es eine chance gebe, dass sie mir im Alter 18-22 Jahren nachwachsen
weil sich mein Imunsystem noch bildet oder so.

Zum Thema ersatz: Also ich habe ja ne perticke getragen habe mich auch 15 Jahre lang hinter
ner Cap versteckt... aber ich wollte mich nicht mehr verstecken, weshalb ich auch jetzt mit ner
Glatze durch die gegend laufe.

Kann man sich auch am Kopf haare inplantieren lassen ohne meine eigenen Haaren nehmen zu
mussen?

Subject: Aw: Haarausfall seit 15jahren bin aber erst 17jahre alt!
Posted by MasterXor on Tue, 29 Nov 2011 09:13:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatze93 schrieb am Mon, 28 November 2011 23:17
Ja, man sagte mir dass es eine chance gebe, dass sie mir im Alter 18-22 Jahren nachwachsen
weil sich mein Imunsystem noch bildet oder so.

Zum Thema ersatz: Also ich habe ja ne perticke getragen habe mich auch 15 Jahre lang hinter
ner Cap versteckt... aber ich wollte mich nicht mehr verstecken, weshalb ich auch jetzt mit ner
Glatze durch die gegend laufe.
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Kann man sich auch am Kopf haare inplantieren lassen ohne meine eigenen Haaren nehmen zu
mussen?

Mach die Knoblauchtherapie. Genaueres steht im AA-Forum. Ich hatte auch kreisrunden
Haarausfall. Nach Beginn der Therapie innerhalb von 2 Wochen verschwunden. Habe es aber
auch 1x am Tag angewndet.
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