
Subject: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by krx on Wed, 16 Nov 2011 09:51:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen.

Ich verzweifle hier langsam - mein Haarausfall pendelt sich trotz Fin wieder bei 350 Haaren
täglich ein, ich verliere auch Haare an der Seite (!?)

Schilddrüsenfehlfunktion wurde aber vor einem halben Jahr ausgeschlossen...

Ist bei euch auch schon ein so vermehrter Haarausfall aufgetreten, trotz Fin, und auch an den
Seiten...?

Über Stellungnahmen wär ich froh.

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by James86 on Wed, 16 Nov 2011 12:05:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey. 
Bei mir ist es genau gleich wie bei dir. 
Nehme seit anfang dieses Jahres Fin und mein Haarstatus ist nicht mehr zu vergleichen mit dem
zu beginn dieses Jahres. 300 Haare täglich sind normal. Genau wie bei dir über den ganzen
Kopf verteilt.

Immer wenn ich hier von anderen lese, dass sie Panik schieben, wenn sie mal 50 Haare beim
waschen im Becken sehen....pfff... Ich verliere täglich mehr im "Kranz"-bereich.

Hab auch keine Ahnug was ich weiter unternehmen soll.... Bin mir nicht mal sicher ob Fin den
Haarausfall sogar beschleunigt hat....    

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by mike. on Wed, 16 Nov 2011 13:42:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es geht mehr so....   

vllt. hilft bei manchen ein Aromatasehemmer?...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/20005/212949/#msg_212949
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Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by EinesTages on Wed, 16 Nov 2011 14:07:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was ich nicht verstehe ist.. beim manchen bleibt der rest der haare stabil.. nur die
geheimratsecken gehen so langsam flööte.. dann der oberkopf aber der rest noch recht dicht..
und mei manchen liichtet der ganze kopf immer wie mehr aus.. die geheimratsecken entstehen
und der gesamte kopf ist geliichtet.. aber wieso??? 

ist das normal oder eher agressiv? oder was..

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by krx on Wed, 16 Nov 2011 14:31:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Mike : hab mir das mal durchgelesen und das hört sich ja ganz interessant an...

was sind die möglichen nebenwirkungen...?

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by mike. on Wed, 16 Nov 2011 14:35:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bekomm Arimidex erst in ca. 2 Wochen.

Teste es dann aus und werde die nächsten Monate berichten...   

LG
Mike

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by krx on Wed, 16 Nov 2011 14:37:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok. aber ich meinte auf dem Papier : D

du nimmst dann 2x 0,25mg die Woche ?

Was ist denn dein derzeitiger Haarstatus... ?
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Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by mike. on Wed, 16 Nov 2011 14:47:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein Status ist wie Okt. 2010 nur Hairline jetzt Licht    

http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/8289/

Juli d.J. war mein Maximum nach 8-9 Mo. Minox...  

mögliche NW bei Dauereinnahme und tägl. Einn. m.E. Ostoeporoserisiko höher durch
fehlendes E2.

Ergänzung: 

etwas O.T.... diese Männer haben 0 E2 !

".....Betroffenen Männer (bis 2006 sieben bekannte Fälle) fehlt jegliches Estradiol, sie besitzen
aber normale Mengen an Testosteron und Gonadotropinen. Damit einher geht ein abnorm
großes Wachstum mit verzögerter Knochenreifung und Epiphysenschließung. Außerdem
kommt es zu Osteoporose mit Knochenschmerz und genu valgum. Auch erhöhtes Insulin,
gestörter Lipidstoffwechsel oder fehlende Fruchtbarkeit wurden beschrieben.[7]....."
http://de.wikipedia.org/wiki/Aromatase

Theoretisch... Ein Teenager ohne/wenig E2 -> Großwuchs    da Wachstumsfugen langsamer
schließen...
...darum werden Männer größer als Frauen... bzw. Jungs mit mehr Aromatase auch kleiner...
????????   

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by krx on Wed, 16 Nov 2011 14:57:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also dein status geht ja vollkommen i.O. 

wobei ich sagen muss, zu meiner Blütezeit hatte ich mehr als 350 Haare, da warens 500 Haare
täglich... 

wobei sich bis jetzt der Status nicht an der Haarlinie , sondern ovn der Dichte her geändert
hat....
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Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by mike. on Wed, 16 Nov 2011 14:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 16 November 2011 15:57also dein status geht ja vollkommen i.O. 

wobei ich sagen muss, zu meiner Blütezeit hatte ich mehr als 350 Haare, da warens 500 Haare
täglich... 

wobei sich bis jetzt der Status nicht an der Haarlinie , sondern ovn der Dichte her geändert
hat....

bei mir auch. Darum die Lichte Linie jetzt, ich dünne eher diffus aus.. ev. AGA nach Ludwig-I +
leichte Norwood... seit Juli 300-400 Haare tgl. bis jetzt   

Edit:
@ krx

hast du deine "blütezeit" überstnden.. gehts wieder bergauf bei dir?

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by James86 on Wed, 16 Nov 2011 15:32:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 16 November 2011 14:42es geht mehr so....   

vllt. hilft bei manchen ein Aromatasehemmer?...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/20005/212949/#msg_212949

Bei mir liegt schon seit einem halben Jahr ne Packung Femara (Letrozole) rum. Bisher habe ich
die jedoch noch nicht angefasst. Vor allem auch wegen den unterscheidlichen Meinungen zu der
Frage: Ist Estrogen gut oder schlecht für die Haare?

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by krx on Wed, 16 Nov 2011 15:35:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@James hast du irgendwo Bilder von deinem Haarstatus hochgeladen... ?

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
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Posted by krx on Wed, 16 Nov 2011 21:12:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein.

bei mir wars so, dass ich mit mitte/ende 16 erhöhten haarausfall hatte, daraufhin zum arzt und
minox - brachte nichts, dann warens da so um die 500 haare, auch im herbst, dann im dezember
mit fin angefangen, haarausfall blieb bei 500 haren täglich, bis ca. mai / juni, wo es dann wirklich
nur noch 100 - 150 waren, und seit september steigts nun wieder...

zu E2 :

das mit der Aromatase könnte hinkommen - zumindest im bezug auf die größe.

ich hatte mit ende 12 / anfang 13 eine durch handwurzelröntgung und genetische größe
veranlagung auf 1,82.

bin nun 1,73 und ausgewachsen.

so blöd das jetzt auch klingt, ich muss hier nochmal auf die theorie von viel masturbation / sex
hinweisen, denn dadurch werden auch aromatase freigesetzt, die menge ist jedoch unklar...

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by mike. on Wed, 16 Nov 2011 21:36:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... E2.....

deshalb spekuliere ich auch...

E2 beendet Längenwuchs.
E2 fördert Prostatakrebs
E2..mach Männertitten
E2 macht fett. hindert Muskelwachstum.
E2 macht uns weich und sensibel
E2 beendet Längenwuchswuchs (schließt Wachstumsfugen)
------> OT: Darum haben Kastraten einen Großwuchs.
E2 "vernichtet" Kopfhaare.
E2 fördert Bartwuchs und Körperhaare !!
E2 macht einen Bauch. Fettgewebe aromatisiert auch nochmal zusätzlich....
 
mit 16/17 hatte ich NW 0. War sehr schlank und knabenhaft...

mit 19/20 war ich ausgewachsen (ca 182 cm). Hatte keinen Bart. War sehr maskulin. kein Fett,
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fast nur Haut und Knochen und Muskeln   
War topfit...

mit 22/23 wurde ich ein bisschen breiter. Das Gesicht wurde breiter. Hatte viele Pickel. Bekam
sichtbaren Bartwuchs. Die Kopfhaare wurden dünner, ich bekam HA.... merkte dass der Bauch
nicht mehr stahlhart war sondern etwas schwabbelig, bekam Haare am Bauch und auf der
Brust..... etc.............

Die Leute, die mit 15/16 fast ausgewachsen waren, haben viele (nicht alle!) HA... und haben ein
breiteres Gesicht...teils mit Fettkinn..  

Zitat:"so blöd das jetzt auch klingt, ich muss hier nochmal auf die theorie von viel masturbation /
sex hinweisen, denn dadurch werden auch aromatase freigesetzt, die menge ist jedoch unklar..."

glaub ich nicht   
die Zeit zw. 14-22 war meine beste   
Ich zeugt 2 Kinder in dieser Zeit...  

Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by mike. on Fri, 18 Nov 2011 22:03:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 16 November 2011 22:12...angefangen, haarausfall blieb bei 500 haren
täglich, bis ca. mai / juni, wo es dann wirklich nur noch 100 - 150 waren, und seit september
steigts nun wieder...
...

Mai/Juni/Juli scheint die fruchtbarste Zeit zu sein... warum nur?

Herbst HA.. bei vielen alle Jahre wieder, warum nur??

Herbst HA als Trigger?

Was geschieht im Spätsommer mit uns? Dass wir so einen massiven Herbst-HA haben....????

Warum guter Wuchs im Mai/Juni/Juli ?????
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Subject: Aw: Haarausfall auch am "Kranz" bzw. Seite
Posted by mike. on Fri, 18 Nov 2011 22:08:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Emmod20 schrieb am Thu, 20 October 2011 14:56
Haarkranz ist auch betroffen. Allerdings nicht so stark wie mein Oberkopf

AGA wütet m.E. auch im Kranz   
allerdings nicht so stark.. im Kranz ist die 5-a-R-1 vertreten. (ca. 30% unseres DHTs)

Ich beobachte schon seit einigen Monaten Männer mit Glatze/Halbglatze und sehe die hintere
Haargrenze meistens in Höhe der Ohren + minituarisierte Haarkranzhaare... bei den jüngen
Kandidaten mit (fast) vollem Haar ist der Nacken noch bedeckt...

ach ja...eine Äaussage bzw. Beobachtung von einem Haartransplantations-Doc...

"....Menschen, die noch Haare haben und an difussem Haarausfall leiden, sowie die .
Haartransplantations-Kandidaten die ich ablehne, wo am Haarkranz die Haare miniaturisiert
sind....."

Quelle...
http://mosesmedicaltv.blogspot.com/2009/08/prp-fur-haarausfall.html

  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/215172/#msg_215172
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