Subject: 10 Monate Finasteride....
Posted by James86 on Sat, 12 Nov 2011 16:57:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Mittlerweile nehme ich seit 10 Monaten Fin und muss leider festellen, dass es mir tberhaupt
nichts gebracht hat.

Seit ca 1 Jahr ist mein Haarausfall mehr oder weniger konstant geblieben (eventuell sogar noch
etwas erhoht seit Fin). Mein Verlust liegt bei ca 200 - 300 Haaren pro Tag und mein Status ist
klar schlechter (vor einem Jahr hatte ich noch keine sichtbare Miniaturisierung. Mittlerweile ist
diese jedoch auf meinem ganzen Kopf erkennbar)

Ich dinne diffus aus. Ich habe zwar auch GHE, welche sich aber seit einem Jahr nicht merklich
vergrossert haben. Nach norwood wahrscheinlich etwa NW1.

Was mich im moment irritiert sind folgende Punkte:

- Ich habe deutliche Miniaturisierung im Nacken und auf den Seiten!!

- Ich verliere Haare an Unterarm und an meinen Beinen.. Konnte das von Finasterid kommen?
- Das Seborrhoische Ekzem, welches ich hatte, ist fast weg. Die Schmerzen an der Kopfhaut
wurden jedoch starker seit dem ich das SE zurtickgeht.

Ich weiss momentan nicht wie ich weiter vorgehen soll. Was soll ich tun? Kdnnte es sein, dass
mein Haarausfall noch andere Griinde hat wie AGA. Fihren andere Formen von Haarasufall
auch zu Miniaturisierung oder ist dies nur bei AGA der Fall?

Ich werde mein Regimen wohl umstellen missen. Die Frage ist wie???

Da ich Uberhaupt nicht auf Fin anspreche, nehme ich an, dass DHT nicht die Ursache fir den
Haarausfall ist... Ich weiss nicht ob ich mit Minox anfangen soll, da mein Haurausfall nicht
gestoppt ist, wiirde es wohl auch nur temporar helfen...

Bin um jeden Tipp dankbar.

Gruss James

Subject: Aw: 10 Monate Finasteride....
Posted by naja on Sat, 12 Nov 2011 17:48:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helfen kann ich dir leider auch nicht... da bei mir das Ganze auch so wie bei dir Verlauft... sprich
200-300HA am Tag(HA auch am Haarkranz), Blutwerte beim Hausarzt waren alle iO, nehme aber
seit ca. 2,5monaten Fin. GHE hab ich derzeit auch (fast) keine, nur auf der linken Seite, mit NW1,
rechts NWO. Werde mal demnachst beim Hausarzt wegen einer genaueren Schilddrise
Untersuchung nachfragen.
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Subject: Aw: 10 Monate Finasteride....
Posted by mike. on Wed, 23 Nov 2011 15:29:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...bist nicht allein

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/9812/100593/#msg_100593

Subject: Aw: 10 Monate Finasteride....
Posted by James86 on Sat, 28 Jan 2012 08:12:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OK jetz sind weiter 3 Monate rum seit diesem Beitrag.

vor ca 3 Monaten habe ich dann doch mit Minox angefangen und siehe da, mein Haarausfall hat
sich deutlich reduziert. das ganze letzte Jahr habe ich ca 200-300 Haare taglich verloren. Jetz
bin ich runter auf 50.

Was sonst auffallt:

- Seit minox habe ich kaum Schuppen (SE) mehr
- Haare etwas trockener

- Fettige Kopfhaut ist geblieben.

Vom Status her hat sich jedoch nicht viel geandert. In etwa gleich wie vor 3 Monaten. en paar
velus Haare in den (sowieso kaum vorhandenen) GHE. Das wars dann aber schon.

Ich frag mich nun eher was die Ursachen fir meinen Haarausfall sind. Werde mich doch mal
durchchecken lassen (schilddriise usw.). Eventuell liegt da ja das Problem.

Subject: Aw: 10 Monate Finasteride....
Posted by mike. on Sat, 28 Jan 2012 08:41:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lass Dich durchckecken .. im Krankenhaus war ich ..... alles iO ... aber mein Estradiol war
anfangs bei 29 pg/ml ... mit Ari bei 21 pg/ml -> siehe da .. mehr Wohlbefinden .. keine Augenringe,
schoner Aknefreie Haut, langsam weniger diffusen HA ... .. Haare an der Haarlinie .

Lass auch
Ferritin
Transferrin

Eisen

Vitamin B
Vitamin D
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E2 (Estradiol)
Progesteron
sind Hebel ...!1I

checken...
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