Subject: Stimmt das jetzt?
Posted by curze78 on Sat, 05 Nov 2011 18:57:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mal Minox/Fin Infos zusammengeschraubt und bin zu dem Punkt gekommen ,dass

- Minoxidil Neuwuchs anregt und damit den Zyklus der Haare veréandert d.h. schwache Haare
(dht-angeschlagene) werden ausgestol3en und die Haarwurzel zum Wachstum angeregt , die
durch DHT angeschlagenen Haare regenerieren sich langsam , Neuwuchs erscheint ---- Wobei
ich HIER denke , dass Minox nur Neuwuchs bringt andere Mittel nicht..stimmt das alles so?

-Finasterid nicht wie Minox am Zyklus arbeitet sondern DHT um 60-70% im Blut senkt sodass
Haarwurzel o. Follikel nicht beschadigt wird ,die Haare wachsen mit der Zeit kraftiger..

Also kann man als Fazit sagen , dass man beides braucht?

Mit Minox bekommt man Shedding und Neuwuchs.

Und Fin verhindert ,dass das Haarwurzel nicht beschadigt wird.

Kombiniert sehr wirksam im Gegensatz zu einer einzelnen Minoxtherapie? und nur Fin bringt
einen Erhalt des Haarstatuses aber kein Neuwuchs (weniger ratsam bei gewiinschter
Geheimratsecken Verdichtung)?

Zum anderen Punkt man sagt ja gute Ern&hrung spielt eine grof3e Rolle was passiert eigentlich
wenn man optimal isst - man hat nahrstoffreiches Blut bzw. mehr Blut wird doch prduziert oder?
Aber Mehr Blut gelangt so in Die Haarfollikel und bei nicht DHT-gehemmtem Blut schadigt man
dem Haar doch mehr??

MfG

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by Mink on Sat, 05 Nov 2011 20:12:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst auch mit nur Fin Neuwuchs erreichen. Durch die DHT-Blockade kdnnen sich unter
Fin angeschlagene Haarfolikel wieder erholen und ein neues (vormals verkimmertes) Haar
hervorbringen.

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by Legende on Sun, 06 Nov 2011 00:41:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin ist nicht dazu gedacht, neuwuchs zu bekommen, eher
das die Haare erhalten bleiben

Minox hingegen ist fir den Haarwuchs zu standig,
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aber das hat i.wann sein Ende bzw. es wird
dir nciht auf dauer helfen

Abgesehen von den Nebenwirkungen...

Zusammen ist die Kombi gut, ist halt die frage ob
es wert ist ?

Am ende hat man ja auhc ncihts davon, wenn man sein
korper vergiftet hat..und spater muss du so oder so

mit eine glatze leben(wenn es bis dahin nichts gibt),
lieber jetzt als spater..

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by Teardrops on Sun, 06 Nov 2011 00:49:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warum hilft minox eigentlich nicht dauerhaft?

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by curze78 on Mon, 07 Nov 2011 12:00:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja bin mir auch sicher , dass Finasterid keinen Neuwuchs férdern kann , okay ein bisschen

-ganz wenig-falls extrem miniatusierte Haar noch Vorhanden ist (kleinFlaum), da ja Minox den
Zyklus der Haare veréandert (der verkimmerten) und so diese wachsen und falls Neuwuchs
entsteht durch Minox kann man ja dies Mit FinasteriD zum wachsen anregen, da eine Vernichtung
der Haarwurzel durch DHT nicht zustande kommt wegen der Hemmung.

Minox alleine Kann meiner Meinung nach nix bringen,da DHT weiter beschéadigt und die HAARE
unter Minox schwach sind bzw kommen aber sofort gehn binnen 2 - 3 Monate.

Also nur FIN oder beides kombinieren Punkt.

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by Mink on Mon, 07 Nov 2011 12:06:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

curze78 schrieb am Mon, 07 November 2011 13:00Ja bin mir auch sicher , dass Finasterid keinen
Neuwuchs férdern kann , okay ein bisschen -ganz wenig-falls extrem miniatusierte Haar noch
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Vorhanden ist (kleinFlaum), da ja Minox den Zyklus der Haare verandert (der verkiimmerten)
und so diese wachsen und falls Neuwuchs entsteht durch Minox kann man ja dies Mit FinasteriD
zum wachsen anregen, da eine Vernichtung der Haarwurzel durch DHT nicht zustande kommt
wegen der Hemmung.

Minox alleine Kann meiner Meinung nach nix bringen,da DHT weiter beschadigt und die HAARE
unter Minox schwach sind bzw kommen aber sofort gehn binnen 2 - 3 Monate.

Also nur FIN oder beides kombinieren Punkt.

Ich hatte total lichtes Haar im Mittelscheitel, musste immer mit nem Haufen Haarspray arbeiten
um es einigermassen zu retouchieren. Nach 6 Monaten mit nur Fin kamen immer mehr Haare.
Nach 12 Monaten war es dicht und fest, konnte Gel reinmachen und es sah gut aus. Gel (!) -
vormals ein absolutes no-go !

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by Teardrops on Mon, 07 Nov 2011 22:50:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

echt hammer mink, wiinschte ich hatte auch so ein gliick mit fin. nimmst du auch minox?

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by Mink on Tue, 08 Nov 2011 06:41:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 07 November 2011 23:50echt hammer mink, wiinschte ich hatte
auch so ein gluck mit fin. nimmst du auch minox?

Minox hab ich mal probiert, hatte nur Shedding, musste es nach 3 Monaten absetzen sonst
hatte es mir alles kaputt gemacht. Also flr mich ist es nichts.

Subject: Aw: Stimmt das jetzt?
Posted by Foxi on Tue, 08 Nov 2011 09:41:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei mir war es das selbe
mit Minox nur Dauershedding und kranke gekringelte Haare

Haare bekam ich ausnahmslos nur durch Fin

Foxi
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