
Subject: Quecksilber
Posted by Teardrops on Mon, 31 Oct 2011 13:55:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also vor einiger zeit ist mir mal eine energiesparlampe geplatzt, wusste erst nicht das dort
quecksilber drin ist und dies ist mir auch noch in unserem sehr kleinen bad ohne fenster passiert.
naja habs schön lange und intensiv eingeahtmet, da ich ja nicht wusste das queck drin ist.

wie bekommt man das hoch giftige zeug wieder aus dem körper? ist das überhaupt möglich?

kann man davon auch haarausfall bekommen?

danke sehr für eine antwort............

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by hairadise.lost on Mon, 31 Oct 2011 14:25:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nee, so schlimm ist das nicht, dass von einmaligem Einatmen einer so geringen Menge Haare
ausfallen 

Aber falls das nochmals passieren sollte: schnell lüften und Raum verlassen. Nach ner Weile
Scherben entsorgen.

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by pilos on Mon, 31 Oct 2011 14:28:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 31 October 2011 15:55also vor einiger zeit ist mir mal eine
energiesparlampe geplatzt, wusste erst nicht das dort quecksilber drin ist und dies ist mir auch
noch in unserem sehr kleinen bad ohne fenster passiert. naja habs schön lange und intensiv
eingeahtmet, da ich ja nicht wusste das queck drin ist.

wie bekommt man das hoch giftige zeug wieder aus dem körper? ist das überhaupt möglich?

kann man davon auch haarausfall bekommen?

diese 2-3 mg in ein paar qm3 luft sind zu vernachlässigen....selbst wenn du die lampe gegessen
hättest...das sind gerade mal 3-5 packungen fischstäbchen...  
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Subject: Aw: Quecksilber
Posted by stefan_h on Mon, 31 Oct 2011 14:29:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 31 October 2011 14:55kann man davon auch haarausfall
bekommen?
...sogar durch Amalgam kann man Haarausfall bekommen. Dies tritt aber äußerst selten auf.
Dir ist ja auch nur eine Leuchte zerbrochen. Im seltenen Fall von HA durch Quecksilbervergiftung
ist der HA aber gleichmäßig und nicht nur in den AGA typischen stellen. 

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by Teardrops on Mon, 31 Oct 2011 14:45:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok danke für eure antworten, kann man das zeug dennoch irgendwie aus den körper leiten?
weis ja nicht wieviel ich in meinem leben davon schon aufgenommen habe.
gruß

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 31 Oct 2011 14:49:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, es gibt 3 Mittel die Quecksilber und andere Schwermetalle ausleiten:

- Chlorella-Algen
- Spirulina-Algen
und
- Detox (würde ich aber nur als Ergänzung nehmen, das ist was Homöopathisches).

Schwermetalle kann man übrigens bei vielen Heilpraktikern messen lassen! Z.b. mit "Prognos"
oder "Vitatek".

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by stefan_h on Mon, 31 Oct 2011 14:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 31 October 2011 15:45ok danke für eure antworten, kann man das
zeug dennoch irgendwie aus den körper leiten?
Es gibt Substanzen, die einen Metallkomplex mit dem Quecksilber eingehen und dann
ausgeschieden werden. Suche mal nach Quecksilbervergifung!

Mach dir aber keine Sorgen. Ich habe als Kind die Röhren, da ist ja noch mehr Hg drinne als in
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den Kompaktleuchten, massenweise zerschmissen und mir geht es (noch) gut. Das ist natürlich
aus heutiger Sichtweise idiotisch, aber als Kind erkennt man die unsichtbare Gefahr ja nicht.

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by pilos on Mon, 31 Oct 2011 15:01:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 31 October 2011 16:45ok danke für eure antworten, kann man das
zeug dennoch irgendwie aus den körper leiten? weis ja nicht wieviel ich in meinem leben davon
schon aufgenommen habe.
gruß

schon....nur geht es nicht selektiv sondern gehen auch andere mineralien gleich mit...ausserdem
haben die mitteln selbst auch nebenwirkungen

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by Teardrops on Mon, 31 Oct 2011 15:02:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stefan als kind habe ich auch mit freunden massenweise röhren zerschmissen, in einem
stillgelegtem kuhstall^^

fällt mir gerade ein  also werd ich wohl doch mehr von den zeug drin haben....

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by Teardrops on Mon, 31 Oct 2011 15:11:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 31 October 2011 16:01Teardrops schrieb am Mon, 31 October 2011
16:45ok danke für eure antworten, kann man das zeug dennoch irgendwie aus den körper
leiten? weis ja nicht wieviel ich in meinem leben davon schon aufgenommen habe.
gruß

schon....nur geht es nicht selektiv sondern gehen auch andere mineralien gleich mit...ausserdem
haben die mitteln selbst auch nebenwirkungen

dann ist es wohl besser das drin zulassen.......
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Subject: Aw: Quecksilber
Posted by pilos on Mon, 31 Oct 2011 17:48:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 31 October 2011 17:11

dann ist es wohl besser das drin zulassen.......

es ist ja nicht so dass der körper das zeug nicht auch von selbst auscheidet...somit wenn nichts
schwerwiegendes ist...wozu

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 31 Oct 2011 17:58:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein.. die Schermetall-Ausleitung hat keine Nebenwirkungen! 

Subject: Aw: Quecksilber
Posted by Schneeball on Mon, 31 Oct 2011 20:09:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als kind bin ich mit meinen kumpels in gartenlauben eingebrochen!
Der spass war immer die Therometer anzuzünden und zu warten bis die dinger  platzen!!!

Leben tue ich noch....Haare habe ich och noch  

Also....immer locker
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