Subject: Latanoprost-L6sung Studie...
Posted by mike. on Thu, 27 Oct 2011 12:03:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... Kbnnte eine Alternative oder Erganzung zu Minoxidil sein:

Latanoprost-LOosung

Jedoch wurde die Jahreszeit nicht bekanntgegeben.

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by kkoo on Thu, 27 Oct 2011 15:15:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 27 October 2011 14:03... Kdénnte eine Alternative oder Erganzung zu
Minoxidil sein:

Latanoprost-Lésung

Jedoch wurde die Jahreszeit nicht bekanntgegeben.

"Latanoprost ist in der Lage bei jungen Mannern mit androgenetischer Alopezie insbesondere
die Haarzahl zu erhéhen." Die Haarzahl erh6ht? Wohl kaum. Es sei denn, das Zeug bewirkt
Neogenesis...

Subject: Aw: Latanoprost-L6sung Studie...
Posted by mike. on Thu, 27 Oct 2011 17:04:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... Arzneibeschreibung Latanoprost:
http://mwww.pharmawiki.ch/wiki/index.php?wiki=Latanoprost

Latanoprost wird verwendet zur Senkung des Augeninnendrucks:
Haarwuchs als Nebenwirkung entdeckt worden...

"Zu den mdglichen unerwiinschten Wirkungen gehdren Augenreizungen, eine verstarkte
Durchblutung der Bindehaut oder der Augen / rotes Auge, Verdnderungen der Wimpern
(Zunahme von Lange, Dicke und Anzahl der Wimpern, Verfarbung), verstarkte
Irispigmentierung, Verdnderung der Augenfarbe, Lidpigmentierung, lokale Dunkelfarbung der
Haut, weitere lokale Reaktionen am Auge und Kopfschmerzen. Weitere Nebenwirkungen sind
maoglich."”
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= Wirkungsweise / Verstarkte Durchblutung etc. ahnelt Minox sehr.

Alte Threads gibts, jedoch keine Erfahrungen...

@KKOQO, hat es einer hier schon mal dauerhaft angewendet?

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by Joxx on Thu, 27 Oct 2011 17:49:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DarlUber hab ich schon auf einem englischen Broad gelesen, aber so wie ich gehdrt habe soll
das Zeug sehr teuer sein und die Dosierung sollte stimmen.

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by kkoo on Thu, 27 Oct 2011 21:16:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 27 October 2011 19:04

Alte Threads gibts, jedoch keine Erfahrungen...
@KKOO, hat es einer hier schon mal dauerhaft angewendet?

Soweit ich weil3, nein. Es wird auch zu teuer sein...

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by stefan_h on Fri, 28 Oct 2011 11:31:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0,3mg/ ml ist schon recht teuer und dann erst 0,1%!
Ich verwende seit knapp 3 Monaten die fertige Losung von ALLERGAN (LUMIGAN) in den GHE.

Fazit: Nichts - rein gar nichts ist passiert.

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by FinallyFree on Fri, 28 Oct 2011 20:46:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf HLT gibts Gber Allergan Bimatoprost einen recht gut dokumentierten Fall Gber 6 Monate
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von einem DrDavid4444 oder so ahnlich.
Solltet Inr Euch mal anschauen - der war ganz positiv....

@stefan_h
hattest Du NW's wie 'bloated face'. Ein anderer Anwender hatte gepostet, er séahe starkere
NW's wie bei Minox.

Hattest Du Minox Erfahrung, NW's?

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by stefan_h on Sat, 29 Oct 2011 08:48:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FinallyFree schrieb am Fri, 28 October 2011 22:46hattest Du NW's wie 'bloated face'. Ein anderer
Anwender hatte gepostet, er sdhe starkere NW's wie bei Minox.

Hattest Du Minox Erfahrung, NW's?

Ich habe Uberhaupt keine Nebenwirkungen unter ALLERGAN (LUMIGAN). Minox nehme ich
auch, aber mit ungentigendem Erfolg. Vielleicht wirkt Bimatoprost bei denen besser, die auch
Erfolge mit Minox verzeichnen kénnen. Aul3erdem wende ich beides an der Front in den GHE
an, wo sich bei allen Mitteln und Anwendern die Erfolge eher in Grenzen halten.

Bimatoprost hat Erfolge bei Wimpern gezeigt. Die Haut der Augenlider ist aber deutlich dinner
als die der Kopfhaut. Vielleicht ware es ratsam etwas Alkohol beizumischen, damit es besser in
die Haut einzieht. Aul3erdem ist die Konzentration zu gering. Das Bimatoprost egal in welcher
Konzentration langfristig zu einem Erfolg fuhrt, bezweifele ich. Fir mich ist nach 3 Monaten
Anwendung erst mal Schluss. Naturlich kann man immer sagen, nach 6 oder auch nach 12
Monaten kdnnte noch was passieren, aber wenn nach 3 Monaten rein gar nichts passiert, ist die
Chance auf eine Veranderung nach langerer Anwendung sehr gering. Preislich hélt es sich in
Grenzen. Ich trage taglich 0,5ml in den GHE auf. Das ist aber flr mich viel zu viel, da ein
Grof3teil in andere Bereiche verlauft. 0,25ml waren ideal und so wirde eine Flasche sogar

12 tage halten und die Kosten weiter senken. Ich habe aber einfach keine Motivation mehr,
zusatzlich noch weiter Bimatoprost aufzutragen.

Was zur Hoélle ist bloated face (aufgedunsenes Gesicht)? Das hort sich gefahrlich an.

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by FinallyFree on Sat, 29 Oct 2011 09:44:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stefan_h schrieb am Sat, 29 October 2011 10:48FinallyFree schrieb am Fri, 28 October 2011
22:46hattest Du NW's wie 'bloated face'. Ein anderer Anwender hatte gepostet, er séahe
starkere NW's wie bei Minox.
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Hattest Du Minox Erfahrung, NW's?

Ich habe Uberhaupt keine Nebenwirkungen unter ALLERGAN (LUMIGAN). Minox nehme ich
auch, aber mit ungentigendem Erfolg. Vielleicht wirkt Bimatoprost bei denen besser, die auch
Erfolge mit Minox verzeichnen kdnnen. Aulerdem wende ich beides an der Front in den GHE
an, wo sich bei allen Mitteln und Anwendern die Erfolge eher in Grenzen halten.

Bimatoprost hat Erfolge bei Wimpern gezeigt. Die Haut der Augenlider ist aber deutlich diinner
als die der Kopfhaut. Vielleicht ware es ratsam etwas Alkohol beizumischen, damit es besser in
die Haut einzieht. Aul3erdem ist die Konzentration zu gering. Das Bimatoprost egal in welcher
Konzentration langfristig zu einem Erfolg fuihrt, bezweifele ich. Fir mich ist nach 3 Monaten
Anwendung erst mal Schluss. Naturlich kann man immer sagen, nach 6 oder auch nach 12
Monaten kdnnte noch was passieren, aber wenn nach 3 Monaten rein gar nichts passiert, ist die
Chance auf eine Veranderung nach langerer Anwendung sehr gering. Preislich halt es sich in
Grenzen. Ich trage taglich 0,5ml in den GHE auf. Das ist aber fur mich viel zu viel, da ein
Grol3teil in andere Bereiche verlauft. 0,25ml waren ideal und so wirde eine Flasche sogar

12 tage halten und die Kosten weiter senken. Ich habe aber einfach keine Motivation mehr,
zusatzlich noch weiter Bimatoprost aufzutragen.

Was zur Hoélle ist bloated face (aufgedunsenes Gesicht)? Das hort sich gefahrlich an.
.... ist es auch. bloated face oder puffy face ist eine der sehr unschénen NW's von Minox. Man
sieht, Du bist einer der Glucklichen, den's nicht trifft.

Der mit den Bima-NW's (auch bloated face) hatte deutlich hohere Dosen genommen, allerdings
auch schone Resultate ( mit Bildern ).

Subject: Aw: Latanoprost-L6sung Studie...
Posted by mike. on Sat, 29 Oct 2011 10:15:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@FinallyFree

"Der mit den Bima-NW's ( auch bloated face) hatte deutlich hdhere Dosen genommen, allerdings
auch schone Resultate ( mit Bildern )."

Vielen Dank.

Hast du einen Link zu DrDavid4444 's Bericht.
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Subject: Aw: Latanoprost-L6sung Studie...
Posted by FinallyFree on Sat, 29 Oct 2011 13:39:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sat, 29 October 2011 12:15@FinallyFree

"Der mit den Bima-NW's ( auch bloated face) hatte deutlich hdhere Dosen genommen, allerdings
auch schone Resultate ( mit Bildern )."

Vielen Dank.

Hast du einen Link zu DrDavid4444 's Bericht.

Hoffentlich krieg ich jetz von den 'Forums-Wachtern' nicht geschimpft...

http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=23&t=69713

Der 2te mit der Bima-Bilderstory ist schon etwas alter, muf3t einfach ein wenig auf HLT
rumlesen....

Subject: Aw: Latanoprost-L6sung Studie...
Posted by mike. on Sat, 29 Oct 2011 14:38:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank @FinallyFree

Ich habs gelesen und fur alle, denen English zu umstandlich ist ....

DrDavid4444 wrote: (google translate)

Patient Hintergrund:

Ich bin 37 y.o. Ich erwarb einen Doktortitel in Biochemie und MD von einem flihrenden
US-amerikanischen medizinischen Schule (ich weil3 nicht der Praxis der Medizin nicht mehr).
Mein Haar begann zurtickweichenden von der Vorderseite meiner Kopfhaut (anterior MPB) im
Alter von 26. Ich war Norwood Grad Il bis 33 Jahre alt. Ab dem Alter von 33-37, beschleunigte
meinen Haarausfall und ich fortgeschritten, Norwood Klasse Il (keine Haarausfall in der Vertex).
Ich vermute, dass ohne Intervention, werde ich Norwood Klasse 1V im Alter von 40 sein. Ich
begann die Anwendung Rogaine 5% uber den grof3ten Teil meiner Kopfhaut im Alter von
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31-36, aber ich habe aufgehort, nachdem er sehr wenig Zunahme in der Lange, Dichte, Dicke,
oder Pigmentierung. Ich habe nie eine andere Haar-Nachwachsen Produkt verwendet. Ich glaube
an die Wirksamkeit von Dutasterid / Finasterid, aber ich werde nicht riskieren, ihre
Nebenwirkungen. Ich bin mir bewusst von anderen klinischen Studie Phase-topische
Anti-Androgene, aber ich bin vorsichtig tber sie, bis mehr Daten kommt. Ich wurde in
Bimatoprost interessiert nach Anhérung mehrerer Dermatologen tout seine Wirksamkeit und
Sicherheit.

Ich erhielt ein Rezept fir Lumigan (0,03% Bimatoprost) aus einer universitaren Dermatologen,
die Haarverlust erforscht. Ein Kollege von mir hatte einen Ansprechpartner bei Allergan, und dies
ermoglichte es mir, grol3e Mengen von Lumigan (Versicherung deckt nur 1 2,5-ml-Flasche /
Monat) zu erwerben.

Dies ist mein erster Besuch in einem Haar-Forum und mein erster Beitrag. Ich versuche
aufzuholen letzten Beitrage, so dass, wenn meine Daten redundant ist, entschuldige ich mich.
Ich werde versuchen, halten diese so kurz wie méglich und fur die allgemeine Leserschatft.

Methode:

Ich bewarb mich in der Nacht 1-1.5 ml von 0,03% Lumigan fir 6 Monate (82 2,5 ml-Flaschen
insgesamt, zu einem Preis von $ 325/month). Ich rieb ihn in meine Kopfhaut (von meiner
ursprunglichen Haaransatz bis zum frontalen und temporalen Regionen) fur eine Minute mit
meinen Fingerspitzen.

Ich benutzte die Allergan Markenprodukt, um die Reinheit zu gewahrleisten und ich habe ein
grol3es Volumen fir eine ausreichende Deckung, so dass am Ende des Prozesses, wenn ich
nicht sehen, Ergebnisse, wirde ich nicht in Frage, die Reinheit der Verbindung oder das
Volumen aufgetragen ( Ich wirde immer noch mit Fragen Gber andere Variablen, wie zB
Produkt-Konzentrations-und Lieferwagen, die ich nach meinem Studium Adresse konnte)
Uberlassen werden. Der Hautarzt untersucht meine Kopfhaut und machte Fotos zu
Studienbeginn und alle 2 Monate danach.

Ergebnisse:

Wir fanden keine Ergebnisse wahrend der ersten 2 Monate der Studie. Aber am Ende des
Monats 3, begannen die Haare auf meinem frontalen und temporalen Bereiche (2,5 bis 4
Zentimeter Uber meinem urspringlichen Haaransatz) zu einer erhéhten Dichte und Dicke
zeigen. Bis Ende Monat 4, beobachteten wir Pigmentierung dieser Haare erhéht und einige
meiner miniturized Haare hatten einen moderaten Anstieg in der Lange. Diese Parameter weiter
verbessert, bis zum Ende der 6 Monate Testversion.

Ich erlebte keine wesentlichen neuen Wachstums in die kahlen Stellen der Kopfhaut. Vellushaare
gebildet, aber weniger als 5% wurde Terminal Haare.

Meine eigene subjektive Beurteilung des Aussehens meiner Haare ist, dass diese Behandlung die
Uhr zurlck zu sich ca. 1,5 Jahren.

Ich erlebte keine Nebenwirkungen wéahrend der Studie.

Fazit:
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Ich bin Gberzeugt, dass Bimatoprost hat das Haarwachstum flr meinen speziellen Fall
angeregt und wird deutlich verlangsamen mein Haarausfall. Ich bin jetzt daran interessiert, die
héhere Konzentrationen des Produkts zu sehen, ob ich noch bessere Ergebnisse erzielen
kénnen. Die Herausforderung, ist nattrlich Gewinnung von reinem Bimatoprost Verbindung
(Gestaltung des Fahrzeugs ist weniger ein Problem).

Ich weil3 nicht, ob ich die Kosten fiir diese Behandlung zu anderen rechtfertigen kann. Ich

weild wirklich nicht eine Vorstellung davon haben, wie viel Mitglieder in diesem Forum

verbringen pro Monat auf das Nachwachsen der Haare Produkte. Ich sah sicher, dass Ergebnisse
wesentlich besser als mit Rogaine fur meinen speziellen Fall waren, aber Rogaine ist ein kleiner
Bruchteil der Kosten, die ich investiert.

Ich mochte weitere Informationen von anderen Mitgliedern auf zu hoéren: 1) ob sie erfolgreich
waren in Gewinnung von reinem Bimatoprost Pulver (gepruft durch US Labortests) von
auslandischen Unternehmen, dass Bimatoprost, insbesondere in China zu werben, und die
Kosten bezahlt, 2) ob jemand hatte hohere Konzentrationen von Bimatoprost Lésung durch
eine Compoundierung Apotheke (mit einem Rezept fur diese Konzentration) hergestellt. Wenn
Sie nicht in der Lage gewesen, um die Reinheit Ihres Bimatoprost Bestellungen an einer
US-Prufeinrichtung zu tberprifen, dann ist dies etwas, was ich in den nachsten Monaten
fortsetzen kdnnte. Ich werde auch in der Lage sein, Fragen oder Ideen, die Mitglieder von
meinem Hautarzt haben kdnnen ausgefuhrt werden.

Ich wirde gerne mehr Details liefern oder Follow-up Informationen. Nur Geduld, da ich nur von
einmal taglich aufhalten kann.

Sorgen

ab ende des 3. Monat hats bei ihm leichten Vellushaarwiederwachstum gebracht. 5 %
Terminalhaare mehr... in etwa wie Minox.

PS: Weil3 jmd. ob Minox auch besseres Augenbrauenwachstum erzeugen kann... meine sind
auch sehr diinn und hellblond.

dann kann im endeffekt davon ausgegangen werden, dass Latanoprost ahnlich wie Minox

ist...jedoch teurer.....

LG
Mike

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by giro on Thu, 05 Apr 2012 10:35:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe hier noch eine Studie gefunden zum Thema vom 16.10.2011:
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"Die Arbeitsgruppe von Frau Prof. Ulrike Blume-Peytavi an der Charite in Berlin hat das zur
Behandlung des erhéhten Augeninnendruckes und Offen-Winkel Glaukoms zugelassene
Medikament Latanoprost an 16 gesunden Mannern in der Therapie der androgenetischen
Alopezie (anlagebedingter Haarausfall) getestet. Fur Latanoprost wurden unter anderem als
Nebenwirkung eine Zunahme der Wimpernzahl, der Wimperndicke und lange sowie deren
Pigmentierung beschrieben. Aus diesem Grund wurde Latanoprost in einer 0,0005%igen
Losung schon bei Alopecia areata der Wimpern untersucht, wobei 17,5 % der Anwender ein
vollstandiges und 27,5 ein partielles Wiederwachstum zeigten. Als off-label use wird es von
Frauen eingesetzt, die gerne langere, dickere, dichtere und starker pigmentierte Wimpern
haben wollen.

In der aktuellen Studie wurde eine 0,1 %ige Losung tber 24 Wochen von den Probanden
angewandt. Die Studie war monozentrisch, doppelblind und randomisiert angelegt.

Jeder Proband behandelte ein kleines Kopfhautareal mit der Latanoprost-Losung, ein anderes,
symmetrisch auf der anderen Kopfhalfte mit einer Plazebolésung.

Die Studienteilnehmer waren 23 bis 35 Jahre alt, mit dunkelblonden bis hellbraunen Haaren und
einer kirzlich entwickelten androgenetischen Alopezie Hamilton Grad Il bis Ill.

Bestimmt wurden die Haarwachstumsrate, Haardichte, -durchmesser und Anagen zu Telogen
Ratio mit Hilfe des Trichoscans.

Ubersichtphotografien wurden angefertigt, die Haarpigmentierung und Vertraglichkeit beurteilt.

Ergebnisse:

- Nach 24 Wochen zeigte sich in den mit Latanoprost behandelten Arealen eine signifikante
Zunahme der Haardichte im Vergleich zum Ausgangswert (beginnend nach 8 Woche; nach 24
Wochen +22%) und im Vergleich zu den mit Plazebo behandelten Arealen.<br>

- Nachweis einer nicht signifikanten Abnahme der Anagenhaarrate und Zunahme der
Telogenhaarrate in beiden Behandlungsgruppen.

- Auftreten von RoOtungen bei 5 Patienten in den mit Latanoprost behandelten Arealen.

Beurteilung:

Latanoprost ist in der Lage bei jungen Mannern mit androgenetischer Alopezie insbesondere die
Haarzahl zu erhghen.

Somit kénnte mit den Prostaglandin Analoga, zu denen Latanoprost gehort, eine neue
Medikamentengruppe zur Behandlung der androgenetischen Alopezie (AGA) zur Verfligung
stehen.

Allerdings ist unklar, ob die Therapie auch bei alteren Mannern (davon ist jedoch auszugehen)
und auch in fortgeschritteneren Stadien der AGA Wirkung zeigt. Genauso unklar ist, ob
Latanoprost an anderen Stellen der Kopfhaut &hnlich effektiv ist.

Bei 1/3 der Patienten ist es zu R6tungen der Kopfhaut im mit Latanoprost behandelten Areal
gekommen. Vor Anwendung auf3erhalb von Studien ist eine exakte Dosisfindung erforderlich,
die optimale Wirkung bei minimalen Nebenwirkungen untersucht.

Es fehlen Aussagen zu systemischer Resorption und moglichen Aussagen zu systemischen
Nebenwirkungen.

Fazit:
Es fehlen noch weitere Untersuchungen an grol3eren Patientenzahlen. Auf jeden Fall aber
koénnte eine neue Substanzgruppe fir die Behandlung der AGA in Sicht sein."”
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Quelle: haarerkrankungen.de

Wie mir scheint, gibt es durchaus eine Wirkung.
Gibts schon jemanden im Forum der das mal probiert hat?

LG

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by mike. on Thu, 05 Apr 2012 11:54:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich will es probieren .. aber erst ab sommer
vorerst die jetzige kombi mit minox ... scheint ganz gut zu wirken jetzt

Handelsmarken, PZNs..
http://www.diagnosia.com/de/medikament/co-latanoprost-pfizer

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by backflash on Thu, 05 Apr 2012 13:31:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Charite-Studie spricht immer von "behandelten Arealen”. Zitat: "Jeder Proband behandelte ein
kleines Kopfhautareal mit der Latanoprost-Losung, ein anderes, symmetrisch auf der anderen
Kopfhalfte mit einer Plazebol6sung."”

Ware interessant zu wissen, um welchen Bereich der Kopfhaut es sich genau handelt.

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by pilos on Thu, 05 Apr 2012 14:21:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

backflash schrieb am Thu, 05 April 2012 16:31Die Charite-Studie spricht immer von "behandelten
Arealen”. Zitat: "Jeder Proband behandelte ein kleines Kopfhautareal mit der
Latanoprost-Losung, ein anderes, symmetrisch auf der anderen Kopfhélfte mit einer
Plazeboltsung."

Ware interessant zu wissen, um welchen Bereich der Kopfhaut es sich genau handelt.

etwa auf halber lange zwischen vertex und ghe's
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Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by backflash on Thu, 05 Apr 2012 14:31:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 05 April 2012 16:21backflash schrieb am Thu, 05 April 2012 16:31Die
Charite-Studie spricht immer von "behandelten Arealen”. Zitat: "Jeder Proband behandelte ein
kleines Kopfhautareal mit der Latanoprost-L6sung, ein anderes, symmetrisch auf der anderen
Kopfhalfte mit einer Plazebolésung."”

Ware interessant zu wissen, um welchen Bereich der Kopfhaut es sich genau handelt.

etwa auf halber lange zwischen vertex und ghe's

Cool, danke!

Subject: Aw: Latanoprost-L6sung Studie...
Posted by sharpanator on Sat, 21 Apr 2012 00:48:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:PS: Weil3 jmd. ob Minox auch besseres Augenbrauenwachstum erzeugen kann... meine
sind auch sehr diinn und hellblond.

interessant wie verschieden die MEnschen sind, sie wollen immer das Gegenteil, ich habe
Augenbrauen wie Collien Farell und werde nicht mehr Herr mit denen, ich kiirze die sogar mit
dem Rasierer, ich wird emir wiinschen ich hatte so wenig wie du

Subject: Aw: Latanoprost-L6sung Studie...
Posted by mehr Haare 2012 on Sat, 30 Jun 2012 13:09:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mischen die apotheker 0,1 % I6sungen auch ab?

Subject: Aw: Latanoprost-L6sung Studie...
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Posted by farewell on Tue, 10 Jul 2012 21:27:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzt es noch jemand? wenn ja was hat sich weiterhin verandert?

Subject: Aw: Latanoprost-Losung Studie...
Posted by Nemesis on Tue, 10 Jul 2012 21:29:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Keiner, kannst du doch nicht bezahlen das Zeug...
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