Subject: Minox vs. Spectral DNC
Posted by pecil23 on Mon, 24 Oct 2011 12:49:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

gibt es hier ein paar User die beide Mittel versuchten oder gar nehmen und hatte eventuell
jemand bessere Erfahrungen(sprich Neuwuchs) mit Spectral?

Hintergrund der Frage:

Ich bin ein NW 1 - 1,5 und nehme erfolgreich seit ca.13 Jahren FIN und habe meinen Status
seitdem fast komplett halten kénnen.

Seit sechs Monaten nehme ich Minox dazu. Morgens den Foam und abends das Original.
Wirkung bis jetzt null.

Etweder bin ich ein Nonresponder oder die Haarwurzeln sind in all den Jahren bereits zu sehr
verkimmert. Allerdings kann ich auch in der Haarlinie unter Halogenstrahlern im Bad nicht die
geringsten kleinen Flaumhaare entdecken, wie ich sie hier schon von einigen Usern gesehen

habe, was nach sechs Monaten ja mehr zu Nonresponder spricht.

Desweiteren habe ich den user Eragon im Hinterkopf, der immer pradigt, dass es in der Front
am langsten dauert, weswegen ich der Sache eigentlich mindestens ein Jahr geben wollte, aber
so langsam schwindet die Hoffnung, da absolut null zu sehen ist.

Wirde mich tber ein paar Erfahrungsberichte freuen.

Vielen dank und GriilRe

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by Foxi on Mon, 24 Oct 2011 15:03:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Flaum hab ich jede Menge bekommen. dabei blieb es auch

Foxi

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
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Posted by James86 on Mon, 24 Oct 2011 19:21:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Prozentzahl der Minoxresponder scheint um einiges tiefer zu sein als bei Finasteride. Wenn
man jedoch zu den paar Glucklichen gehdrt, kann es riesige Erfolge geben.

Mach 1 Jahr und wenn sich dann nichts getan hat absetzen. Sei froh, dass du so gut mit
Finasteride gefahren bist. 13 Jahre einen NW 1.5 halten ist doch grossartig!

Ich glaube kaum das DNC viel mehr bringen kann wie normales Minox, vor allem wenn du schon
fin nimmst.

Das einzige was eventuell etwas bringt, ist die Minoxdosis zu erhéhen. Das habe ich jetzt doch
schon ofters gelesen, dass Leute plotzlich Erfolge hatten, wenn sie mehr schmieren...

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by pecil23 on Tue, 25 Oct 2011 10:59:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

James86 schrieb am Mon, 24 October 2011 21:21Die Prozentzahl der Minoxresponder scheint
um einiges tiefer zu sein als bei Finasteride. Wenn man jedoch zu den paar Glicklichen
gehort, kann es riesige Erfolge geben.

Mach 1 Jahr und wenn sich dann nichts getan hat absetzen. Sei froh, dass du so gut mit
Finasteride gefahren bist. 13 Jahre einen NW 1.5 halten ist doch grossartig!

Ich glaube kaum das DNC viel mehr bringen kann wie normales Minox, vor allem wenn du schon
fin nimmst.

Das einzige was eventuell etwas bringt, ist die Minoxdosis zu erhéhen. Das habe ich jetzt doch
schon ofters gelesen, dass Leute plotzlich Erfolge hatten, wenn sie mehr schmieren...

Thx James, das sehe ich ganz genauso. 13 Jahre den Status zu halten ist wie Geburtstag und
Weihnachten aufeinmal. Der Neuwuchs ware der Sechser im Lotto den wir alle gerne héatten.

greetz

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by pecil23 on Tue, 17 Jan 2012 13:08:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pecil23 schrieb am Mon, 24 October 2011 14:49Hi zusammen,

gibt es hier ein paar User die beide Mittel versuchten oder gar nehmen und hatte eventuell
jemand bessere Erfahrungen(sprich Neuwuchs) mit Spectral?

Hintergrund der Frage:
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Ich bin ein NW 1 - 1,5 und nehme erfolgreich seit ca.13 Jahren FIN und habe meinen Status
seitdem fast komplett halten kénnen.

Seit sechs Monaten nehme ich Minox dazu. Morgens den Foam und abends das Original.
Wirkung bis jetzt null.

Etweder bin ich ein Nonresponder oder die Haarwurzeln sind in all den Jahren bereits zu sehr
verkimmert. Allerdings kann ich auch in der Haarlinie unter Halogenstrahlern im Bad nicht die
geringsten kleinen Flaumhaare entdecken, wie ich sie hier schon von einigen Usern gesehen

habe, was nach sechs Monaten ja mehr zu Nonresponder spricht.

Desweiteren habe ich den user Eragon im Hinterkopf, der immer prédigt, dass es in der Front
am langsten dauert, weswegen ich der Sache eigentlich mindestens ein Jahr geben wollte, aber
so langsam schwindet die Hoffnung, da absolut null zu sehen ist.

Wirde mich Uber ein paar Erfahrungsberichte freuen.

Vielen dank und GriiRe

Hier mal ein Update von mir:

Ich nehme seit ca einem 3/4 Jahr Minox zweimal taglich in der Haarlinie und in den GHE.
Mittlerweile ertranke ich die Regionen formlich darin, d.h. morgens ca zwei volle Kappen Foam
(empfohlen eine halbe) und abends zwei ml normales Minox. Bis dato habe ich weder Flaum noch
Verbesserung bemerken kdnnen. Der Status ist absolut gleich. Keine Nebenwirkung und auch
kein Shedding bekommen.

Fazit: entweder nonresponder oder da sind die Folikel einfach schon verkiimmert. Ich habe
noch jeweils ca. zwei Flaschen vom Minox und Foam und werde die bis zum Ende nehmen was
dann auf ungefahr ein Jahr Behandlung kommt. Sollte bis dato zu keiner merklichen
Verbesserung kommen, werde ich fur ein Jahr noch Nono und DNC testen.

GrilRe

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by pecil23 on Thu, 02 Feb 2012 16:15:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe nun ergénzend das spectral DNC-L fur die GHE mit ins Regime genommen.
Werde hier tGber die Wirkung berichten.
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GriuRRe

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by eragon on Thu, 02 Feb 2012 18:26:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich bin ein NW 1 - 1,5 und nehme erfolgreich seit ca.13 Jahren FIN und habe meinen Status
seitdem fast komplett halten kénnen.

Du hast auch nicht viel Potenzial fir Weitere Verbesserung
Wo nix mehr zu pushen ist...

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by Muad'Dib on Thu, 02 Feb 2012 20:03:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In Minox ertranken bringt auch nicht mehr, ich wiirde einfach das normale Minox weiter 2 mal
taglich nehmen. Es wirde mich nicht wundern, wenn Minox durchaus wirkt und es sehr
langsam zu einer Verdichtung kommt.

Bei einem Status, der schon 13 Jahre gleich ist, haben sich die Folikel sicherlich zurlickgebildet.
In solchen Fallen kann man nicht mehr viel erwarten, aul3er leichte Verdichtung an Stellen, an
denen es Haare gibt.

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by pecil23 on Thu, 02 Feb 2012 20:09:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Hoffnung stirbt zuletzt.....oder wars der Follikel

Wie meinst du das? Wurzeln verkimmert oder nonresponder oder?

Ich hab doch hier einiges an Ergebnissen gesehen, wo die Ecken schon gut zugewachsen sind.
Ich schmier weiter bis der Arzt kommit......oder der Follikel

GriuRRe

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by pecil23 on Thu, 02 Feb 2012 20:23:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Thu, 02 February 2012 21:03In Minox ertranken bringt auch nicht mehr,
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ich wirde einfach das normale Minox weiter 2 mal taglich nehmen. Es wirde mich nicht
wundern, wenn Minox durchaus wirkt und es sehr langsam zu einer Verdichtung kommt.

Bei einem Status, der schon 13 Jahre gleich ist, haben sich die Folikel sicherlich zurlickgebildet.
In solchen Fallen kann man nicht mehr viel erwarten, aul3er leichte Verdichtung an Stellen, an
denen es Haare gibt.

Das ist ja entscheiden Frage, ob die Follikel wirklich absterben nach der langen Zeit oder doch
noch aktiv vorhanden sind und nur unproduktiv und man sie sich eventuell doch noch reanimieren
lassen?

Ich habe neulich irgendwo gelesen, dass es nicht ganz so klar ist, ob die Follikel wirklich
absterben. Ich finde den Bericht leider nur nicht mehr - verdammte Axt.

Gab es hier schon jemanden der es jahrelang angewendet hat ohne Wirkung?

Ich spekuliere halt darauf, dass die Follikel inaktiv vorhanden bleiben und es umso langer dauert
zu reaktivieren. Ich werde es auf jeden Fall weiter probieren und noch lange schmieren und weiter
berichten.

Hier mal ein Bild meines Status Vergleich 2007/2012 - den habe ich allerdings seit 1999, wenn ich
es mit alten Bildern vergleiche.
http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/fa/12374/

GrilRRe

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by Muad'Dib on Fri, 03 Feb 2012 21:22:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Folikel sterben nie, aul3er es kommt zu einer Erkrankung oder einer auferen
Schédigung. Sie bilden sich jedoch zuriick bis sie normale Gewebestrange sind, die keine
Haar mehr bilden kénnen. Es gibt bisher kein Mittel, der diesen Prozess umkehren kann.

Minoxidil kann inaktive Folikel dazu anregen Haare zu bilden, so lange, sie sich eben nicht
vollstandig zurtickgebildet haben.

Einige hatten auch dadurch Erfolg, dass sie Minox nach scheinbar erfolglosem Jahr einfach fur
ein paar Monate aussetzten und dann wieder damit starteten.

Subject: Aw: Minox vs. Spectral DNC
Posted by pecil23 on Tue, 02 Oct 2012 11:08:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ein Update zum Spectral DNC:
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Nach sieben Monaten kein Erfolg sichtbar - die Miniflaumhaare haben den gleichen Status wie
beim Beginn.

Wie in der Signatur zu sehen ist, beende ich hiermit Spectral DNC und werde abends zum
normalen Minox zurickkehren.
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