
Subject: Fin responder + NAC
Posted by manman on Sat, 08 Apr 2006 13:17:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

wenn man ein fin-nonresponder ist, heisst das dann gleichzeitig, dass man auch
duta-nonresponder sein könnte? die frage geht in richtung von quick und kollegen, die mit fin nur
mäßigeren erfolg hatten und jetzt duta schlucken.

nehm jetzt ziemlich genau ein jahr fin 1,25mg aber täglicher haarverlust liegt immer noch bei ca.
50 haaren. seit zwei wochen nehm ich 2,5mg bisher auch ohne erfolg

ich weiss dass fred der meinung ist, bei einer fehlenden ROS radikal belastung würde NAC sich
eher prooxidativ auswirken, sprich die lage eher noch verschlimmern. ab wann ist denn nac aktiv.
nehm jetzt seit 3 wochen 500mg und hat sich eher gar nicht ausgewirkt auf haarverlust...

Subject: Re: Fin responder + NAC
Posted by Quick on Sat, 08 Apr 2006 15:56:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

manman schrieb am Sam, 08 April 2006 15:17hallo

wenn man ein fin-nonresponder ist, heisst das dann gleichzeitig, dass man auch
duta-nonresponder sein könnte? die frage geht in richtung von quick und kollegen, die mit fin nur
mäßigeren erfolg hatten und jetzt duta schlucken.

nehm jetzt ziemlich genau ein jahr fin 1,25mg aber täglicher haarverlust liegt immer noch bei ca.
50 haaren. seit zwei wochen nehm ich 2,5mg bisher auch ohne erfolg

ich weiss dass fred der meinung ist, bei einer fehlenden ROS radikal belastung würde NAC sich
eher prooxidativ auswirken, sprich die lage eher noch verschlimmern. ab wann ist denn nac aktiv.
nehm jetzt seit 3 wochen 500mg und hat sich eher gar nicht ausgewirkt auf haarverlust...

so richtig wirds dir keiner beantworten können, es gibt genug fälle in den ami foren die mit fin
keinen erfolg aber dafür mit avo hatten, immerhin blockt es noch zusätzlich dir 5ar typ 1.

rauchst du? stressiger beruf? ernährung? nems? alter? haarausfall status? 
ich nehme dutasterid seid etwas mehr als 4monaten noch keinen erfolg, ist aber auch noch zu
früh um erfolge zu verzeichnen..

Quick
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Subject: Re: Fin responder + NAC
Posted by manman on Sat, 08 Apr 2006 16:39:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin nichtraucher, 22, und studiere. also teilweise stressig aber zur zeit eher ruhig. 
nems nehm ich jetzt so lange wie das nac auch, also ca. 3 wochen. beinhaltet vitamin b komplex,
zink, magnesium, selen, biotin. vielleicht da noch was hinzufügen?

dachte mal in deinem bericht gelesen zu haben, dass du doch recht guten erfolg mit avo hast,
oder hab ich mich da verlesen?

mein haarstatus lichtet sich ein wenig am wirbel hinten, also die typische tonsur. zur zeit ist zum
glück noch nichts kahl. mit den ghe?s hab ich keine probleme.

hast du nicht auchmal nen bericht gehabt, bei dem eine lichtung am hinterkopf nach 8 monaten
mit avo wieder zugewachsen ist?

Subject: Re: Fin responder + NAC
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sat, 08 Apr 2006 20:19:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso noch keinen Erfolg?

Ich dachte du hattest ja schon mit FIN recht guten Erfolg.

und jetzt ist ja Frühling
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