
Subject: Pilz etc. oder Aga?
Posted by Bama on Fri, 21 Oct 2011 04:05:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin, 

Ich habe ein frage bezüglich pilzbefall oder ähnlichen erkrankungen was die kopfhaut oder
haare generell betrifft.

Hab GHE's seit ungefähr 6 jahren diese sind aber in den letzten 4 jahren nicht wirklich viel
größer geworden, vielleicht etwas breiter. Insgesamt hab ich aber keinen Haarausfall, heißt
wenn ich mal "glück" habe und genau aufpasse finde ich 3-5 haare nach dem duschen.
Trotzdem war ich aber sehr davon überzeugt das ich AGA habe - eben wegen den
geheimratsecken..passt ja ins schema..

Seit einem jahr sind aber meine Haare am "oberkopf" und vorallem an den seiten sehr viel
dünner geworden, heißt man sieht die kopfhaut durch. An manchen stellen mehr an anderen
garnicht. Bei denen man es richtig arg sieht passt es aber absolut nicht in das schema einer aga..

ich hab in diesem jahr ausserdem eine menge schuppen und eine extrem trockene kopfhaut /
haare bekommen. U.a. mit schmerzen. Kann man sich so vorstellen wie wenn man den ganzen
tag eine mütze an hat und diese abends absetzt - exakt den gleichen schmerz habe ich des
öfteren - nur eben ohne mütze. Die schuppen sind teilweise ganze "schuppen-platten" und die
kopfhaut reagiert auch gerne mal mit einem ausschlag. rote flecken. juckreitz.

Das tritt vor allem dann auf wenn ich die haare richtig gründlich wasche. benutze zur zeit ein
alpecin shampoo für sensible und schuppige haut, hab aber auch schon mal eins von sebamed
aus der apotheke probiert. beide nützen nicht wirklich was..

Ich hab an der stelle 2 fragen..

1.) Können geheimratsecken auch durch sehr starke psychische belastung entstehen und
später aber aufhören größer zu werden sofern die belastung nicht mehr besteht? ist das
möglich oder würde dadurch eher diffuser haarausfall entstehen? 

2.) Was für kopfhaut erkrankungen würden auf die oben beschriebenen symptome zutreffen?
bzw. was könnte die ursache sein? Und wenn das behandelbar ist - werden meine haare wieder
so dick wie vorher? von der anzahl her hab ich ja wie gesagt nicht den eindruck das sich etwas
groß geändert hat..
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