
Subject: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by Emmod20 on Wed, 19 Oct 2011 10:39:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Wollte euch nochmal fragen,was ihr zu meinem Haarstatus sagt.Damals wurde mir von einem
Hautarzt ein diffuser Ausfall und einem anderen eine androgenetische Alopezie diagnostiziert. 

Da ich nun schon seit längerem unter ca. 80% der im Schilddrüsenthread aufgezählten
Symptome leide (Müdigkeit,Unkonzentriertheit,leicht reizbar etc), die auf eine
Schilddüsenfehlfunktion hinweisen können, werde ich demnächst mal wieder einen Arzt
aufsuchen. Damals wurde nur mein TSH-Wert überprüft.

In unserer Familie gibt es desweiteren keinen, der jemals eine Glatze, bzw einen Haarkranz hatte.
Selbst meine Opa's haben noch volles Haar.

Anbei folgen Bilder. Eure Meinung?Androgenetische Alopezie oder könnte es tatsächlich
sein,dass es an meiner Schilddrüse liegt?

Arztbesuch folgt 

Ende 2009:
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Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by pilos on Wed, 19 Oct 2011 15:08:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schleichende aga nach ludwig...das ist gleich difusser HA...diffuser HA sagt nichts über die
ursache sondern nur über das muster..
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Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by James86 on Wed, 19 Oct 2011 18:06:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AGA

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by mike. on Wed, 19 Oct 2011 18:43:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... @PILOS: wie würde sich eine SD-Erkrankung zeigen?

Wie kann man sicher sein, dass es AGA ist... ---> Wenn das Muster sichtbar ist, ist es zu spät   

ist deine Hinterkopf (Haarkranz) auch betroffen?

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by Emmod20 on Thu, 20 Oct 2011 12:56:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarkranz ist auch betroffen. Allerdings nicht so stark wie mein Oberkopf

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by Haareweg on Thu, 20 Oct 2011 16:03:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Emmod20 schrieb am Wed, 19 October 2011 12:39

In unserer Familie gibt es desweiteren keinen, der jemals eine Glatze, bzw einen Haarkranz hatte.
Selbst meine Opa's haben noch volles Haar.

das ist egal! ->erbinformationen über generationen hinweg.

AGA!
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Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by Emmod20 on Thu, 20 Oct 2011 17:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke erstmal für eure Antworten. Ich werde mich demnächst nochmal bei einem anderen
Hautarzt vorstellen und auf jeden Fall meine Schilddrüse untersuchen lassen, da ich denke,
dass da bei mir was nicht stimmt.

Ich kann und will mich einfach nicht damit zufrieden geben, dass es eine AGA ist und es so
bleiben bzw schlimmer werden wird.... aber so geht es ja jedem Betroffenen... Ich klammere mich
jetzt erstmal an der Aussage des ersten Hautarztes , der sagte, dass es keine AGA ist. Das gibt
mir wenigstens ein bisschen Hoffnung, auch wenn sie vermutlich gar nicht mehr vorhanden ist.

Achja. Wie ist das mit der Aussage "wo die Kopfhaut glänzt, wachsen keine Haare mehr" ? Kann
man das so sagen?
Desweiteren sind mir auch nie Vellushaare bzw. dieses Flaumhaar aufgefallen. Darauf habe ich
immer besonders geachtet. Die meißten Haare die mir ausfallen sind relativ dick und auch nicht
farblos. Ich verliere auch weniger als 50 Haare am Tag und beim Zupftest bleiben vielleicht mal
1-2 Haare hängen.

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by cane on Fri, 21 Oct 2011 08:18:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich verliere auch weniger als 50 Haare am Tag und beim Zupftest bleiben vielleicht mal 1-2
Haare hängen.

Ausfallrate ist ziemlich egal. Entscheidend ist was wieder nachwächst.

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by Emmod20 on Thu, 27 Oct 2011 17:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cane schrieb am Fri, 21 October 2011 10:18Zitat:Ich verliere auch weniger als 50 Haare am Tag
und beim Zupftest bleiben vielleicht mal 1-2 Haare hängen.

Ausfallrate ist ziemlich egal. Entscheidend ist was wieder nachwächst.

Das mag korrekt sein. Allerdings ist es so, dass jedes Haar, das ausfällt auch wieder
nachwächst. 
Bei einer androgenetischen Alopezie sollte ich somit den Ausfall kürzerer, dünnerer Haare
bemerken, dessen Haarwurzeln allmählich verkümmern.
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Außerdem sollten mir besonders Flaumhaare auffallen. Die Haare verabschieden sich ja nicht
komplett von heute auf morgen.

Laut einiger Informationen,die ich sowohl über das Internet als auch über meinen Hautarzt
eingeholt habe, kann ich an meinem Haarstatus keinerlei Anzeichen für eine AGA feststellen
(sowie einer meiner Hautärzte).

Nehmen wir Norwood:

Ich habe keine GHE
der Haarkranz ist ebenfalls betroffen (es lassen sich sogar dort mehr Haare auszupfen als am
sonstwo am Kopf)
mein Oberkopf dünnt gleichmäßig aus, auch die Seiten sind recht dünn (siehe Bild)

Nehmen wir Ludwig:

Haarausfall am gesamten Oberkopf --> laut Ludwig beginnt es allerdings am Scheitel und weitet
sich nach außen aus
....ist bei mir nicht der Fall

der Hinterkopf ist bei Ludwig nicht stark, bzw kaum betroffen
-->bei mir allerdings schon,gleichmäßige Ausdünnung

Das sind alles so Fakten, die mir noch Hoffnung geben. Blöd nur, dass ich so lange auf meinen
Arzttermin warten muss. Ich werde jedenfalls alles durchchecken lassen. 
Ich muss dazu auch sagen, dass ich mich relativ ungesund ernähre (viel Fleisch etc, kaum
Gemüse) ... das sollte ich evtl mal umstellen 

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by Muad'Dib on Mon, 31 Oct 2011 19:59:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Schilddrüse und Eisenwerte überprüfen lassen und, wahrscheinlich stimmen die Werte
nicht ganz was die Wachstumrate stark bremst. 

Eine leichte AGA, kann es auch sein, wobei solche Fälle von gleichmäßiger Ausdünnung
üblicherweise gute Behandlungserfolge erzielen, während ein langes Bestehen einer
Hinterkopfglatze oder GHE aufgrund der Zerstörung der Haarfolikel durch wachsendes
Bindegewebe, kaum Erfolge zeigen.

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
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Posted by Lexus on Mon, 31 Oct 2011 21:18:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst theoretisch auch beides haben, ich vermute das bei mir auch schon seit langem. 

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by mike. on Fri, 18 Nov 2011 21:49:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Emmod20 schrieb am Thu, 20 October 2011 14:56Haarkranz ist auch betroffen. Allerdings nicht
so stark wie mein Oberkopf

AGA wütet m.E. auch im Kranz   
allerdings nicht so stark.. im Kranz ist die 5-a-R-1 vertreten. (ca. 30% unseres DHTs)

Ich beobachte schon seit einigen Monaten Männer mit Glatze/Halbglatze und sehe die hintere
Haargrenze meistens in Höhe der Ohren + minituarisierte Haarkranzhaare...  bei den jüngen
Kandidaten mit (fast) vollem Haar ist der Nacken noch bedeckt...

ach ja...eine Äaussage bzw. Beobachtung von einem Haartransplantations-Doc...

"....Menschen, die noch Haare haben und an difussem Haarausfall leiden, sowie die .
Haartransplantations-Kandidaten die ich ablehne, wo am Haarkranz die Haare miniaturisiert
sind....."

Quelle...
http://mosesmedicaltv.blogspot.com/2009/08/prp-fur-haarausfall.html

  

Subject: Aw: diffus/androgenetisch?- 1,5 Jahr später
Posted by mike. on Wed, 28 Dec 2011 17:46:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Emmod, 

hast Du SD/Ferritin/Eisen etc checken lassen?
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