Subject: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ?7??
Posted by stephsen on Wed, 19 Oct 2011 09:04:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen,

ich wollt mich mal an euch wenden und um Rat fragen, benutze seit 7 monaten 1x taglich
(abends) minoxidil von kirkland 5% und hatte in den ersten 1-2 monaten sogut wie kein shedding
und nach ca. 3monaten stellte sich voll der neuwuchs ein ich konnte es nicht glauben hatte meine
Haare immer kurz getragen so 6mm wegen der Aga und nachdem es anfing mit wachsen hab ich
sie mir wieder lang wachsen lassen und bekam nur positive resonanz ,fragende gesichter oder
spriche wie hast du dir die Haare gefarbt?  alles bestens soweit,allerdings fing es irgendwie
an das sich mein status langsam verschlechterte so vor 5-6 wochen es fielen wieder vermehrt
Haare aus und es juckte wieder und ich bekamm wieder diese riesigen schuppen, die schon fast
grindartig sind jedenfalls hab ich sogut wie alles wieder verloren die frage ist jetzt soll ich einfach
so weitermachen (benutze auch seit gestern Ket-shampoo) oder ich wirde es mal noch mit
pantostin versuchen so 1 tag pantostin den anderen tag minox was meint ihr ?

Ich vollidiot hab leider keine vorher-nachher bilder gemacht hatt ich mal tun sollen

es macht mich halt einfach fertig weil das zeug so gut gewirkt hatte und ich mich mit meiner
neuen matte schon richtig eingelebt hatte und jetzt ist alles wieder weg was fur ne scheisse

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by Foxi on Wed, 19 Oct 2011 09:16:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fur mich gilt weg mit der ganzen scheil3e, und zur Glatze stehn
die Natur kann man nicht aufhalten

das ganze Zeugs hilft ne weile, dann Ende

oder die NW's z.b Fin bringen dich ins Grab!

Minox kein Deut besser

Foxi

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by samy1.0 on Wed, 19 Oct 2011 12:38:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Foxi

Die Natur kann man zwar nicht aufhalten, aber man kann sie hinauszdogern!
Wenn man alergisch drauf reagiert dann ist das fur denjenigen ein drecks Zeug und es hilft
einem nicht is ja kla. Aber bitte verallgemeinere das nicht! Es gibt einige Berichte wo es auch
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langzeitlich gewirkt hat.
@stephsen

Hast du 7 Monate nur Minox genommen ohne einen DHT- Blocker?

Dann wundert mich das auch nicht das sie jetzt fléten gehn.

Die Minoxhaare kannst du nur auf dauer halten, wenn du sowas wie Fin oder Pantostin parallel
neben Minox nimmst.

Ich wirde dir zuerst pantostin empfehlen. Misch das 1:1 mit Minox und trag es dann auf.
Nachher kannst du immer noch auf Fin umsteigen.

mfg samy

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by stephsen on Wed, 19 Oct 2011 12:48:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Samy,

du meinst ich soll pantostin mit minox zusammen mixen...ware die alternative ein tag minox den
anderen tag Pantostin nicht besser ,nich das da irgendwelche chemischen reaktionen enstehen
wenn ich das zeugs zusammenmische ?

oder kbnnte es sich nicht einfach nur um ein megashedding handeln ? bin echt ratlos

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by samy1.0 on Wed, 19 Oct 2011 13:14:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du Glick hast dann ist es nur ein Megashedding.
Ich wird aber nicht darauf spekulieren und sofort mit Pantostin handeln. (Auch wenn ich der
Meinung bin, dass Fin ein bessere Blocker ist)

Also ich wiird dir echt die Mischung ans Herz legen. Das kannst du ganz beruhigt machen da
neutralisiert sich nix. Minox wird jediglich von 5% auf 2,5% verdunnt.

Denn Minox nur jeden zweiten Tag anzuwenden ist viel zu wenig in deiner Situation grade! Wenn
du Minox anwendest dann auch richtig und da ist nun mal das minimum 1x tagl.

mfg samy

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
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Posted by Sundance on Wed, 19 Oct 2011 13:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
nehm das Minox weiter und gebe 3ml D-Panthenol ins Minox rein, das hilft gegen das Kopfjucken.

Fin wirde ich auch nehmen. 2 x 5mg ins Minox geben und 0,25mg oral nehmen. Das heil3t 3
Proscar in 60ml Vodka und jeden Tag 1ml mit Pipette oral einnehmen.

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by stephsen on Wed, 19 Oct 2011 13:54:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die Antworten,

was ich halt nicht verstehe ist das es so gut gewirkt hat um dann alles in innerhalb von 5 wochen
zu verlieren?... find ich schon komisch.Ich mein ich hatte wirklich ne richtig krasse matte wieder
bekommen und dann sowas

wegen dem Fin hatte ich mir auch schon tberlegt aber Oral will ichs nich einehmen is mir
einfach zu unsicher ,topisch wére ne lGberlegung wert ...oder ich benutze morgens Pantostin
und Abends minox !? ..

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by Sundance on Wed, 19 Oct 2011 14:09:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

probier erst mal das mit dem d-Panthenol aus, ich wirde das minox 2xtaglich nehmen. Kannst
ja eine Mischung machen mit Pantosin 50 : 50 Minox und eine 100 % Minox, beide mir
d-panthenol. Mit dem d-Panthenol ist das Kopfjucken bei mir weg.

http://www.tradoria.de/koerperoel/lavita-natuerlich-d-panthenol-75-50ml-223128411.html

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by samy1.0 on Wed, 19 Oct 2011 14:20:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@sundance

Also Fin topisch und oral zu nehmen ist nen klein bisschen Ubertrieben
Und der Tipp mit Vodka naja.. fir empfindliche Kopfhaut ist das nicht gerade die beste
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Losung.. trocknet gewaltig die Kopfhaut aus!
Eins von beiden reicht vollkommen. Zu viel Fin kann auch kontraproduktiv sein.

mfg samy

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ???
Posted by Sundance on Wed, 19 Oct 2011 14:28:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@sammy

die fin-vodka mischung soll er oral nehmen. das sind 0,25mg fin pro ml.
die topische mischung mit dem minox ist 0,17mg fin pro mi.

das gibt dann 0,42mg fin taglich

du nimmst eine viertel proscar das sind 1,25mg fin taglich

frage:" wer nimmt jetzt mehr? "

Subject: Aw: Alles wieder verloren nach 7 monaten...Weitermachen ?7??
Posted by samy1.0 on Wed, 19 Oct 2011 14:44:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok sorry hab dich anscheinend komplett falsch verstanden
mit 1,25 bin ich aber grad noch an der grenze ™
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