Subject: Zum Fin nun noch Minox ?
Posted by thefresh on Thu, 13 Oct 2011 12:21:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich nehme aktuell 1,25mg Fin am Tag und das jetzt ca. 4 Monate lang.
Ich finde, dass die Anzahl der ausfallenden Haare sich schon unheimlich minimiert hat.

Jetzt war ich am uberlegen, ob ich noch 2x am Tag Minox mit 3ml D-Panthenol gemischt
auftrage.

Damit habe ich vorgestern angefangen und fiihle mich doch ein bisschen unwohl. Erstens sind
die Haare ja wieder so schmierig und zweitens habe ich heute morgen den Eindruck gehabt, als
wenn wieder mehr Haare fléten gehen.

Meint lhr, dass ich doch einfach beim scheinbar langsam anschlagenden Fin only bleiben soll ???

Danke fur Antworten

Subject: Aw: Zum Fin nun noch Minox ?
Posted by Sundance on Thu, 13 Oct 2011 14:27:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

wenn es dir nach 2 x auftragen schon zu anstrengend wird wirde ich es mit minox sein lassen.
du hast ja erfolge mit fin, warum willst du Gberhaupt minox dazunehmen? mit einem shedding
bei minox musst du rechnen. aber nicht nach 2 tagen, eher nach 4-6 wochen.

mein rat:

lass minox vorerst sein.

Subject: Aw: Zum Fin nun noch Minox ?
Posted by thefresh on Thu, 13 Oct 2011 16:04:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,
ich glaube das werde ich auch machen! habe dabei irgendwie ein besseres gefuhl ...

minox wollte ich einsetzen, um noch mehr rauszuholen ...
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