
Subject: Extremes Jucken in den Griff kriegen?
Posted by malle on Sat, 08 Oct 2011 18:09:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

mein Haarausfall ist wieder mächtig am arbeiten...was noch dazukommt ist dieser extreme
Juckreiz. Hat jemand nen Tipp dagegen? War schon bei 5(!) Hautärzten, die aber nur milde
Shampoos oder Cortison verschrieben haben... Wäre für nen guten Tipp suuuuper dankbar,
als wäre der Haarausfall nicht schon schlimm genug!!!!!      

Gruß

Subject: Aw: Extremes Jucken in den Griff kriegen?
Posted by EinesTages on Sun, 09 Oct 2011 01:46:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

probier doch mal das ket-schampoo. aber achtung bei zu vieler anwendung kann es pickeln
verursachen besonders am hinter kopf. daher nur wochentlich 2mal.

aber sagt mal wieso zum teufel das juckreiz?
als bei mir der haarausfall anfing hatte ich auch extremen juckreis und schuppen. muss doch
aufjeden ein grund haben. bei wem war es am anfang auch so? oder war ich einzelfall?

Subject: Aw: Extremes Jucken in den Griff kriegen?
Posted by jo1983 on Sun, 09 Oct 2011 11:44:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bin mir sicher, dass es bei mir vom minox wg ppg kommt. hab schon sämtliche milden shampoo
und schuppenshampoo durch. über einen tip wäre ich auch sehr dankbar, hab minox schon
auf 1ml p.T. runtergefahren, ob das dann noch soviel bringt ist fraglich. ket war die letze zeit aus
bekannten gründen nicht lieferbar. gruß

Subject: Aw: Extremes Jucken in den Griff kriegen?
Posted by malle on Sun, 09 Oct 2011 12:57:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehme weder Fin noch Minox wg NWs...ich weiß ja dass es Microentzündungen sein sollen,
aber was dagegen tun!!! Pilos, Hilfe!!!!  

Subject: Aw: Extremes Jucken in den Griff kriegen?
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Posted by ctulhu on Fri, 21 Oct 2011 16:35:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kämpfe damit seit ich die behandlung angefangen habe, seit ca 19 monaten also. Have vor 2
monaten mein programm geändert und bis auf gelegentlich leichtes jucken ist die hautirritation
fast vollständig verschwunden.

Was ich gemacht habe:

- Minox von spectral dnc abends auf spectral mx5 gewechselt. Das ist eine alkoholarme version,
die es bei biovea zu kaufen gibt. Morgens benutze ich foam. Habe ebenfalls 3 ml dexpanthenol
reingemischt, was ich hier im forum gelesen habe.

- Milde shampoos in rotation, 1x die woche ket, den rest der zeit revivogen und ein billiges
teebaumöl shampoo. Zusätzlich zum shampoo nehme ich einen großzügigen klecks pures
aloe vera gel, was ich mit komplett rauswasche.

- 1x die woche eine spülung aus apfelessig, ich vermische es mit 2/3 warmen wasser und lasse
es nach der haarwäsche durch die haare laufen. Nach ein paar sekunden spüle ich es
gründlich raus.

- Alle zwei tage folligen/folligen for blondes, danach emu oil. Sehr teuer, aber ich nehme keine
riesen menge und es hilft ungemein. Gibt es leider nur bei hairshopeurope.

All diese sachen in kombination haben den juckreiz fast vollständig zum erliegen gebracht, wem
das folligen zu teuer ist kann es erstmal mit dem aloe vera gel und apfelessig versuchen.
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