
Subject: Wann kommt der Erfolg
Posted by WoIstDasHaar on Fri, 30 Sep 2011 05:46:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
lese schon länger hier im Forum mit. Wirklich spannend.

Nehme seit Mrz.11 täglich 1mg Fin von ratiopharm. Dazu abends Pantostin.
Leider bisher ohne objektiven Erfolg. Status ist seitdem schlecher geworden allgemeine
Ausdünnung; verliere gut 60 Haare am Tag.
Außer zweitweise trockene Augen hatte ich bis heute aber keine Nebenwirkungen. Werde es
wohl weiter probieren..

Hat jemand ähnliche Erfahrungen?

Viele Grüße

Subject: Aw: Wann kommt der Erfolg
Posted by Sundance on Fri, 30 Sep 2011 07:13:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welchen Haarstatus hast Du auf der Norwood-Skala?

Eventuell kannst Du ja noch Spectral-DNC dazunehmen.

Bis sich ein sichtbarer Erfolg mit Fin einstellt kann es schon mal ein Jahr dauern.

Subject: Aw: Wann kommt der Erfolg
Posted by Teardrops on Fri, 30 Sep 2011 08:27:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja oder auch länger als 1 jahr, für schnellere erfolge muss man wohl zu minox greifen............

Subject: Aw: Wann kommt der Erfolg
Posted by Foxi on Fri, 30 Sep 2011 09:45:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

abwarten
und bei Fin bleiben und sonst nix machen
das wird schon

Foxi
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Subject: Aw: Wann kommt der Erfolg
Posted by WoIstDasHaar on Fri, 30 Sep 2011 18:30:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also abwarten und (schwarzen) Tee trinken... 

Subject: Aw: Wann kommt der Erfolg
Posted by mehr Haare 2012 on Sat, 01 Oct 2011 15:30:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fest dran glauben.

kaufen beruhigt

Subject: Aw: Wann kommt der Erfolg
Posted by Darrell77 on Mon, 10 Oct 2011 20:51:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versteh das nicht, 60 Haare? Das ist ja nix. Wenn du darauf wartest 0 Haare zu verlieren dann
solltest du deine Erwartungen verändern. 
Es zählt nur was du oben behältst, nicht was du verlierst. Shedding ist bis zu einem gewissen
Grad normal.
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