
Subject: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 08:35:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mich würde es sehr interessieren welche menge fin ihr nehmt, und ob ihr damit erfolg habt!
????

ich frage weil ich glaube das fin bei mir nicht mehr so gut wirkt wie früher.
die rechte GHE frisst sich nach hinten durch.

bringt einer dosiserhöhung denn was???

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 08:43:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dosiserhöhung bringt gar nix außer mehr NW's

mach lieber Pausen
3on 1 Off

Foxi

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 08:50:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme ja nur eine kleine menge fin 0,25mg und dann noch ne woche pause zwischendurch,
hab da voll angst vor.

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 10:19:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 17 September 2011 10:50ich nehme ja nur eine kleine menge fin
0,25mg und dann noch ne woche pause zwischendurch, hab da voll angst vor.

0,5mg nehmen hmm oder Minox dazu

die Angst ist nicht unbegründet

Foxi
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Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 11:25:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi foxi was meinst du damit die angst ist nicht unbegründet????

schade das mir wohl keiner tipps geben kann...........  

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 12:23:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 17 September 2011 13:25hi foxi was meinst du damit die angst ist
nicht unbegründet????

schade das mir wohl keiner tipps geben kann...........  

ganz einfach fast impotent geworden, es rührt sich kaum noch was
außerdem Prostata brennt und ist heiß wie Sau
Blutdruck spinnt-und arge Herzprobleme auch durch Fin!
und ständig Hals und Lungen brennen
hoher Augendruck-Augen brennen

hab vorgestern nach langer Pause wieder 0,5mg probiert
ich dachte mir brennt der Arsch weg -bekam Atemprobleme
Lunge fing noch stärker an zu brennen!
starke Gelenk und Muskelschmerzen
am schlimmsten die Leisten zwischen den Beinen
brennen, und tut saumäsig weh sogar das gehen-laufen
die Finger-Arme-Schlulter-Knie-Fußgelenke tun weh wie Athrose
Rheuma oder Gicht....

und das liegt an Fin ohne wenn und aber!

das selbe hab ich vor Jahren mal mit dutasterid mitgemacht

und laut Blutbild sind Plötzlich die Entzündungswerte wieder hoch

Foxi

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 13:02:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

empfehle dir msm kapseln. sollte deine probleme lindern/lösen!
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Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by pilos on Sat, 17 Sep 2011 13:02:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 17 September 2011 11:35mich würde es sehr interessieren welche
menge fin ihr nehmt, und ob ihr damit erfolg habt! ????

was hat das eine mit dem anderen zu tun...als ob 100 mg mehr als 1 mg bringt...  

nimm 1 mg alle 3 tage und gut ist es.

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 13:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein pilos bitte nicht falsch verstehen, was ich damit sagen will ist die meisten denke ich nehmen
1mg oder 1,25mg.

nun will ich blos rausfinden ob meine dosis von 0,25mg zu gering ist?

bei 1mg bekomme ich starken augendruck und trockenheit.

gibt es was wass ich dazunehmen kann damit die augenproblematik zurück geht???

was ist zb mit den msm kapseln???? die sollen ja für fast alles gut sein laut www.

irgendwie hab ich das gefühl das ich von pantostin 60ml mit 3mg fin und 2ml panthenol mehr
haare verliere kann das sein??? die lichtung ist innerhalb von 4 wochen extrem vorangeschritten

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 13:21:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder gibt es shedding von pantostin?

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 14:06:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Teardrops schrieb am Sat, 17 September 2011 15:02empfehle dir msm kapseln. sollte deine
probleme lindern/lösen!

MSM hab ich schon probiert hilft Null

hab mir Chininsulfat bestellt

Foxi

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 14:13:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 17 September 2011 15:09nein pilos bitte nicht falsch verstehen, was
ich damit sagen will ist die meisten denke ich nehmen 1mg oder 1,25mg.

nun will ich blos rausfinden ob meine dosis von 0,25mg zu gering ist?

bei 1mg bekomme ich starken augendruck und trockenheit.

gibt es was wass ich dazunehmen kann damit die augenproblematik zurück geht???

was ist zb mit den msm kapseln???? die sollen ja für fast alles gut sein laut www.

irgendwie hab ich das gefühl das ich von pantostin 60ml mit 3mg fin und 2ml panthenol mehr
haare verliere kann das sein??? die lichtung ist innerhalb von 4 wochen extrem vorangeschritten

Teardrops

hör auf mit dem topischen geschmiere
erstens geht Fin topisch voll auf die Augen
die tun mir richtig weh bei Topisch-Augendruck so hoch
als ob die jemand von hinten raus quetschen würde!
und die Haare wurden davon schlechter den je

bleib bei den 0,25mg Oral, und wenn du Minox verträgst
benutz es

P.s
war letztes mal 16Tage im Krankenhaus kein Fin kein Minox
meine Haare waren danach sogar deutlich besser, scheinbar
weil ich sie in Ruhe gelassen habe!
und mir ging es auch deutlich besser ohne den ganzen Mist!
und ich hatte auch wieder ein Gesicht!
und schwarzen Bart und Augenbrauen wieder voller
jetzt seh ich wieder aus als ob mir jemand die Augenbrauen und Wimpern
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geklaut hätte und mein Bart wächst wieder gelb nach!

ich glaub nach wie vor zuviel Fin schadet mehr als es nutzt!

Foxi

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Blackster on Sat, 17 Sep 2011 17:34:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab vor 2 wochen umgestellt von 1mg alle 2 tage auf erstmal 2,5mg täglich,weil mir die
letzten 2 oder 3 monate doch deutlich mehr haare ausgefallen sind.
jetzt aktuell nur 20 - 30 am tag.
in einer woche gehe ich dann auf 2,5mg jeden 2ten tag.

kann aber auch damit zusammenhängen,dass ich nach meiner ht ein paar wochen minox
genommen hab und das entweder ein shedding war,oder ich die minoxhaare nach absetzen
wieder verloren habe   

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 20:47:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

meinst du das 2,5mg mehr bringen als 1mg? 

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Blackster on Sat, 17 Sep 2011 22:34:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jetzt im moment bringts mir auf jeden fall mehr,da der haarausfall seit ein paar tagen deutlich
zurückgegangen ist.
ich denke aber auch,dass das mit 1,25 täglich genauso funktioniert hätte.

bei mir waren 1mg alle 2 tage wohl zu wenig.
sollte aber auch nur testweise sein.
hab 2009 mit geviertelten 1,25mg täglich angefangen.
nach 6 monaten ging der ha dann deutlich zurück und als die ration nach  jahr aufgebraucht war
und der ha stabil,hab ich mir 90 stück a 1mg bestellt und diese von da an immer jeden 2ten tag
eine genommen,weil ich auf das tablettenteilen keinen bock mehr hatte.
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ging dann ja auch mit der dosierung fast ein jahr gut,bzw hab ich im schnitt so 60 - 80 haare
verloren,was ja normal is.
dieses jahr hatte ich ne ht und hab dann im anschluss auch minox benutzt,um den neuwuchs zu
beschleunigen.
leider haben sich währenddessen und danach sehr viele verabschiedet.
und da meine ration an 1mg tabletten eh aufgebraucht war,hab ich dann wieder die 5mg bestellt
und werd dann ab nächster woche wieder 2,5 jeden 2ten tag nehmen,weil mann einmal noch
gut teilen und einnehmen kann.

also 1mg täglich sollte mann meiner meinung nach mindestens nehmen !

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Mink on Mon, 19 Sep 2011 15:26:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 17 September 2011 22:47meinst du das 2,5mg mehr bringen als 1mg?

Ja, und zwar mehr Nebenwirkungen. Für die Haare bringt das absolut Null ! Selbst 1mg ist
schon überdosiert. 

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Mon, 19 Sep 2011 18:46:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok danke mink, was rätst du mir als sehr erfahrenen user? von 0,25mg auf 0,5mg??? weiterhin
topisch fin???

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Blackster on Mon, 19 Sep 2011 21:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hast du denn 1,25 überhaupt schonmal genommen ?
probier doch mal so 3 - 4 wochen.
wenn nw`s auftreten gehste halt wieder runter.

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Mink on Tue, 20 Sep 2011 05:42:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Blackster schrieb am Mon, 19 September 2011 23:54hast du denn 1,25 überhaupt schonmal
genommen ?
probier doch mal so 3 - 4 wochen.
wenn nw`s auftreten gehste halt wieder runter.

ich bin doch nicht wahnsinnig... und wozu ? ich komme mit kleiner Dosis prima klar. 

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Mink on Tue, 20 Sep 2011 05:46:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 19 September 2011 20:46ok danke mink, was rätst du mir als sehr
erfahrenen user? von 0,25mg auf 0,5mg??? weiterhin topisch fin???

Ich rate Dir, oral jeden zweiten Tag 0,5 mg zu nehmen. Das kannst Du dann mit Fin topisch
und/oder Zix ergänzen. Zwischendurch auch ab und zu mal ne Woche Einnahmepause
einschieben. 
Schwankungen, wie Du es gerade erlebst, sind normal. Wenn Du in der Vergangenheit gut auf
FIn angesprochen hast, kommt das auch wieder. 

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Blackster on Tue, 20 Sep 2011 12:46:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ok mink,das weiss ich doch   
die frage ging an den herrn teardrops^^

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Teardrops on Tue, 20 Sep 2011 16:25:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein blackster, das höchste was ich genommen habe sind 1mg. und da habe ich augenprobleme
am morgen danach gehabt. schleier vor den augen und augendruck tut echt weh so als wenn
man übermüdet ist. 

DANKE für eure antworten!!!!!!!!!!

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by schutzgeist on Wed, 21 Sep 2011 09:33:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehme (sowie wie es auch in der Signatur steht) seit 8 Jahren erfolgreich 1 mg Propecia.
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Unterstüzend mit MSM, Zink, L-Glutamin (eine Amino die ich eigtl für den Kraftsport benutze)

Nebenbeim FIN wirkt halt richtig gut in Zone 3, Tonsur, evtl auch noch Zone 2. Ich habe auch
GHE - viele berichten hier auch über GHE trotz FIN.

Dieses "Loch" werde ich wohl bald mal mit FUE Haartransplantation stopfen müssen..

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Sinner85 on Wed, 21 Sep 2011 09:43:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schutzgeist schrieb am Wed, 21 September 2011 11:33Nehme (sowie wie es auch in der Signatur
steht) seit 8 Jahren erfolgreich 1 mg Propecia. Unterstüzend mit MSM, Zink, L-Glutamin (eine
Amino die ich eigtl für den Kraftsport benutze)

Nebenbeim FIN wirkt halt richtig gut in Zone 3, Tonsur, evtl auch noch Zone 2. Ich habe auch
GHE - viele berichten hier auch über GHE trotz FIN.

Dieses "Loch" werde ich wohl bald mal mit FUE Haartransplantation stopfen müssen..

Was sind die 2 Tabs MSN!?? Was ist MSN!? LG

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by schutzgeist on Wed, 21 Sep 2011 11:13:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Wed, 21 September 2011 11:43schutzgeist schrieb am Wed, 21 September
2011 11:33Nehme (sowie wie es auch in der Signatur steht) seit 8 Jahren erfolgreich 1 mg
Propecia. Unterstüzend mit MSM, Zink, L-Glutamin (eine Amino die ich eigtl für den Kraftsport
benutze)

Nebenbeim FIN wirkt halt richtig gut in Zone 3, Tonsur, evtl auch noch Zone 2. Ich habe auch
GHE - viele berichten hier auch über GHE trotz FIN.

Dieses "Loch" werde ich wohl bald mal mit FUE Haartransplantation stopfen müssen..

Was sind die 2 Tabs MSN!?? Was ist MSN!? LG

Hi Sinner,
hab mich in der Signatur verschrieben. Es heisst natürlich MSM.
Habe es von Manako, 1 Tab hat 600 mg. Also 1200 mg

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
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Posted by Gast on Wed, 21 Sep 2011 21:13:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi..
Ich nehme seit ca 3 Monaten Fin (1mg tgl)
Von 0,2mg oder alle 2 tage 1mg würde ich abraten, der Wirkstoff muss einen konstanten
Spiegel haben.Ich meine wenn man nach 3 Jahren Einnahme des Medikaments ein paar Tage
ohne ist dann macht das nix da dieser Spiegel nicht sofort wieder runter geht... so wurde mir das
erklärt.
Bereits nach einem Monat habe ich gemerkt das ich da was tut.. anscheinend hatte ich noch
genügend aktive Haarwurzeln und im Frontbereich ist das Haar wesentlich dichter geworden
und selbst an den Geheimratsecken kommen bis jetzt vereinzelnt Haare und immer wieder
entdecke ich kleine Haare die neu wachsen  
Nebenwirkungen habe ich keine.Mach dir da auch keinen Kopf, der ein oder andere bildet sich
bestimmt auch viel ein und dann macht man sich nur verrückt. Wenn du nach 3 Wochen
Einnahme keine NW hast dann wirst du die mit hoher Wahrscheinlichkeit auch nicht kriegen.
Mein Problem ist nur das ich in ein paar Wochen einen Termin zur Haartransplantation habe
jedoch wachsen jetzt wieder vereinzelt welche und bin etwas verwirrt^^
Viel Erfolg

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Sinner85 on Thu, 22 Sep 2011 06:46:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schutzgeist schrieb am Wed, 21 September 2011 13:13Sinner85 schrieb am Wed, 21 September
2011 11:43schutzgeist schrieb am Wed, 21 September 2011 11:33Nehme (sowie wie es auch in
der Signatur steht) seit 8 Jahren erfolgreich 1 mg Propecia. Unterstüzend mit MSM, Zink,
L-Glutamin (eine Amino die ich eigtl für den Kraftsport benutze)

Nebenbeim FIN wirkt halt richtig gut in Zone 3, Tonsur, evtl auch noch Zone 2. Ich habe auch
GHE - viele berichten hier auch über GHE trotz FIN.

Dieses "Loch" werde ich wohl bald mal mit FUE Haartransplantation stopfen müssen..

Was sind die 2 Tabs MSN!?? Was ist MSN!? LG

Hi Sinner,
hab mich in der Signatur verschrieben. Es heisst natürlich MSM.
Habe es von Manako, 1 Tab hat 600 mg. Also 1200 mg

Ja aber was heisst das MSN bzw. was ist das genau!??  Vielen Dank schonmal!! LG

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by schutzgeist on Thu, 22 Sep 2011 09:57:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Thu, 22 September 2011 08:46
Ja aber was heisst das MSN bzw. was ist das genau!??  Vielen Dank schonmal!! LG

http://www.gesund-heilfasten.de/nahrungsergaenzung/msm-methylsulfonylmethan.html

Zitat:
"MSM ist wichtig für den Stoffwechsel des Menschen. Es gilt als Schwefellieferant des
Körpers. Schwefel wird zur Herstellung von Aminosäuren benötigt. Diese haben nicht nur
lebenswichtige Funktionen für den Stoffwechsel, sondern werden zum Aufbau von Proteinen
benötigt, die unter anderem in Haaren, Knochen, Zähnen, Muskeln sowie in der Haut
vorkommen. Durch die Bildung einer Disulfid-Brückenbildung tragen die schwefelhaltigen
Aminosäuren zu einer Stabilisierung der Proteinstrukturen bei."

Soll Haare und Nägel beim Wachstum unterstüzen. Natürlich wirkt das nicht gegen AGA.
Kann aber die Struktur des bestehenden Haares festigen und verbessern.

Nehmen hier viel gerne als Nahrungsergänzubg.

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by Sinner85 on Thu, 22 Sep 2011 10:35:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke vielmals!!

Subject: Aw: WER HAT ERFOLG MIT WELCHER MENGE FINASTERID
Posted by masqe on Sun, 30 Oct 2011 23:39:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1mg alle 2 Tage, werde später auf 1mg alle drei Tage gehen. Alles in Ordnung bei mir...Status
stabil.
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