Subject: Wie hasslich leben?
Posted by Juergen85 on Fri, 16 Sep 2011 16:45:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

....bin gerade wieder an einem Scheideweg....kann mit meinen aktuelllen Aussehen einfach nicht
weiterleben.....

Klar gibt es Leute die es harter trifft mit Krankheiten etc...das ist aber kein Argument fir mich,
immer wenn ich in den Scheiss Spiel sehe muss ich dieses hassliche Gesicht ertragen......die
Leute auf der Arbeit/Stra3e/Bekanntenkreis bestatigen einen immer noch....mal gewollt mal
aus "Spal3".

Heute war ich drauf und dran einfach auf der Autobahn(keine anderen reinziehen, wirde ich nie
machen) einfach auf en parkplatz drauf und vollgas an der Brickenseite ins Wasser.........

Aussehen war mir immer wichtig, innerlich lache ich manchmal selber weil genau dass sollte mir

nicht wichtig sein eigentlich weil dass definitv keine Starke ist von mir................... CS Hatrteil,
dicker wird man auch immer(ich weil3 dagegen kann man was machen........ )dazu kommt ne
Haut wie Frankenstein........ (wo ich auch schon mind 2000 EUR rein inverstiert habe).

Kdnnte bald mal eine Hitliste erstellen von den gréf3ten Beleidigungen.....bin ja schon froh

wenn ich 2 Wochen mal einfach nichts hdre....noch nichtmal die "sogenannten” Spassaussagen
wie "wie du musst schon weg, haste ein Date? Wenn dann mit nem Typen weil ne Frau kriegst du
eh nicht". Geilste war mal als an einem Abdend auf en Geburtstag, Stimmung war ganz gut und
ich konnte einmal mein scheiss Aussehen etwas vergessen, der Vater einer Freundin sagte "du
bist ja en netter, flr dein Aussehen kannst du ja nichts" weiterhin "hatte er Mittleid mit mir".

jeden Tag sieht man dann Leute auf der Arbeit wo man insgehem immer denkt...warum darf
der/die so gut aussehen und ich nicht ?

Ich kénnte natirlcih noch mehr depri werden ich die ganzen Punkte aufzahle die genau das
gegenteil von mannlicher Aktraktivitat ausstrahen( schlechte Haare, schlechte Haut, 1,75
"klein", keine Haare Kopf/dafiir Arme/Beine etc etc).

wenn ich etwas mehr kohle hatte...ich wirde alles in die Optik reinstecken....

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by pilos on Fri, 16 Sep 2011 17:00:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geh mal ins fitnessstudio....
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Fri, 16 Sep 2011 17:50:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...oder zu nem Therapeuten.. Alter, das hat nichts mehr mit "Eitelkeit" bei dir zu tun und ehrlich
gesagt kann ich mir nicht vorstellen dass dir jemand derartige Spriiche an den Kopf wirft (bis
auf die deiner Kumpels, und die hast du dir selbst verschuldet weil sie ganz genau wissen dass
das ne empfindliche Stelle bei dir ist)

Wir hatten vor einigen Jahren mal jemand im Freundeskreis, der sich fur "zu Fett" hielt. Dabei
hatte er lediglich nen Bauchansatz - Gberhaupt nichts besonderes. Wir hatten aber irgendwann
gemerkt dass dies ein Reizthema ist und gerade deswegen Spriche an ihn hingelassen wie
"alter, hast du zugelegt?" "bist ganz schon fett geworden.."”

Weil er jedesmal austickte hat uns das noch weiter angestachelt... wir fanden's einfach lustig.

Bin ich Uberhaupt nicht stolz drauf aber so sind Jungs/ junge M&nner nunmal..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Teardrops on Fri, 16 Sep 2011 20:27:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du tust mir echt leid, kann mitfihlen was deine haare angeht.

aber ganz ehrlich mach blos keinen scheiss, es gibt sicher menschen die dich brauch glaub mir.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Nichtnormal on Fri, 16 Sep 2011 20:29:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir gehts &hnlich...
Bist also nicht allein.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by pilos on Fri, 16 Sep 2011 20:35:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Juergen85 schrieb am Fri, 16 September 2011 19:45
Konnte bald mal eine Hitliste erstellen von den grof3ten Beleidigungen.....bin ja schon froh
wenn ich 2 Wochen mal einfach nichts hdre....noch nichtmal die "sogenannten” Spassaussagen

Page 2 of 81 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=211522#msg_211522
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=211522
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6550
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=211530#msg_211530
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=211530
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8718
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=211531#msg_211531
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=211531
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=211532#msg_211532
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=211532
https://www.alopezie.de/fud/index.php

wie "wie du musst schon weg, haste ein Date? Wenn dann mit nem Typen weil ne Frau kriegst du
eh nicht". Geilste war mal als an einem Abdend auf en Geburtstag, Stimmung war ganz gut und
ich konnte einmal mein scheiss Aussehen etwas vergessen, der Vater einer Freundin sagte "du
bist ja en netter, flr dein Aussehen kannst du ja nichts" weiterhin "hatte er Mittleid mit mir".

sollte diese dinge wirklich jemand gesagt haben...was ich nicht wirklich glaube....dann verkehrst
du in dusserst seltsamen kreisen... .. und dann bist du selbst schuld....aber gleich mit gleich
gesellt sich gerne...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by EinesTages on Fri, 16 Sep 2011 21:27:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du brauchst ain guten psychologe und vielleicht noch ein antidepressiva!

so wie s ausseht! ich hab mal ein bild von dir gesehen. ( oder ich verwechsle dich ) und so
schlecht hast du auch nicht ausgesehen. ich glaube du kannst dich einfach nicht akzeptieren. und
willst nur besser und besser sein. und dadurch hoérst du dinge oder imst andere so wahr wie du
es gern hattest.. nahmlich alle finden dein ausehen scheisse usw..

so kommest du nicht weiter. zuerst denk einbischen nach.. vorallem sei doch stolz da du mit deim
aussehen deine eltern zumteil repréasentierst. und das ist schonmal vielviel wert als ein paar
nutten usw..

du bist aufm falschen weg, komm zu dir junge!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 08:22:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kann dir blos raten mach ne Kurzhaarfrisur, die sieht auch mit fast Glatze
nicht schlecht aus!
und nimmt dir den wahnsinnigen Druck weg

mit langen Zotteln und ribergekammt-kaschiert verdeckt
sieht man scheil3e aus!

trau dich ,das ist die ersten Tage ungewohnt, aber nach und nach gefallst du dir besser!
ich dachte auch immer ich hab kein Gesicht fir ne Glatze, aber als
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die Fransen weg waren und alles kurz, sieht das gar nicht tbel aus
und auch zig Frauen meinten das steht mir gut!

Trau dich!

Foxi

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Schneeball on Sat, 17 Sep 2011 08:58:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warst du net der typ der mal ein bild von sich reingestellt hatte...am pool....so schlecht sahst du
doch gar net aus....glaube paar kilos zu viel...aber daran kann man ja arbeiten....

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by hairadise.lost on Sat, 17 Sep 2011 10:24:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schneeball schrieb am Sat, 17 September 2011 10:58warst du net der typ der mal ein bild von
sich reingestellt hatte...am pool....so schlecht sahst du doch gar net aus....glaube paar kilos zu
viel...aber daran kann man ja arbeiten....

Jo, hier: http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/18368/#msg_199859
Was ist denn das Problem mit deiner Haut? Die Behandlung muss nicht teuer sein, Konsequenz

ist allerdings gefragt. Was hast du denn fiir 2000 Euro machen lassen? Wie behandelst du sie
momentan?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 10:29:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn das, das Bild ist, dann frag ich mich warum du jammerst
du siehst doch gut aus, aul3er ein paar kg zuviel

was ich aber nicht tragisch finde!

Haare sind Top

wirde sofort tauschen

Foxi

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
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Posted by Schneeball on Sat, 17 Sep 2011 10:30:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin auch nur 175 oder so gross

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Teardrops on Sat, 17 Sep 2011 11:24:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin 1.65 grof3, und jiurgen also bin zwar ein mann und auch nicht homo aber finde dich
wirklich nicht hasslig.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by EinesTages on Sat, 17 Sep 2011 11:46:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

*k* Ed it***

Du weil3t aber schon, dass du wieder "auf Genehmigung" geschaltet wirst, wenn deine Texte
erneut aus dem Ruder laufen!?

Mona

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Schneeball on Sat, 17 Sep 2011 12:15:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 17 September 2011 13:24ich bin 1.65 grof3, und jurgen also bin
zwar ein mann und auch nicht homo aber finde dich wirklich nicht hasslig.

Ich habe nen kumpel der iss 154 wenn Uberhaupt!
Er hat nur die hiibschesten weiber....,dabei ist er net mal schlank...,ich ratzele bis heute wie er
das immer macht....,dabei hat er heute ne frau....bildhilbsch und ne kleine siisse tochter.....
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by pilos on Sat, 17 Sep 2011 13:05:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schneeball schrieb am Sat, 17 September 2011 11:58warst du net der typ der mal ein bild von
sich reingestellt hatte...am pool....so schlecht sahst du doch gar net aus....glaube paar kilos zu
viel...aber daran kann man ja arbeiten....

ist das der typ mit bem bild am pool....

dann soll er schleunigst zum psychiater...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mehr Haare 2012 on Sat, 17 Sep 2011 13:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also was haare angeht kann ich dein problem verstehen.
Therapeut bringt garnix. der redet dir nur dinge ein die du anders siehst.

es gibt einfach leute denen steht keine glatze.

wenn die dann noch haarausfall haben dann sind die richtig gelackmeiert.

das ist wirklich verdammt schwierig.

weil unsere gesellschaft immer oberflachlicher wird und immer mehr aufs aussehen guckt. Es
gibt allerdings auch leute die den mensch als mensch sehen. man muss halt einfach abwarten bis
man hilfe von der medizin bekommt das alle haare nachwachsen auch ausgefallene.

aber entweder eine frau nimmt dich so wie du bist oder sie holt sich einen tarzan und wird von ihm
richtig betrogen und zur alleinerziehenden frustrierten Liesbeth gemacht

Es gibt genug Frauen die entweder auf schonheit stehen oder auf geld. wenn ein mann von
beidem etwas hat oder weder noch ist er eh schon auf dem abstellgleis. willkommen deutschland.
ist schon ne assi gesellschaft in der wir leben.

aber nach dem nachsten krieg werden sich die tberlebenden gedanken machen dariber

was wichtig ist im leben und was nicht.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 14:21:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012

zu

aber nach dem nachsten krieg werden sich die tberlebenden gedanken machen dariber
was wichtig ist im leben und was nicht.
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guter Satz
ich hab Gott sei Dank noch eine heilere Welt gehabt
und da gab es dieses Uberzogenen von den Jungs und Gdéren noch nicht!

und hab auch eine tolle Frau die 1000% hinter mir steht

einfach noch vom alten Schlag!

wir sind fast 30Jahre zusammen, und irgendwie verstehn wir uns schon
blind und ohne Worte!

blos in der heutigen Zeit ist es schwer eine Frau zu finden
die nicht wegen jedem Scheil3dreck das Handtuch wirft
oder dem Mann Kind-Kiche usw... nach der Arbeit aufhalst
weil sie es den ganzen Tag ja so schwer hatte!

Foxi

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Schneeball on Sat, 17 Sep 2011 14:30:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was ist wenn die frau aus der kiiche guckt....

....kette zu lang

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Foxi on Sat, 17 Sep 2011 14:38:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schneeball schrieb am Sat, 17 September 2011 16:30was ist wenn die frau aus der kiiche
guckt....

....kette zu lang

Foxi
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Sat, 17 Sep 2011 16:02:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sat, 17 September 2011 16:21mehr Haare 2012

zu

aber nach dem nachsten krieg werden sich die tiberlebenden gedanken machen dariber
was wichtig ist im leben und was nicht.

guter Satz
ich hab Gott sei Dank noch eine heilere Welt gehabt
und da gab es dieses Uberzogenen von den Jungs und Gdéren noch nicht!

und hab auch eine tolle Frau die 1000% hinter mir steht

einfach noch vom alten Schlag!

wir sind fast 30Jahre zusammen, und irgendwie verstehn wir uns schon
blind und ohne Worte!

blos in der heutigen Zeit ist es schwer eine Frau zu finden
die nicht wegen jedem Scheil3dreck das Handtuch wirft
oder dem Mann Kind-Kiche usw... nach der Arbeit aufhalst
weil sie es den ganzen Tag ja so schwer hatte!

Foxi

Hab's schon mal an anderer Stelle gepostet aber gerne immer wieder:

Zitat:
"Unsere Jugend ist heruntergekommen und zuchtlos. Die jungen Leute héren nicht mehr auf ihre
Eltern. Das Ende der Welt ist nahe. (Keilschrifttext aus Ur, Chaldaa, um 2000 vor Christus)"

"Die Jugend von heute liebt den Luxus, hat schlechte Manieren und verachtet die Autoritat. Sie
widersprechen ihren Eltern, legen die Beine Ubereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.
(Sokrates, gr. Philosoph, 470-399 v.Chr.)"

"Ich habe Uberhaupt keine Hoffnung mehr in die Zukunft unseres Landes, wenn einmal unsere
Jugend die Manner von morgen stellt. Unsere Jugend ist unertraglich, unverantwortlich und
entsetzlich anzusehen. (Aristoteles, gr. Philosoph, 384-322 v. Chr.)"

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by stef84 on Sun, 18 Sep 2011 21:31:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Punkt 1: Du bist nicht ha3lich! Das haben dir nun auch schon etliche hier bestétigt!
Punkt 2: Du musst ganz dringend zum Psychater!

Punkt 3: Geh ins Fitnessstudio. Das macht nicht nur eine bessere Figur (wobei deine Figur
vollkommen normal ist, alles andere als dick), sondern man ist auch mental ausgelichener!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Mon, 19 Sep 2011 15:32:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...erst zum Psychologen, nur der kann meines Wissens zum Psychater Uberweisen..

@Jurgen, wie Stef und so viele andere auch schon bestatigten, du siehst vollig normal aus

und du wirst auch mit sichtbarer AGA vdllig normal aussehen - deine Wahrnhemung von dir
Selbst ist nur extrem verzerrt und eventl. bekommst du das auch nicht mehr alleine geregelt. Es
ist keine Schande sich prof. Hilfe zu suchen.

Ein verzerrtes Welt- und Selbstbild tragt jeder mit sich herum (siehe Foxis Beispiel: die einen
schimpfen Uber die nichtsnutzige und undankbare Jugend, die anderen uber eine viel zu
angepasste und unrebellische Jugend - wer hat nun recht?) aber wenn sich die Wahrnehmung
der Dinge derart negativ entwickelt dass man sich letztenendes schadet, muss etwas
unternommen werden. Viele beginnen sich selbst zu reflektieren - einen Schritt neben sich selbst
zu treten. In den meisten Féllen fallt den Menschen dann auf dass ihre Welt noch aus mehr
Schubladen besteht als denjenigen, derer sie sich immer bedient haben. Sie lernen alles aus
einem anderen Blickwinkel heraus zu betrachten, &ndern ihr Leben und schaffen dadurch
plétzlich neue Lebensumstande.

Manchen fehlt aber dazu die Energie weil sie sich schon viel zu tief in ihr disteres Weltbild
hineinmandvriert haben - an dieser Stelle muss diese Arbeit ein anderer tun.

Ich kenne dich nicht und kann auch nicht einordnen ob du nur hin und wieder solche Phasen hast
und dir einfach mal den Frust von der Seele schreiben mdchtest, solltest du aber merken dass
dir die Energie zur Selbstreflexion fehlt - dann unternimm etwas!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mehr Haare 2012 on Mon, 19 Sep 2011 15:37:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zu geil wie man die leute hier aufzupeppeln versucht

aber ich befinde mich in einer &hnlichen lage.

man schliel3t ab. man findet sich damit ab das es nicht besser wird.

dadurch leidet das karizma und die ausstrahlung die ja bei frauen abgeblich schon die halbe
miete ist.
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aber mal ehrlich. warum sollte man sich selbst was vormachen wenn man sich nicht perfekt findet
wie man sich gerne hatte?

man muss klarkommen. kann hoéchstens beten das man im nachsten leben haare wie ein Pferd
hat.

mehr bleibt einem nicht tbrig. also weiter in den spiegel gucken versuchen nicht ganz so hoch

zu gucken schlucken und leiden.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Mon, 19 Sep 2011 20:20:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Mon, 19 September 2011 17:37 man findet sich damit ab das es
nicht besser wird.

dadurch leidet das karizma und die ausstrahlung die ja bei frauen abgeblich schon die halbe
miete ist.

..zwischen "damit abfinden" und Selbstakzeptanz liegen Welten..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Wed, 21 Sep 2011 15:50:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... wenn du der Typ, der am Pool steht, bist ...

dann verstehe ich dich nicht???

-->> Mann, ab ins Fitnessstudio (nicht fur die Muskeln sondern fir mehr

Ausstrahlung = automatisch attraktiver!

oder such dir ein gutes Hobby (Autos, Computer, Fussball..)

sowas tut gut & da hast du bald auch die richtigen Freunde, die mit dir auf sachlicher Ebene gut
kommunizieren...
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und bin auch nur ca. 5 cm groRer wie du

dem will ich nicht Armdricken, da verliere ich,-... Das ist ein rauher Bursche...
---> und dieser Mann hat enormes Fachwissen bzgl. Hausbau. Er hat sein eingenes Haus
SELBER gebaut (Stein fur Stein, 2-FAM-HAUS ), neben seinen Full-Time Job. Respekt !

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Lexus on Fri, 14 Oct 2011 21:51:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jurgen,

mir geht es ahnlich wie dir. Ich dachte auch friher immer, ich sei haR3lich. Andere haben

mir dann immer wieder eingeredet, das stimme gar nicht und ich sahe "ganz normal" aus. Das
habe ich dann auch geglaubt. Bis ich wieder aufgrund meines Aussehens verspottet wurde. Es
war eine grausame Achterbahnfahrt.

Mittlerweile habe ich es aber verstanden. Wenn andere Menschen an hafiliche Menschen im
eigentlichen Sinne denken, kommen ihnen irgendwelche Elefantenmenschen in den Sinn. Also,
richtig entstellte, kranke Manner. Das bin ich natirlich nicht, ich habe keine ekelerregenden
Deformierungen oder so. So gesehen, haben diese Menschen mich nicht einmal belogen.

Allerdings sieht es bei mir nun mal so aus, dass ca. 90-95 % der schlanken Manner zwischen 25
und 35 besser/weniger schlecht als ich aussehen. Ist das dann haRlich? Fir mich schon und

ich wette, dass KEINER, der dir hier versichert, du seist nicht haRlich, mit dir wirde tauschen
wollen.

Seit ich dies begriffen habe, komme ich sehr viel besser mit meinem Aussehen zurecht. Ich bin
schon etwas alter und habe im Laufe der Zeit gelernt, mich so zu akzeptieren wie ich bin. Was
naturlich nicht heisst, dass ich nichts mehr gegen meinen Haarausfall tue oder mich vollends
gehen lasse

Fur mich war es ein langer, harter Weg, aber es hat sich gelohnt. Ich bin nun innerlich
ausgeglicher (keine "Achterbahn” mehr) und mit mir selbst im Reinen. Hoffe fiir dich, dass du
das auch schaffst. Viel Erfolg!

P.S. Habe dein Bild nicht gesehen und weiss nicht wie du aussiehst.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Lexus on Fri, 14 Oct 2011 22:00:46 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

EinesTages schrieb am Fri, 16 September 2011 23:27

so kommst du nicht weiter. zuerst denk einbischen nach.. vorallem sei doch stolz da du mit deim
aussehen deine eltern zumteil repréasentierst. und das ist schonmal vielviel wert als ein paar
nutten usw..

Ein sehr guter Einwand und auch ein Grund, warum ich mich gegen eine Schdnheitsoperation
entschieden habe (die anderen waren, dass es eh nichts bringt und ich eigentlich ein komplett
neues Gesicht brauchte). Meine Eltern sahen in meinem Alter deutlich besser aus als ich. Ich
habe halt einfach in der Genlotterie Pech gehabt (meine Schwester sieht z.B. ziemlich gut aus,
zumindest sagen das viele). Es kdame mir wie ein Verrat an meinen Eltern vor, wenn ich nun an
mir rumoperieren lassen wuirde.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Lexus on Fri, 14 Oct 2011 22:56:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Sat, 17 September 2011 18:02

Zitat:
"Unsere Jugend ist heruntergekommen und zuchtlos. Die jungen Leute héren nicht mehr auf ihre
Eltern. Das Ende der Welt ist nahe. (Keilschrifttext aus Ur, Chaldaa, um 2000 vor Christus)"

"Die Jugend von heute liebt den Luxus, hat schlechte Manieren und verachtet die Autoritat. Sie
widersprechen ihren Eltern, legen die Beine Ubereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.
(Sokrates, gr. Philosoph, 470-399 v.Chr.)"

"Ich habe Uberhaupt keine Hoffnung mehr in die Zukunft unseres Landes, wenn einmal unsere
Jugend die Manner von morgen stellt. Unsere Jugend ist unertraglich, unverantwortlich und
entsetzlich anzusehen. (Aristoteles, gr. Philosoph, 384-322 v. Chr.)"

Ja, echt lustig, gell? Wie steht es denn heutzutage (oder meinetwegen wahrend der letzten 2000
Jahre)u m die griechische Hochkultur? Dem romischen Reich wird ja vielfach auch nachgesagt,
dass es an seiner eigenen Dekadenz zugrunde gegangen ist. Lies mal ein Buch, da kénntest
eventuell noch was lernen....

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by EinesTages on Sat, 15 Oct 2011 16:07:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

***Edit*** damit er verninftig wird. solche menschen verstehe ich nicht. halloo!! wach auf und
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sieh das gluck!! du hst gliick nicht schwer krank zu sein. du hast gliick nicht im rollstuhl

gefesselt zu sein, du hast glick nicht ein verbrenntes gesicht zu haben usw.. das die

menschheit dimmer wird ist mir klar. aber nur solche wie den hier! und dann noch
oberflachlicher. echt lacherlich es ist schade das heut zu tage das optische aussehen vieles
entscheidet.aber auch nur wegen solche wie den hier!! werd menschlicher. und die frauen die
jetzt zu dir nein sagen werden irgendwann eh kommen. ( falls du ein gutes herz und caraktr hast )
glaubs mir! das aussehehn wird mit der zeit egal weil sie das niht haben was sie sich die ganze
zeit gewlnscht oder getraumt haben.

sei glucklich und steh zu dir. mach das beste draus denn es ist so wie es ist! alles andre is
unwichtig. *Edit***

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Daywalker on Sat, 15 Oct 2011 16:31:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Ich weinte, weil ich keine Schuhe hatte, bis ich einen Mann sah, der keine FilRe hatte."

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Lexus on Sat, 15 Oct 2011 18:27:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

EinesTages schrieb am Sat, 15 October 2011 18:07und die frauen die jetzt zu dir nein sagen
werden irgendwann eh kommen. ( falls du ein gutes herz und caraktr hast ) glaubs mir! das
aussehehn wird mit der zeit egal weil sie das niht haben was sie sich die ganze zeit gewlnscht
oder getraumt haben.

Klar, wenn die Frauen alt werden, sehen sie auch Uber eine bescheidene Optik bei Mann
hinweg. Ich wiirde mich nie mit so einer einlassen, von der ich wisste, dass sie mich vor
10-15 Jahren mit dem Arsch nicht angeguckt hatte.

Und "gutes Herz und Charakter" ist nett gesagt. Ich Gbersetze mal: "gutmutiger Trottel mit
sicheren Einkommen". So ab 28 kriegen viele Weiber Torschlusspanik. Klar, jetzt rennen ihnen
die Typen nicht mehr reihenweise hinterher. Da kann frau dann nicht mehr so wéhlerisch sein.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by malcanum on Mon, 17 Oct 2011 06:20:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Lexus_LF-A schrieb am Sat, 15 October 2011 20:27EinesTages schrieb am Sat, 15 October 2011
18:07und die frauen die jetzt zu dir nein sagen werden irgendwann eh kommen. ( falls du ein
gutes herz und caraktr hast ) glaubs mir! das aussehehn wird mit der zeit egal weil sie das niht
haben was sie sich die ganze zeit gewiinscht oder getrdumt haben.

Klar, wenn die Frauen alt werden, sehen sie auch tber eine bescheidene Optik bei Mann

hinweg. Ich wirde mich nie mit so einer einlassen, von der ich wisste, dass sie mich vor

10-15 Jahren mit dem Arsch nicht angeguckt hatte.

Und "gutes Herz und Charakter" ist nett gesagt. Ich Gbersetze mal: "gutmutiger Trottel mit
sicheren Einkommen". So ab 28 kriegen viele Weiber Torschlusspanik. Klar, jetzt rennen ihnen
die Typen nicht mehr reihenweise hinterher. Da kann frau dann nicht mehr so wéhlerisch sein.

Oh je...

Frauen mit einem guten Charakter und einer gesunden Psyche und Herzen sch..... auf den Status
der Haare von einem Mann. Das sind wir selbst, die uns den Stress machen.

Ich selbst habe auch eine sehr hiibsche Freundin und frage mich oft, wieso findet sie mich toll?
Also es gibt doch so viele Kerle mit einem viel besseren Haarstatus als ich, sollte sie nicht
eigentlich auf die stehen? Ja lasst euch mal allein diesen Satz auf der Zunge zergehen...

Na klar, sie ist mit einem Mann zusammen weil er so tolle Haare hat, und das wars dann auch
schon

Wenn ich sie auf meine Sorgen anspreche, dann lachelt sie nur mide und sagt so etwas

wie...Ja ist klar Schatzi.

...und meiner Freundin rennen die Kerle reihenweise hinterher, und ich habe ein bescheidenes
Einkommen...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Sun, 08 Apr 2012 00:38:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nichtnormal schrieb am Fri, 16 September 2011 22:29Mir gehts ahnlich...

Bist also nicht allein. Noch viel schlimmer, als hafilich geboren zu sein, ist, wenn man
hafRlich wird. Davon kann ich ein Lied singen, ich fuhlte mich friher sehr hiibsch und
jetzt einfach nur noch abstof3end. Als Strafe dafur génne ich mir einfach nichts mehr und
fuhre ein permanentes Versteckspiel.

Jetzt, wo ich dein Bild gesehen habe: Finde nicht, dass du haRlich bist. Einfach normal,
wurde ich sagen, wobei man das noch ohne Haarteil beurteilen musste. Glatze und wenig
Haare machen enorm haflich, abgenudelt und alt, wie ich aus eigener Erfahrung bestéatigen
kann. Ein Beispiel: Dieser Typ:
http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20128kleinOb4nithjr7.jpg

sieht eigentlich nicht fertig und alt aus, aber er lauft mit dieser Frisur
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http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20117kleint487smuvgc.jpg

durch’s Leben. Das andert einiges.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 08 Apr 2012 08:47:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich sehe gut aus.
nur finde ich mich mit diinnem haar nicht so toll.

ich werde mein leben lang gegen das problem kampfen und mich psychisch damit befassen
mussen.
das ist das was gott mir aufgetragen hat.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Alibi on Tue, 10 Apr 2012 06:36:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Sun, 08 April 2012 02:38Nichtnormal schrieb am Fri, 16 September 2011
22:29Mir gehts ahnlich...

Bist also nicht allein. Noch viel schlimmer, als hafilich geboren zu sein, ist, wenn man

haflich wird. Davon kann ich ein Lied singen, ich fuhlte mich friher sehr hiibsch und

jetzt einfach nur noch abstof3end. Als Strafe dafur génne ich mir einfach nichts mehr und

fihre ein permanentes Versteckspiel.

Jetzt, wo ich dein Bild gesehen habe: Finde nicht, dass du haRlich bist. Einfach normal,
wirde ich sagen, wobei man das noch ohne Haarteil beurteilen musste. Glatze und wenig
Haare machen enorm haflich, abgenudelt und alt, wie ich aus eigener Erfahrung bestéatigen
kann. Ein Beispiel: Dieser Typ:
http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20128kleinOb4nithjr7.jpg

sieht eigentlich nicht fertig und alt aus, aber er lauft mit dieser Frisur

http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20117kleint487smuvgc.jpg

durch’s Leben. Das &ndert einiges.

Wer bei solch einem Haarstatus noch so eine Frisur tragt, dem ist wirklich nicht mehr zu helfen.

Page 15 of 81 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9899
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=226151#msg_226151
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=226151
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2500
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=226329#msg_226329
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=226329
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Da muss schon ein wahnsinniger Drang vorhanden sein, sich selbst zu entstellen...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Tue, 10 Apr 2012 10:44:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Tue, 10 April 2012 08:36

Wer bei solch einem Haarstatus noch so eine Frisur tragt, dem ist wirklich nicht mehr zu helfen.
Da muss schon ein wahnsinniger Drang vorhanden sein, sich selbst zu entstellen...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Thu, 12 Apr 2012 22:20:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Tue, 10 April 2012 08:36

Wer bei solch einem Haarstatus noch so eine Frisur tragt, dem ist wirklich nicht mehr zu helfen.
Da muss schon ein wahnsinniger Drang vorhanden sein, sich selbst zu entstellen... Entstellt bin
ich schon. Ich versuche nur noch, meine personlichen Spitzen zu kitten, denn Glatze ware der
weitaus groRere Super - GAU. AulRerdem gibt’s mich friiheren Kappiverweigerer aktuell

nur noch mit Mitze, das sieht dann "normal" aus.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by EinesTages on Thu, 12 Apr 2012 22:26:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey was lauft mit euch blos nur schief! ich bin selbst vom haarausfall betroffen aber bin auch an
bechterew erkrankt! also seit einmal zufrieden das es euch sonst gut geht! klar die haare.. usw..
aber lieber gesund sein und keine haare als schmerzen quall usw..

also uberlegt doch einmal das es doch schlimmeres gibt und seit dankbar das es nur
haarausfall ist ! schade..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Fri, 13 Apr 2012 10:32:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

EinesTages schrieb am Fri, 13 April 2012 00:26hey was lauft mit euch blos nur schief! ich bin
selbst vom haarausfall betroffen aber bin auch an bechterew erkrankt! also seit einmal zufrieden
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das es euch sonst gut geht! klar die haare.. usw.. aber lieber gesund sein und keine haare als
schmerzen quall usw..

also Uberlegt doch einmal das es doch schlimmeres gibt und seit dankbar das es nur
haarausfall ist ! schade.. Wenn man das weiterspinnt, kann man immer etwas Schlimmeres
finden (blind, ohne Beine, gelahmt usw.). Zum Schluss kann man auch noch dankbar sein, dass
man uberhaupt geboren wurde. Das hilft den Betroffenen aber nicht die Bohne. Jeder leidet auf
seinem Level, sieht man ja gut an den recht zahlreichen Mitgliedern hier, die sich schon nicht
mehr in die Offentlichkeit trauen, weil sie vorne eine 5 x 5 mm groRe Geheimratsecke haben.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Fri, 13 Apr 2012 10:37:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei deinem Haarstatus wirde ich 10x mehr mit einer Glatze rumlaufen
als so einem haarstatus

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Alibi on Fri, 13 Apr 2012 15:28:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Fri, 13 April 2012 00:20AulRerdem gibt’s mich friiheren
Kappiverweigerer aktuell nur noch mit Mitze, das sieht dann "normal” aus.

Nichts fur ungut, aber wenn man die Platte permanent ala Udo Lindenberg oder Klaus Meine
verstecken muss, ist das 100mal peinlicher, als eine Glatze zu tragen.

Spéatestens wenn dir eine die Kappe vom Kopf reisst ist Feierabend...Seltsamerweise haben
Menschen immer den Drang einem die Kappe vom Schadel zu reissen!?

Und eingengt bist du auch. Willst du nie Achterbahn fahren, in Schwimmbad etc.?

Steh dazu wie ein Mann

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by blackstar on Fri, 13 Apr 2012 16:28:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstens rasier dir die Reste deiner Haare auf 2mm ab. Zweitens fang ein Leben an mach was aus
dir fang mit Kampfsport an geh einkaufen (neue Garderobe) und sei bei den Klamotten nicht
geizig. Such dir Hobbys geh ins Fitnessstudio und bau Muskelmasse auf. Manner die Ziele
haben sind Sexy. Naturlich wird es immer Frauen geben die auf Metrosexuelle Ma&nner

stehen, aber hey was solls scheiss auf die es gibt ca 4 mrd Frauen auf der Welt und viele davon
stehen auf Glatzen .

Ach ja hor auf dich zu bemitleiden darauf stehen Frauen nicht.

Das soll hier keine Beleidigung sein ich will dich einfach nur mal wachritteln
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by backflash on Fri, 13 Apr 2012 20:18:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frauen sind nicht so stark auf visuelle Reize fixiert wie Manner. Klar ist erst von Vorteil, wenn
jemand mit gutem AuReren daherkommt, aber auch ein guter Haarstatus ist keine Garantie
fur Gluck.

Gutes Aussehen bezieht sich nicht nur auf die Frisur. Frauen achten auf gepflegte Hande,
Zahne, Kleidungsstil, Figur, AUfmerksamkeit, Kérperhaltung etc.

Wir Manner sind da mit den Anspriichen an die Frauen eher einfach gestrickt und glauben,
dass es umgekehrt auch so ist. DAS IST FALSCH!

Also Juergen85: Kopf hoch (im wahrsten Sinne)!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Fri, 13 Apr 2012 23:34:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3 genau, was ich will, und das ist definitiv keine ***Edit***glatze. Da kdnnt ihr schreiben,
bis ihr schwarz werdet. Ihr kennt mich nicht, also kdnnt ihr das gar nicht mal ansatzweise
beurteilen.

Abgesehen davon: So schlimm schaut das Ganze nur nass aus. Wenn es trocken ist, geht es
einigermal3en. Das Ganze dann noch mit Haarspray fixiert, dann geht das einigermal3en. Raus
geh ich damit trotzdem nicht mehr.

http://www.fotos-hochladen.net/uploads/201128kleinjaug4cxsér.jpg

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by blackstar on Sat, 14 Apr 2012 02:38:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss gar nicht wo dein Problem ist ein 3 mm Schnitt hat gar nichts mit Nazis zu tuen. Bei dem
aktuellen Foto sieht man das du versuchst deine kahlen stellen zu kaschieren darauf stehen
Frauen Uberhaupt nicht und es sieht Scheisse aus. Versuch es einmal und wenn es dir nicht
gefallt dann kannst du dir deine Haare wieder wachsen lassen. Ach ja und noch was geh 1- 2

mal im Monat ins Sonnenstudio und lass dir deine Augenbrauen zupfen und wie sieht es bei dir
mit Bartwuchs aus? Du hast ein gutes markantes Gesicht fir einen Bart.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Sat, 14 Apr 2012 06:38:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jap .. wirde auch sagen, das Gesicht ist super markant
Jetzt noch Muskeln aufbauen, neuer look ...

Ein Bekannter von mir sieht genauso aus wie Du, auch die Spitze ungunstige Kopfform vorne,
der tragt auch 3mm + Bart und ist 1,90m grof3 ... der sieht auch wieder cool aus und hat eine
super Freundin.

Aber das mit den Haaren ist Kunst
Man erkennt auf dem Foto nicht, das ein komplette Platte da ist ... ist so eine Frisur wie sie
Céasar trug...

Letztendlich musst Du selber entscheiden, wie Du Dich in dieser Situation am wohlsten fuhlst.

LG
Mike

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Sat, 14 Apr 2012 11:27:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sat, 14 April 2012 08:38jap .. wirde auch sagen, das Gesicht ist super
markant

mike. schrieb am Sat, 12 April 2012 08:38..vllt nimmst ein Haarteil, Du hast den Fotos nach von
der Augenpartie etc. ein hibsches-kindliches Gesicht, kann sein das eine Glatze wirklich nicht
optimal ware...

@mike: Was jetzt? Kannst dich nicht richtig entscheiden, oder? Ich kenne Leute, die 10 Jahre
junger sind als ich und markanter aussehen.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Sat, 14 Apr 2012 11:31:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wusste nicht, dass du unterhalb der augen so markant wirkst ....
SO oder so .... ungute situation das mit den haaren... lass dich nicht unterkriegen

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Sat, 14 Apr 2012 14:55:00 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sat, 14 April 2012 08:38

Aber das mit den Haaren ist Kunst

Ubung macht den Meister.

Hier z.B. (mit 20 Jahren)
http://img3.fotos-hochladen.net/uploads/4973bmqll3uryg.jpg

hatte ich auch schon Status 3, aber kein Mensch sah es (mit dieser Frisur).

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Alibi on Sat, 14 Apr 2012 15:44:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Sat, 14 April 2012 01:34Ich weil3 genau, was ich will, und das ist
definitiv keine ***Edit***glatze.

Nichts fur ungut, aber faktisch hast du laut deinem ersten Bild schon langst eine.

Zitat:Abgesehen davon: So schlimm schaut das Ganze nur nass aus. Wenn es trocken ist, geht
es einigermal3en. Das Ganze dann noch mit Haarspray fixiert, dann geht das einigermal3en.
Raus geh ich damit trotzdem nicht mehr.

Das ist so offensichtlich, dass es fast schon wieder lustig ist™*

ps: Kann mir mal einer erklaren, warum ihr in den letzten Post nur Uber Frauen argumentiert?
Frauen stehen auf dies, Frauen stehen auf das...Habt ihr keine eigene Meinung?

Wenn man seine Entscheidungen nur danach fallt, dass man moglichst vielen Frauen gefallt,
kann das ja nichts werden. Erst recht nicht bei Frauen

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by malcanum on Sat, 14 Apr 2012 16:25:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier gab es doch mal einen Thread, wo jemand mit Photoshop die Glatze "simuliert" hat.
Vielleicht konntest du sowas ja mal versuchen, um einen ersten Eindruck zu gewinnen.
Sollte dir das gefallen, dann hast du es eig schon geschafft, und bist mit dem Thema HA fertig.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Sat, 14 Apr 2012 22:50:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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geldscht

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Alibi on Sun, 15 Apr 2012 10:56:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Sun, 15 April 2012 00:50Alibi schrieb am Sat, 14 April 2012 17:44
Nichts fur ungut, aber faktisch hast du laut deinem ersten Bild schon langst eine.

So sieht es trocken aus:

http://www.fotos-hochladen.net/uploads/5206dc4tgrpwOu.jpg

Keine Vollglatze, aber NW 4 bis 5, wirde ich sagen.

Hat was von Olaf Schubert.
Ich kann mich nur selbst zitieren:
Zitat:Das ist so offensichtlich, dass es fast schon wieder lustig ist™

Sagmal merkste nicht, dass das total panne aussieht.Das wirkt nach A-sexuellem Dauerstudent.
So hart das auch klingen mag: Hau die Scheisse ab

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Sun, 15 Apr 2012 11:01:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann nennt es eine Verzweiflungstat, was es ja auch ist. Glatze sieht scheil3e aus und passt
nicht zu mir, das hier sieht scheil3e aus, aber es ist in Summe fir mich die bessere Lésung,
zumal ich mich sowieso nirgendwo mehr zeige.

So wie dieser hafiliche Olaf Schubert mit hintergekdmmten Haaren vor einer Kamera zu
stehen, ware fur mich ein Ding der Unmaoglichkeit. Die meisten Menschen merken gar nicht,
wie scheil3e sie aussehen, ich schon und deswegen zeige ich mich nicht Menschen, die mich
kennen (hier ist es mir vollig schnurz, da bin ich nur ein Nickname).

Komplett rasiert wiirde ich in eine noch viel tiefere Depression verfallen, so habe ich wenigstens
noch etwas, um mein grof3tes Problem zu verstecken.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 15 Apr 2012 11:46:49 GMT

Page 21 of 81 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2500
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=226907#msg_226907
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=226907
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=226910#msg_226910
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=226910
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9899
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Sun, 15 April 2012 13:01Dann nennt es eine Verzweiflungstat, was es ja
auch ist. Glatze sieht scheil3e aus und passt nicht zu mir, das hier sieht scheil3e aus, aber es
ist in Summe fur mich die bessere Losung, zumal ich mich sowieso nirgendwo mehr zeige.

Das krasse ist, das ist eine normale Reaktion.

Ich zeige mich auch weniger als friher.

HA empfinden Manner nun mal als sehr belastend.

So wie Frauen ihre Briste zu klein finden oder ein Problem haben mit ihrem Gewicht.
Die haben das Glick und kénnen abnehmen oder einen Gummi-BH tragen.

Wir haben bislang nur die Wahl zwischen leiden und leiden.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Gast on Sun, 15 Apr 2012 12:12:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Combover: The Movie Trailer
http://vimeo.com/29685524

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Sun, 15 Apr 2012 12:37:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Sun, 15 April 2012 13:46

Wir haben bislang nur die Wahl zwischen leiden und leiden.

Das stimmt so nicht, wir haben Haartransplantion und Pertcken...

Das eine ist fir die meisten zu teuer und das andere ist pure verzweiflung an sich selber.
Was du gesagt hast, ist so wie wir, wenn wir Perlicken tragen wtrden

AulRerdem haben die meisten schon cellulite..

also die haben Ihre Probleme und wir haben unsere Probleme
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Sun, 15 Apr 2012 12:39:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

liebend gerne cellulite

anstatt von HA ..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 15 Apr 2012 12:40:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bitte dich Perlcke ist doch keine Losung.

Was soll das Date am nachsten Morgen denken?
Sie denkt was ist das denn?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Sun, 15 Apr 2012 13:26:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Sun, 15 April 2012 14:40ich bitte dich Periicke ist doch keine
LOsung.

Was soll das Date am nachsten Morgen denken?
Sie denkt was ist das denn?

Genauso wie wenn sie lhre Briiste 2Nr. grof3er aussehen lasst, als
es ist..

Er denkt was ist das denn?
Ich weil3 das es keine richtige Losung ist, immerhin etwas,

also besser als nichts, und nicht so wie du es sagt :
Zitat:Wir haben bislang nur die Wahl zwischen leiden und leiden

AulRerdem stellen manche den HA so dar, als ob es der Weltuntergang ware, wo andere
Menschen auf der Welt erbarmlich
verhungern oder schlimmere Krankheiten haben..

Leute wacht mal auf..Haare sind nicht alles

Ich laufe schon 1 Jahr mit der Glatze rum und es passt nicht
zu mir, es sieht einfach scheil3e aus, also
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auch ich wirde mich freuen wenn ich wieder volles Haar hatte,
aber was soll ich machen? jammern, weinen oder gleich Selbstmord?

Nein..das Leben geht weiter mit der Hoffnung auf den Durchbruch
oder auch nicht

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Schneeball on Sun, 15 Apr 2012 15:44:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe geheimratsecken!
Ich dachte heute ghs.....morgen ne glatze und bin hier hdngen geblieben!
Damals hatte ich mir aus lauter Verzweiflung ne glatze rassiert!

Obwohl ich volle Haare hatte....,sah ich mit 3mm schnit besser aus
|

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Alibi on Sun, 15 Apr 2012 16:33:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Sun, 15 April 2012 15:26Aul3erdem stellen manche den HA so dar, als ob
es der Weltuntergang wére, wo andere Menschen auf der Welt erbarmlich
verhungern oder schlimmere Krankheiten haben..

Leute wacht mal auf..Haare sind nicht alles

Ich laufe schon 1 Jahr mit der Glatze rum und es passt nicht

zu mir, es sieht einfach scheil3e aus, also

auch ich wirde mich freuen wenn ich wieder volles Haar hatte,

aber was soll ich machen? jammern, weinen oder gleich Selbstmord?
Nein..das Leben geht weiter mit der Hoffnung auf den Durchbruch
oder auch nicht

Wenigstens hats einer kapiert.

Aber rumjammern ist fur viele wesentlich einfacher, als am Selbstbewusstsein zu arbeiten.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Mon, 16 Apr 2012 10:08:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Sun, 15 April 2012 13:46
HA empfinden M&nner nun mal als sehr belastend.

Man(n) sollte von sich nicht auf andere schliel3en..

Der Uberwiegende Teil der AGA-betroffenen Manner kiimmert sich kaum bis gar nicht um

ihre Glatzenbildung, von HA-Behandlungen ganz zu schweigen, das belegen alleine schon die
Umsatzzahlen diverser Medis und Mittel (wen’s interressiert, im Forum geistern irgendwo die
Zahlen rum..)

Freuen tut sich sicherlich keiner dartber aber als belastend und einschrankend empfindet es
die Mehrheit nicht, genauso wie es die Mitmenschen kaum wahrnehmen.

Auch was die Frauen betrifft - hasslich ist nicht die Glatze selbst, sondern das Problem damit.
Die meisten Frauen empfinden diese Selbstablehnung als unattraktive Schwéache.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Amsch on Mon, 16 Apr 2012 10:51:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mon, 16 April 2012 12:08 hasslich ist nicht die Glatze selbst, sondern
das Problem damit. Die meisten Frauen empfinden diese Selbstablehnung als unattraktive
Schwaéche.

Schon klar ne.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Mon, 16 Apr 2012 11:03:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mon, 16 April 2012 12:08mehr Haare 2012 schrieb am Sun, 15 April 2012
13:46
HA empfinden M&nner nun mal als sehr belastend.

Man(n) sollte von sich nicht auf andere schliel3en..

Der Uberwiegende Teil der AGA-betroffenen Manner kiimmert sich kaum bis gar nicht um
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ihre Glatzenbildung, von HA-Behandlungen ganz zu schweigen, das belegen alleine schon die
Umsatzzahlen diverser Medis und Mittel (wen’s interressiert, im Forum geistern irgendwo die
Zahlen rum..)

Freuen tut sich sicherlich keiner dartber aber als belastend und einschrankend empfindet es
die Mehrheit nicht, genauso wie es die Mitmenschen kaum wahrnehmen.

Auch was die Frauen betrifft - hasslich ist nicht die Glatze selbst, sondern das Problem damit.
Die meisten Frauen empfinden diese Selbstablehnung als unattraktive Schwéche.

Wairde ich genau so beschreiben, schlimm ist weniger, dass man krank ausschaut mit Glatze,
sondern das vdllig fehlende Selbstbewusstsein und die permanente Abneigung sich selbst
gegenuber. Ich hatte das Gefuhl, dass ich im Korper eines Fremden rumlaufe. Das habe

ich jetzt auch schon, jedoch erkenne ich noch ein paar Ahnlichkeiten mit meinem "gefiihlten
Ich".

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Mon, 16 Apr 2012 12:08:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mon, 16 April 2012 12:08mehr Haare 2012 schrieb am Sun, 15 April 2012
13:46
HA empfinden M&nner nun mal als sehr belastend.

Man(n) sollte von sich nicht auf andere schliel3en..

Der Uberwiegende Teil der AGA-betroffenen Manner kiimmert sich kaum bis gar nicht um

ihre Glatzenbildung, von HA-Behandlungen ganz zu schweigen, das belegen alleine schon die
Umsatzzahlen diverser Medis und Mittel (wen’s interressiert, im Forum geistern irgendwo die
Zahlen rum..)

Freuen tut sich sicherlich keiner dartber aber als belastend und einschrankend empfindet es
die Mehrheit nicht, genauso wie es die Mitmenschen kaum wahrnehmen.

Auch was die Frauen betrifft - hasslich ist nicht die Glatze selbst, sondern das Problem damit.
Die meisten Frauen empfinden diese Selbstablehnung als unattraktive Schwéache.

das stimmt,

wenn ich bekannte darauf anspreche ob die Finasterid oder dgl. nehmen um den weiteren verlust
wenigsten zu stoppen werde ich schief angesehen ... "...was ist das?? ....da gibts was ?7?!..das
wusste ich nicht......" ich bin immer extrem verwundert dass es einfach so akzeptiert wird und nie

informiert wurde
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zuerst sieht man bei den jungs das die haare vorne immer in richtung stirn gekdmmt werden
..die zT ehemals immer haare nach hnten trugen.. verdachtig. danach sieht man vorne viel
kopfhaut mit ein paar strahnen nach vorne gekammt, danach sind es nur noch 3 mm oder
immer mit kopfbedeckung ......

scheille sowas, wir werden sowas von misshandelt

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Mon, 16 Apr 2012 14:28:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Amsch schrieb am Mon, 16 April 2012 12:51benutzer81 schrieb am Mon, 16 April 2012 12:08
hasslich ist nicht die Glatze selbst, sondern das Problem damit. Die meisten Frauen empfinden
diese Selbstablehnung als unattraktive Schwache.

Schon klar ne.
Da muss ich @Amsch recht geben..
Deine Aussage trifft nicht jeden..

Stellt dir mal vor cristiano ronaldo hétte eine Glatze, da

kannst du mir glauben, dass mehr als 40% der Frauen ihn nicht mehr hibsch finden wirden
oder noch besser

Justin Biber mit seiner Fake Glatze ..
http://content3.miss-hollywood.de/article-images/w425/justin-bieber-traegt-glatze.jpg

Da kannst du mir nicht sagen,

wenn von 10/10 Méadels Ihn immer noch

Hot finden wirden, da wirden locker mal 70% wegfallen, jetzt abgesehen davon mit seiner
Bertihmtheit.

AulRRerdem bestéatigen die Madels das selber an mir

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Mon, 16 Apr 2012 14:40:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 16 April 2012 14:08

zuerst sieht man bei den jungs das die haare vorne immer in richtung stirn gekammt werden
..die zT ehemals immer haare nach hnten trugen.. verdachtig.

Diese Verzweiflungstat praktiziere ich auch immer. Hatte nie gedacht, dass ich etwas, was ich
bei anderen immer freakig und lacherlich finde, einmal selber machen muss.
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Aktuelles Bild mit "gemachter" Frisur:
http://img3.fotos-hochladen.net/uploads/593006fgbcnhy5s9.jpg

Ich sehe auch ab und zu sehr jugendlich wirkende Typen, die nicht hafilich sind und aussehen
wie Teenager (vielleich Anfang 20 Jahre alt), aber die Haare ahnlich heftig nach vorne
k&mmen. Die tun mir wirklich leid, denn man merkt, wie verzweifelt sie abstreiten wollen, dass
sie starken Haarausfall haben.

Ich bin ja schon alter und sollte damit weniger Probleme haben, aber dem ist nicht so.
Komischerweise fuhle ich mich immer noch besser bzw. einen Tick weniger schlecht, wenn ich
den Rest vorkdmme, anstatt die ganze Halilichkeit frei zu prasentieren, obwohl jeder

Mensch, der nicht blind ist, sofort bescheid weif3.

Ihr kennt doch sicher auch diese alten Opas, die eine Glatze bis hinten haben und sich dann 10
Haare von der einen zur anderen Seite riberklappen. Finde ich total armselig und trotzdem
mache ich tendenziell das gleiche auf einer etwas geringeren Ebene. Jaja, so inkonsequent kann
der Mensch sein.

So kacke seh ich tbrigens mit kurzem Haar aus. Wie Frankenstein in Person.

02/2010: http://www.fotos-hochladen.net/uploads/40794521ap6i3hw57n.jpg

http://img3.fotos-hochladen.net/uploads/1206593xu0zvinlkb.jpg

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Nizl on Mon, 16 Apr 2012 14:46:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich personlich finde es mit kiirzeren Haaren WESENTLICH besser....

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Mon, 16 Apr 2012 14:55:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
So kacke seh ich tbrigens mit kurzem Haar aus. Wie Frankenstein in Person.

Du Ubertreibst ..

ausserdem siehst Du ihm &hnlich
http://regionaut.meinbezirk.at/kirchdorf-in-tirol/leute/als-sympathischer-sportler-praesentierte-sich-
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hermann-maier-im-kaisersaal-m980723,129025.html

maskuliner Mann von der alten Schule ..

seine Haare sind halt fransig/schitter ... 5mm wirdem ihm perfekt stehen .. + 3-Tage Bart ..
mein Vater sieht jetzt auch so aus wie er .. tragt seine Haare + 3-Tage Bart auch so ... er hat
sich abgefunden damit und ihm gefallt der Look jetzt...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Mon, 16 Apr 2012 15:00:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nizl schrieb am Mon, 16 April 2012 16:46Ich personlich finde es mit kiirzeren Haaren
WESENTLICH besser.... Na, gut dass ich keinen hier fragen muss, welche Frisur ich tragen darf.
Von der Seite, mit kurzer Frisur, kommt meine unférmige Birne erst so richtig zur Geltung. Man
beachte die stark hervorstehende Stirn, die wie ein Wasserkopf aussieht und die auffallig weit
hinten liegenden Ohren.

http://www.fotos-hochladen.net/uploads/49502567014ng860usw.jpg
Mit langen Haaren sieht das Ganze wesentlich harmonischer aus. Selbst, wenn es
hervorgekdmmt ist wie hier:

http://img3.fotos-hochladen.net/uploads/123970m75p8lku93.jpg

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Mon, 16 Apr 2012 20:06:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na da hat aber jemand ne leicht exhibitionistische Ader.

Ich weil3 nicht ganz wo da ne unférmige Birne sein soll aber gut ........ schneid den Kram da ab
und schau was Fin und Minox machen. Wurd ich zu mindest so machen.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Mon, 16 Apr 2012 20:08:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 16 April 2012 22:06Na da hat aber jemand ne leicht exhibitionistische
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Ader.

Ich weil3 nicht ganz wo da ne unférmige Birne sein soll aber gut ........ schneid den Kram da ab
und schau was Fin und Minox machen. Wird ich zu mindest so machen.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Mon, 16 Apr 2012 21:05:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 16 April 2012 22:06Na da hat aber jemand ne leicht exhibitionistische
Ader.

Ja, inzwischen schon. Man wird ja fast gezwungen, detailliert darzulegen, warum man sich so
entschieden hat, wie man sich eben entschieden hat. Ob du es glaubst oder nicht, es fallt mir
verdammt schwer, in einem offentlichen Einkaufszentrum die Mutze abzunehmen. Hier ist es
mir komischerweise fast egal.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Mon, 16 Apr 2012 21:16:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja, das liegt daran dass du (vielleicht unbewusst) glaubst du wéarst hier komplett anonym
unterwegs. Tatsachlich ist aber das komplette Gegenteil der Fall. Wenn sie es wollten kénnten
dich hier 7 und ein paar zerquetschte Milliarden Menschen sehen.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Mon, 16 Apr 2012 21:33:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist klar, aber was sollen die denn machen? Die kennen ein Gesicht und einen Nicknamen,
das war’s. Die Retuschiererei wird leicht Gbertrieben, vor allem angesichts der Tatsache, dass
man sich bei Facebook oder sonstigen Seiten auch zeigt.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Mon, 16 Apr 2012 21:40:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Leute im Einkaufszentrum kennen deinen Namen auch nicht und dein Gesicht haben die nach
30 Sekunden wieder vergessen. Wenn ich wollte kbnnte ich deine Pics ausdrucken und mir eine
"My personal Favorites Haarausfall-Collage" basteln.

Page 30 of 81 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=227098#msg_227098
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=227098
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=227100#msg_227100
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=227100
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=227104#msg_227104
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=227104
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=227109#msg_227109
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=227109
https://www.alopezie.de/fud/index.php

AulRerdem finde ich es immer wieder erstaunlich wie leichtsinnig Leute Bilder von sich bei
Facebook posten. Bin dort nicht angemeldet und werde es auch nicht tuen. Und gerade bei einem
Forum wie diesem mit einem eigentlich sehr personlichem und privaten Hintergrund wirde ich

nie auf die Idee kommen unretuschierte Pics zu posten.

Natirlich muss jeder flr sich entscheiden was er macht.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by CDee on Mon, 16 Apr 2012 22:14:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich weild auch nicht, was du willst ... du hast nen leicht vergré3erten kopf ... nun ja, hab ich
auch ... hab die haare trotzdem ziemlich kurz ... sieht am besten aus ... die kurzen haare sehen
bei dir wesentlich besser aus, also bild dir nix ein ... ein bild kann auch verzerren ...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Tue, 17 Apr 2012 05:57:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Mon, 16 April 2012 16:28Amsch schrieb am Mon, 16 April 2012
12:51benutzer81 schrieb am Mon, 16 April 2012 12:08 hasslich ist nicht die Glatze selbst,
sondern das Problem damit. Die meisten Frauen empfinden diese Selbstablehnung als
unattraktive Schwache.

Schon klar ne.

Da muss ich @Amsch recht geben..

Deine Aussage trifft nicht jeden..

Stellt dir mal vor cristiano ronaldo héatte eine Glatze, da

kannst du mir glauben, dass mehr als 40% der Frauen ihn nicht mehr hibsch finden wirden
oder noch besser

Das Problem bei deiner Betrachtungsweise: Den ebenso grossen Anteil von Frauen die sich
Uber Ronaldo krank lachen und regelrecht von seiner Art angewidert fiihlen, blendest du
dabei aus...

Zitat:
Justin Biber mit seiner Fake Glatze
http://content3.miss-hollywood.de/article-images/w425/justin-bieber-traegt-glatze.jpg

Da kannst du mir nicht sagen,
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wenn von 10/10 Madels Ihn immer noch
Hot finden wirden, da wirden locker mal 70% wegfallen, jetzt abgesehen davon mit seiner
Beruhmtheit.

Kleine Madchen finden das sicherlich nicht schon..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Tue, 17 Apr 2012 07:06:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

Zitat:
Justin Biber mit seiner Fake Glatze
http://content3.miss-hollywood.de/article-images/w425/justin-bieber-traegt-glatze.jpg

Da kannst du mir nicht sagen,

wenn von 10/10 Méadels Ihn immer noch

Hot finden wirden, da wirden locker mal 70% wegfallen, jetzt abgesehen davon mit seiner
Beruhmtheit.

Kleine Madchen finden das sicherlich nicht schon..

wenn er ein ausgepragteres gesicht hatte .. wirde ihm die glatz sicher auch stehen .. aber er
ht sowieso 0% virilisierung und NW 0,00

das kommt wahrsch. auch mit 22 oder so...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by BennyB on Tue, 17 Apr 2012 08:30:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lieber Silent-Blood,

Du scheinst ganz schoén zu leiden und das zieht sich in alle Spharen Deines Lebens, was echt
nicht sein kann.
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Naturlich verstehe ich Dich, mein Haarstatus ist noch ganz okay, aber auch ich leide darunter
und geh nur noch mit Dermatch aus dem Haus.

Die Frage, die sich mir aber unmittelbar stellt: Warum anderst Du nichts an Deinem Zustand?

Du hast ja echt kein Leben mehr, gehst nicht raus (hast Du mal geschrieben), triffst keine Freunde
mehr usw.

Ich verstehe nicht, dass Du unbedingt auf eine Haartransplantation abzielst. Jeder weil3, dass

die Ergebnisse nicht wirklich berauschend sind, schon gar nicht, wenn man so einen starken
Haarverlust hat.

Ich frage mich, warum Du nicht Gber andere Alternativen nachdenkst?

A) Hast Du schon einmal Dermatch versucht? Falls Du nicht weif3t was das ist, einfach im
Forum suchen, da gibt es Beitrdge en Masse.

B) Vdllig unverstandlich ist mir, warum Du Dir keine Gedanken Uber ein Haarteil machst.

Was andere User in diesem Thread geschrieben haben ist schlicht weg falsch. Von wegen, was
ein Date am nachsten Morgen denken wirde, wenn man eins tragt. Du weil3t vielleicht,

dass man mit einem Haarersatz ausgezeichnete Ergebnisse erzielen kann. Sehr nattrlich und
S0 gut wie nicht zu erkennen. Davon mal abgesehen, dass die meisten nur einmal in der Woche
verkleben und es dazwischen bombensicher hélt. Diese Alternative ist ein grof3er Sprung, aber
es gibt Uberwiegend positive Erfahrungsberichte.

Bitte lies Dich im Forum im Bereich Haarersatz ein, weitere Quellen zum Lesen:
http://www.hairlosshelp.com/forums/categories.cfm?catid=9&entercat=y
http://toplace.com/forum/forumdisplay.php?fid=4

Vorausgesetzt Du bist der englischen Sprache machtig.

Das was Du hast ist kein Leben mehr, statt sich selbst zu bemitleiden, sollte man aber etwas
dagegen tun!

GriulRRe

Benny

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by pecil23 on Tue, 17 Apr 2012 11:35:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Mon, 16 April 2012 16:40

So kacke seh ich tbrigens mit kurzem Haar aus. Wie Frankenstein in Person.
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02/2010: http://www.fotos-hochladen.net/uploads/40794521ap6i3hw57n.jpg
http://img3.fotos-hochladen.net/uploads/1206593xu0zvinlkb.jpg

1000 mal besser - runter mit der restwolle

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by hajo on Tue, 17 Apr 2012 13:46:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pecil23 schrieb am Tue, 17 April 2012 13:35Silent Blood schrieb am Mon, 16 April 2012 16:40
So kacke seh ich tbrigens mit kurzem Haar aus. Wie Frankenstein in Person.

02/2010: http://www.fotos-hochladen.net/uploads/40794521ap6i3hw57n.jpg
http://img3.fotos-hochladen.net/uploads/1206593xu0zvinlkb.jpg

1000 mal besser - runter mit der restwolle

Kann nur zustimmen!
Wenn die Haare kirzer sind, fallt der Haarausfall nicht so sehr auf.
Und es sieht 1. Besser aus und wirkt 2. Mannlicher.

Bis es (vieleicht) eine Losung fur HA gibt, kannst du ja Toppik verwenden. Das machen die
Reichen und Schonen auch

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Tue, 17 Apr 2012 18:22:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Tue, 17 April 2012 07:57kimimaro schrieb am Mon, 16 April 2012
16:28Amsch schrieb am Mon, 16 April 2012 12:51benutzer81 schrieb am Mon, 16 April 2012
12:08 hasslich ist nicht die Glatze selbst, sondern das Problem damit. Die meisten Frauen
empfinden diese Selbstablehnung als unattraktive Schwéche.

Schon klar ne.

Da muss ich @Amsch recht geben..

Deine Aussage trifft nicht jeden..
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Stellt dir mal vor cristiano ronaldo hétte eine Glatze, da
kannst du mir glauben, dass mehr als 40% der Frauen ihn nicht mehr hiibsch finden wirden
oder noch besser

Das Problem bei deiner Betrachtungsweise: Den ebenso grossen Anteil von Frauen die sich
Uber Ronaldo krank lachen und regelrecht von seiner Art angewidert fuhlen, blendest du
dabei aus...

Nein eben nicht, denn soweit wird es ja nicht mal kommen zum
kennen lernen, jetzt angenommen er ware ein normaler Mann
und kein Star..und trotzdem hétte allein durch sein aussehen
schon mehrere Frauen als jeder andere von uns, anders ware
jetzt aber wenn er eine Glatze hatte

Zitat:Kleine Madchen finden das sicherlich nicht schon..
Von welchen Alter reden wie hier?

Ich bin gerade 20, also die Frauen in meinem Alter stehen
noch lange nicht auf Manner mit Glatzen..

Ich hab mehrere Freundinen gefragt sie sagten

" das geht gar nicht" heil3t also : allein das kennen lernen
ist ja schon fast unmoglich..

Ob sich das mit 25-30 die Chancen erh6hen, mag ich bezweifeln,
wenn sau wenig. Wie alt bist du, wenn ich fragen darf?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Tue, 17 Apr 2012 21:25:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

Nein eben nicht, denn soweit wird es ja nicht mal kommen zum
kennen lernen, jetzt angenommen er ware ein normaler Mann
und kein Star..und trotzdem hétte allein durch sein aussehen
schon mehrere Frauen als jeder andere von uns, anders ware
jetzt aber wenn er eine Glatze hatte
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Wieviele Frauen brauchst du denn? Das unglaublich aufregende Leben von Don Juan der Frauen
wie Unterwasche wechselt ist absolute Augenwischerei. Glaubst du diese Manner (viele von

der Sorte wirst du sowieso nicht finden), sind wirklich gliicklich? Fakt ist das absolut jeder Mann
genug Frauen in seinem Leben kennenlernen kann, sodass er es irgendwann nicht mehr zahlen
kann. Scheil3egal wie seine scheinbar schlechten Voraussetzungen sind. Was interessiert es
dann noch ob dein Nachbar mit vollem Haar 5 Frauen mehr haben kdnnte?

Und wenn wir schon beim Thema "kennenlernen” sind - Viele brillen und jammern Gber diese
angeblich miesen Chancen, haben ihren Arsch aber noch nicht einmal hochbekommen um
tatsachlich eine Frau aktiv und offen anzusprechen.

Zitat:
Von welchen Alter reden wie hier?

Ich bin gerade 20, also die Frauen in meinem Alter stehen
noch lange nicht auf Manner mit Glatzen..

Ich hab mehrere Freundinen gefragt sie sagten

" das geht gar nicht" hei3t also : allein das kennen lernen
ist ja schon fast unmaoglich..

Ob sich das mit 25-30 die Chancen erhéhen, mag ich bezweifeln,
wenn sau wenig. Wie alt bist du, wenn ich fragen darf?

Ich werde 31 und beschéftige mich nicht erst seit gestern mit der Thematik. In deinem Alter habe
ich in den gleichen Kategorien gedacht und ich war auch nicht viel alter als meine AGA optisch
unverkennbar wurde. Meine Chancen bei den Frauen waren ab da naturlich beschissen und sie
haben mich von da an nicht mal mehr mit dem A... angesehen.

Leider mussten erst ein paar Jahre vergehen bis ich gemerkt habe dass ich mir das selbst
zuzuschreiben hatte und mein Liebesleben nicht aufgrund meiner Haare endete, sondern
aufgrund meines Selbstmitleides und dem einhergehenden Verhalten dass ich an den Tag gelegt
habe.

Es geht nicht darum ob Frauen auf Manner mit oder ohne Haare stehen.. sie stehen einfach nur
auf MANNER - so einfach ist das. Und ein richtiger Mann versinkt nunmal nicht im Selbstmitleid.
Sorry, das hat die Natur eben so eingerichtet..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Wed, 18 Apr 2012 14:13:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Tue, 17 April 2012 23:25
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Wieviele Frauen brauchst du denn? Das unglaublich aufregende Leben von Don Juan der Frauen
wie Unterwasche wechselt ist absolute Augenwischerei. Glaubst du diese Manner (viele von

der Sorte wirst du sowieso nicht finden), sind wirklich gliicklich? Fakt ist das absolut jeder Mann
genug Frauen in seinem Leben kennenlernen kann, sodass er es irgendwann nicht mehr zahlen
kann. Scheil3egal wie seine scheinbar schlechten Voraussetzungen sind. Was interessiert es
dann noch ob dein Nachbar mit vollem Haar 5 Frauen mehr haben kdnnte?

Und wenn wir schon beim Thema "kennenlernen” sind - Viele brillen und jammern tber diese
angeblich miesen Chancen, haben ihren Arsch aber noch nicht einmal hochbekommen um
tatsachlich eine Frau aktiv und offen anzusprechen.

So viele, dass beide Glicklich sind...

Wir beide kennen diesen Don J. nicht, woher willst du wissen
ob er unglicklich ist der glucklich, aul3erdem ist das
doch scheil3 egal, ob er glucklich ist...

Zitat:Und wenn wir schon beim Thema "kennenlernen” sind - Viele brillen und jammern tber
diese angeblich miesen Chancen, haben ihren Arsch aber noch nicht einmal hochbekommen um
tatsachlich eine Frau aktiv und offen anzusprechen.

Das kann ich bei mir nicht behaupten, aul3er wenn ich von der 3. schon ne absage bekomme,
warum sollte ich dann beim 4. mich komplett demutigen lassen? Dann ist meine Laune auch
voll furn Arsch an diesen Abend und kann dann nicht mal mit meinen besten Freunden richtig
feiern...

Was soll ich denn machen, wenn sie nicht mal interesse an mir hat bzw. allein nur das aussehen,
an mir abhackt ..so als "NEXT"

Soll ich sie etwa so lange stalken bis die interesse daran hat mich
anzuzeigen oder ihre Kumpels dann holt ?

Zitat:Fakt ist das absolut jeder Mann genug Frauen in seinem Leben kennenlernen kann, sodass
er es irgendwann nicht mehr zahlen kann. Scheil3egal wie seine scheinbar schlechten
Voraussetzungen sind. Was interessiert es dann noch ob dein Nachbar mit vollem Haar 5 Frauen
mehr haben kénnte?

Das mag vielleicht so sein, dennoch kann man ewig suchen,
bis von beiden die Chemie stimmt..

Zitat:Ich werde 31 und beschéaftige mich nicht erst seit gestern mit der Thematik. In deinem Alter
habe ich in den gleichen Kategorien gedacht und ich war auch nicht viel alter als meine AGA
optisch unverkennbar wurde. Meine Chancen bei den Frauen waren ab da naturlich beschissen
und sie haben mich von da an nicht mal mehr mit dem A... angesehen.
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Leider mussten erst ein paar Jahre vergehen bis ich gemerkt habe dass ich mir das selbst
zuzuschreiben hatte und mein Liebesleben nicht aufgrund meiner Haare endete, sondern
aufgrund meines Selbstmitleides und dem einhergehenden Verhalten dass ich an den Tag gelegt
habe.

Es geht nicht darum ob Frauen auf Manner mit oder ohne Haare stehen.. sie stehen einfach nur
auf MANNER - so einfach ist das. Und ein richtiger Mann versinkt nunmal nicht im Selbstmitleid.
Sorry, das hat die Natur eben so eingerichtet..

Ich glaub einfach, dass Frauen um viel faches an Mannern
vom Aussehen runtergeschraubt haben..da sie einfach
gesehen haben, dass auch Mannern mit vollen Haaren
einfach zu oft scheif3e zu denen waren..

Dazu hatte ich schon einen Beitrag gemacht
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/19853/226963/#msg_226963

Sorry, die Natur auch eben so eingerichtet, dass essen fir alle
da ist, und trotzdem verhungern mehr als genug..

*Mir gefallt die diskussion mit dir

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Wed, 18 Apr 2012 15:13:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

..mit vollen Haaren ist MANN interessanter fur Frauen ..

ich trug die letzten Jahre die Haare etwas langer und wurde auch gerne angesprochen, ich
strotzte vor selbstbewusstsein (nicht nur wg. Haare und war nicht arrogant oder so... ganz normal
einfach)...

bis die sch*** AGA kam, die Haare filzig wurden, vorne lichtungen entstanden usw .... dann gings
bergab, auch psychisch...

bspw. ein mann mit ordentlich gepflegten von mir aus langen haare zum zopf und ordentlich
gepflegten 3-tage bart und ordentlicher von mir aus extravaganter kleidungsstil, gepflegten
zahnen und saubere hande, schuhe geputzt usw...den sehen méadels gerne an .. mit denen
kann man leicht ein gesprach aufbauen, man ist da auch nicht nervés oder so weil man weiss,
dass alles passt... da werden oft sogar médels leicht nervés.. ein geiles gefinhl.. ..... (soin

der art kurt cobain oder dave grohl heute oder corey taylor friher....)

naja ich ging damals halt weiter und wurde noch extravaganter und eitler und fing mir leicht
feminine sachen an mit den haaren bzw stylte die etwas verspielter trotz voller maskulinitat (also
mit koteletten oder bart, kantiges gesicht damals noch)... mann wurde noch interessanter, auch
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wenn madels sagen "no-go" trotzdem stehen sie immer bei dir und fragen/man unterhalt sich
... usw.. am ende hast wieder eine gute freundin dazugewonnen..

interessant war als eine mal sagte, die haare von mannern durfen nicht langer und flliger
sein, wie die einer frau .. .. GEIL ..mit denen hast den meisten spass im endeffekt...

passt vlIt nicht ganz hier rein, aber genau um das gehts ... man fuhlt sich einfach "besonders"
wenn diese dinge passen ... und hat dann automatisch fast immer weibliche gesellschatft...bzw ist
einfach gliicklich

..man hat keinen stress eine kennen zu lernen, denn manche nahern sich automatisch ... man
bracht dann nur was nettes zu sagen usw....

und bei einem sind wir uns glaub ich einig .. AGA entstellt das Gesicht bzw verunstaltet den mann
- friher hatte der mann nur den nutzen geld nach hause zu bringen und wurde nicht alt ..aber
wir sind keine nutztiere!.. heute mochte mann auch leben und finde ich zurecht auch eitel sein,
wenns um das aussehen geht ...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Wed, 18 Apr 2012 22:15:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Wed, 18 April 2012 16:13

Ich glaub einfach, dass Frauen um viel faches an Mannern
vom Aussehen runtergeschraubt haben..da sie einfach
gesehen haben, dass auch Mannern mit vollen Haaren
einfach zu oft scheil3e zu denen waren..

...es handelt sich dabei nicht um heruntergschraubte Erwartungen, sondern um instinktive
biologische Erwartungen an einen Mann. Die Attribute die einen Mann zum Mann machen,
speil3en sich nur zu einem geringen Teil aus seinem Aussehen. Klar, er sollte zumindest
mannlich wirken und ein fortpflanzungsfahiges Organ mit sich herumtragen, entscheidend ist
aber das Gesamtpaket.

Frauen fuhlen sich instinktiv von Mannern mit Beschitzerqualitaten angezogen. M&nnern

in dessen Né&he sie sich sicher fuhlen kdnnen. Manner die trotz einer Naturkatastrophe

oder dem S&belzahntiger um die Ecke einen kiihlen Kopf bewahren. M&nner die mit beiden
Beinen im Leben stehen, ihre Ziele vefolgen und wissen was sie wollen. Das sind am Rande ein
paar Qualitaten die fur die Anziehung auf das weibliche Geschlecht so maf3geblich sind. Vor
dem Spiegel rumzuheulen, sich die Augenbrauen zu zupfen und zum héchsten Lebensthema
den Kampf gegen Alterungserscheinungen gewahlt zu haben, zeugen alles andere als von
diesen Beschiitzerqualitaten.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Wed, 18 Apr 2012 22:28:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 18 April 2012 17:13

mann wurde noch interessanter, auch wenn madels sagen "no-go" trotzdem stehen sie immer
bei dir und fragen/man unterhélt sich ... usw.. am ende hast wieder eine gute freundin
dazugewonnen..

dieses "no-go" gilt nie.. auch wenn es das Thema Haare oder nicht Haare betrifft. Sobald du
interessant bist, stehst du im Mittelpunkt. Und interessant bist du, wenn du dich gut und wohl in
deiner Haut und deinem Leben fihlst. Das andert sich auch kein Stiick wenn die Haare
schwinden..

Irgendwas im Inneren einiger Manner mit AGA, flistert ihnen aber dass sie sich jetzt nicht
mehr so fuhlen durfen, ergo bleibt auch das Interesse weg.

Du beschreibst in deinem Post selbst dass es im Grunde nie um dein Ausseres ging, sondern um
die Art und Weise wie du dich gefihlt und den Madels genéhert bzw. mit ihnen umgegangen
bist. Du sagst aber auch dass ein Mann mit AGA enstellt sei.

Jetzt stell dir mal vor du kdnntest trotz NW3 das alles ausblenden und genauso unbefangen wie
beschrieben mit Frauen umgehen. Kannst du dir das vorstellen oder wehrt sich etwas in deinem
inneren? Wenn ja - dann hast du sie, die Blockade. Die Blockade die sich viele Menschen selbst
errichten oder errichten lassen..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Thu, 19 Apr 2012 07:14:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Thu, 19 April 2012 00:28

dieses "no-go" gilt nie.. auch wenn es das Thema Haare oder nicht Haare betrifft. Sobald du
interresant bist, stehst du im Mittelpunkt. Und interessant bist du, wenn du dich gut und wohl in
deiner Haut und deinem Leben fiihist. Das &ndert sich auch kein Stiick wenn die Haare
schwinden..

Zitat:
Irgendwas im Inneren einiger Manner mit AGA, flistert ihnen aber dass sie sich jetzt nicht
mehr so fuhlen durfen, ergo bleibt auch das Interesse weg.

Du beschreibst in deinem Post selbst dass es im Grunde nie um dein Ausseres ging, sondern um
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die Art und Weise wie du dich geflihlt und den Madels genahert bzw. mit ihnen umgegangen
bist. Du sagst aber auch dass ein Mann mit AGA enstellt sei.

Jetzt stell dir mal vor du kénntest trotz NW3 das alles ausblenden und genauso unbefangen wie
beschrieben mit Frauen umgehen. Kannst du dir das vorstellen oder wehrt sich etwas in deinem
inneren? Wenn ja - dann hast du sie, die Blockade. Die Blockade die sich viele Menschen selbst
errichten oder errichten lassen..

es wehrt sich alles in mir
ich habe an sich nie blockaden, im gegenteil, aber bei den haaren die mir schon mein leben lang

wichtg waren ist das hart... muskeln, bart usw. ist mir alles egal, aber haare (und gesundheit)
stehen ganz oben...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Thu, 19 Apr 2012 10:14:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 19 April 2012 09:14
es wehrt sich alles in mir
ich habe an sich nie blockaden, im gegenteil, aber bei den haaren die mir schon mein leben lang

wichtg waren ist das hart... muskeln, bart usw. ist mir alles egal, aber haare (und gesundheit)
stehen ganz oben... Genau so ist es.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Thu, 19 Apr 2012 11:13:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Thu, 19 April 2012 00:15kimimaro schrieb am Wed, 18 April 2012 16:13

Ich glaub einfach, dass Frauen um viel faches an Mannern
vom Aussehen runtergeschraubt haben..da sie einfach
gesehen haben, dass auch Mannern mit vollen Haaren
einfach zu oft scheil3e zu denen waren..

...es handelt sich dabei nicht um heruntergschraubte Erwartungen, sondern um instinktive
biologische Erwartungen an einen Mann.

Und das geschieht dann ab welchem Alter
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Joxx on Thu, 19 Apr 2012 11:56:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Selten so eine Scheil3e gelesen, es gibt Dinge die kannst du &ndern und Dinge die du nicht
andern kannst, dir sollte mal jemand eine verpassen daftr, dass du dir nur Gedanken um
Dinge machst die du nicht andern kannst.

Wenn du immer fetter wirst und eine Scheif3haut hast, kdnnen dir die Kinder in der
Grundschule raten Sport zu machen und dich gesund zu ernahren, weil genau dort man solche
grundlegenden Elemente des Lebens lernt, deinen Kopf kénntest du auch mit Wissen flllen
und dir vielleicht mal einen normalen Freundeskreis besorgen.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Mona on Thu, 19 Apr 2012 12:07:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Joxx schrieb am Thu, 19 April 2012 13:56Selten so eine Scheil3e gelesen, es gibt Dinge die
kannst du &ndern und Dinge die du nicht andern kannst, dir sollte mal jemand eine verpassen
daflr, dass du dir nur Gedanken um Dinge machst die du nicht &ndern kannst.

Wenn du immer fetter wirst und eine Scheif3haut hast, kdnnen dir die Kinder in der
Grundschule raten Sport zu machen und dich gesund zu ernahren, weil genau dort man solche
grundlegenden Elemente des Lebens lernt, deinen Kopf kénntest du auch mit Wissen flllen
und dir vielleicht mal einen normalen Freundeskreis besorgen.

Na, dann hoffe ich mal, dass es wenigstens dir geholfen hat, hier in der Weise auszuteilen -
vielleicht gehts dir ja jetzt besser!?

Nachstes Mal bitte mehr Netiquette an den Tag legen! Es ist weder hilfreich, noch konstruktiv,

noch einen oben drauf zu setzen und den Threadersteller zu beleidigen. Wenn dir ein Thema
nicht zusagt, dann einfach nicht hineinschauen...

Gruf3, Mona

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Thu, 19 Apr 2012 12:14:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Thu, 19 April 2012 00:15....

Frauen fuhlen sich instinktiv von Mannern mit Beschitzerqualitaten angezogen. Mé&nnern

in dessen Nahe sie sich sicher fihlen kénnen. Manner die trotz einer Naturkatastrophe

oder dem Séabelzahntiger um die Ecke einen kiihlen Kopf bewahren. Mé&nner die mit beiden
Beinen im Leben stehen, ihre Ziele vefolgen und wissen was sie wollen. Das sind am Rande ein
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paar Qualitaten die fur die Anziehung auf das weibliche Geschlecht so maf3geblich sind. Vor
dem Spiegel rumzuheulen, sich die Augenbrauen zu zupfen und zum hdchsten Lebensthema
den Kampf gegen Alterungserscheinungen gewahlt zu haben, zeugen alles andere als von
diesen Beschitzerqualitaten.

das lese ich erst jetzt

das kann ich bestatigen !!! Ein Mann der weiss was er will und der Frau eine konstante gute
Umgebung bietet, der hat eine lange glickliche Beziehung!

Als das mit den Haaren noch nicht war, war ich sehr ehrgeizig und seehr dominant, mannlich,
meine Freundin wollte dauernd bei mir sein, fand alles interessant was ich machte und wollte sehr
oft Sex

als das Drama mit den Haaren begann wurde IHR Sexdrang weniger .. und sie war nicht mehr
S00 gern bei mir..

Frauen spuren das, ob ein Mann psychisch hart ist oder ob der gerade zerbricht ... bei
zweiteren ist die Anziehung weg.. aus irgend einen Grund

Ein Mann der wegen seiner Haar vor den Augen der Frau zerbricht, der wird auch die Beziehung
zu grunde gehen lassen ...

intressant ist folgendes:

Meine Freundin findet einen Mann attraktiv, der fast 50 ist, NW7 (mm-Schnitt) durchtrainiert und
weiss was er will, hat einen guten Stil und ist sehr kreativ .. und er ist kein Arch oder so, sondern
ein frueundlicher erwachsener Mann, emotional, kann zuhdren aber auch wieder hart anpacken

wenns um was geht, mit Romantik usw... dieser Mann hat IMMER eine super-sexy Freundin an

seiner Seite und viele normale Freundinnen... ein Frauentyp einfach

ich auch, aber ich habe das lange auf die Haare reduziert ... so hach dem Motto, ist die Frisur OK,
ist der Tag OK ...

das muss ich wieder andern, sonst geht die Ausstrahlung verloren ... egal wie gut oder schlecht
meine Haare werden ....

Subject: Aw: Wie hsslich leben?
Posted by malcanum on Thu, 19 Apr 2012 14:54:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Genauso sieht die Realitat aus

Heute beim PET - Flaschen Ricknahme Automat...

Ich ging hin, das Gerat hat gestreikt. Ein Mann hinter mir, eine Flasche, dann wieder gestreikt.
Ich habe dann einen Mitarbeiter rufen lassen um die Stérung zu beheben.

Dazu muss ich sagen mein Tag fing heute so richtig scheifl3e an, und das passte perfekt dazu.
In der Zeit als ich auf den Mitarbeiter wartete kam eine junge, elfengleiche Frau zu dem
Automaten und ich sagte...ja dann versuchen sie mal...

Und wie durch ein Wunder, naturlich funktionierte der Automat bei ihr perfekt.

Ich habe sie angeschaut und meinte, Na Du Gliickskind (und das obwohl meine Psyche heute
richtig weit unten war, und ich eig so etwas nicht rausgebracht hatte).

Ich fuhlte mich heute hasslich, als Versager und komplett Uberflissig, Ich weil3 nicht

welche Hirnzelle diesen Satz gebildet hat.

Ihre Reaktion...hat mich mit grol3en blauen Kulleraugen, liebevoll angeschaut und hatte
Probleme dann nun endlich doch weg zu gehen.

Damit will ich sagen..ja es stimmt. Es kommt darauf an was man ausstrahlt, nicht ob man Mister
Stylish ist.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Thu, 19 Apr 2012 18:29:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Thu, 19 April 2012 13:13benutzer81 schrieb am Thu, 19 April 2012
00:15kimimaro schrieb am Wed, 18 April 2012 16:13

Ich glaub einfach, dass Frauen um viel faches an Mannern
vom Aussehen runtergeschraubt haben..da sie einfach
gesehen haben, dass auch Mannern mit vollen Haaren
einfach zu oft scheil3e zu denen waren..

...es handelt sich dabei nicht um heruntergschraubte Erwartungen, sondern um instinktive
biologische Erwartungen an einen Mann.
Und das geschieht dann ab welchem Alter

Du bist bereits umgeben von ihnen.. du siehst sie nur nicht. Du siehst nur das, was du sehen
maochtest, so wie das jeder macht. Du bestéatigst dir fortlaufend deine Sicht auf diese Welt,
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weswegen du auch nur Frauen wahrnehmen kannst die scheinbar auf das Aussere fixiert sind.
Den Rest blendest du aus. Unser Unbewusstes tut dies standig. Das Gehirn ist so gestrickt nur
die Informationen aufzunehmen die mit unserem Bild der Realitat Ubereinstimmen. Es urteilt
nicht ob dieses Realitatsbild zu unserem Vorteil oder Nachteil beschaffen ist. Es fiihrt nur aus.

Wenn ich also der Meinung bin dass wir in einer oberflachlichen Welt leben, in der nur derjenige
gltcklich und erfolgreich sein kann der volles Haar hat, dann werde ich tberall

Bestatigungen und Beweil3e dafur sehen und erhalten. Fir Gegenbeweil3e werde ich
unempfanglich, blende sie aus oder kdmpfe sogar dagegen an.

Es ist nicht verwunderlich dass viele User in diesem Forum, vor ihrer "AGA-Zeit" sehr viel wert auf
ihr Ausseres gelegt haben. Umso mehr ich einem oberflachlichen Weltbild anhange, umso

harter wird es mich treffen wenn ich merke viell. nicht mehr in dieses Bild hineinzupassen. Am
schlimmsten ist es fur diejenigen, die sich lange Uber ihr Aussehen definiert haben. Die ihr
Aussehen mit ihrer Person und ihrem Wert gleichgesetzt haben. (mich nicht ausgenommen)

Und an dieser Stelle kommen wir zu der grossen Anzahl an Mannern, die sich nie um ihren HA
gekimmert haben oder nur als Randnotiz wahrnehmen. Fir sie war es nie ein Thema, weil
sich ihre Welt um ganz andere Dinge dreht.

Ich kann jedem nur raten den Diener nicht mit dem Meister zu verwechseln. Es ist sicherlich
nichts verwerfliches etwas fiir sein Aussehen zu tun. ABER das Aussere bietet nur die
Mdoglichkeit etwas optisch darzustellen was man Innen bereits ist. Ich kann an dieser
Oberflache arbeiten um ein inneres Lebensgefiihl nach aussen zu transportieren, ob durch
bodybuilding, hairstyling, Tatoos, Klamotten etc.. . Diese Oberflachlichkeiten sind jedoch nur der
Diener. Der Meister sitzt innen - und das ist die Personlichkeit.

Die Haare fallen als Ausdrucksform fir einige flr uns nunmal aus - so what? Drauf gesch..

Wobei man selbst eine AGA nutzen kann um innere Einstellungen zu unterstreichen. Ich hatte mir
die Haare bereits in einem Stadium auf wenige mm rasiert, bei der noch sehr viele Manner nicht
ansatzweise daran denken wirden, da ich mich nicht fir comb over -Styles begeistern kann

und einem unvermeidlichen Schicksal gerne in die Augen sehe. Das antworte ich auch ganz
unverbliimt den Frauen (nattrlich mit einem Lacheln im Gesicht) wenn ich gefragt werde

weshalb ich sie eigentlich kurz trage. Fir diese Konsequenz habe ich bisher nur Respekt
geerntet weil sie kongruent mit meiner inneren Einstellung harmoniert.

Zurtick zu Diener und Meister. Es gibt viele die verwechseln da etwas und glauben wenn
aussen erstmal alles stimmt, wachst es nach innen und stérkt die Personlichkeit. Das ist

leider ein Trugschluss. Zwar kann es einem kurz Auftrieb geben, wenn aber die Personlichkeit
nicht in den Grundzigen gefestigt ist, hat man gar nichts davon. Es gibt genug gutaussehende
reiche Manner, die daran verzweifeln keine Frau abzubekommen...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Thu, 19 Apr 2012 19:10:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ok, dann gib mir doch mal einen Rat

So das ich von dir Giberzeugt bin, weil noch bin ich es nicht,
aber muss zugeben, dass du mich zum nachdenken gebrach hast

Angenommen ich sprich ein Madchen beim Fest oder sonst wo

an(was ich durchaus auch mache, ok etwas mit Alk dazu )

und sie gleich direkt von mir sich distanziert, wegen der Glatze, kurze haare, also quasi ein
"NEXT",

wie soll ich denn Sie in der kiirzesten Zeit,

" wo sie mich eigentlich abgehackt hat und nicht daran ansatzweise daran denken wird ", von
meiner Personlichkeit so sehr Giberzeugen, dass es am Ende doch ein DATE wird..

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Thu, 19 Apr 2012 19:17:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mir fallt gerade ein ..

ein bekannter voin mir macht das umgekehrt

er ist "stolz" auf seine aga und steht deswegen im mittelpunkt, er hat NW 5/6 und tragt ein
Cap....

im juli 2011 ...
die Madels stehen um ihn herum und fragen, ob es soo schlimm ist, ob dies ob jenes ....

im sommer stand ich mit meiner frundin alleine da und er daneben .. mit ca. 5-6 hiibschen
madchen ... eine oder 2 gingen mit ihm dann zur bar mit ...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Joxx on Thu, 19 Apr 2012 19:38:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mona schrieb am Thu, 19 April 2012 14:07Joxx schrieb am Thu, 19 April 2012 13:56Selten so
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eine Scheil3e gelesen, es gibt Dinge die kannst du andern und Dinge die du nicht &ndern
kannst, dir sollte mal jemand eine verpassen dafir, dass du dir nur Gedanken um Dinge machst
die du nicht andern kannst.

Wenn du immer fetter wirst und eine Scheil3haut hast, kdnnen dir die Kinder in der

Grundschule raten Sport zu machen und dich gesund zu erndhren, weil genau dort man solche
grundlegenden Elemente des Lebens lernt, deinen Kopf kdnntest du auch mit Wissen fullen

und dir vielleicht mal einen normalen Freundeskreis besorgen.

Na, dann hoffe ich mal, dass es wenigstens dir geholfen hat, hier in der Weise auszuteilen -
vielleicht gehts dir ja jetzt besser!?

Nachstes Mal bitte mehr Netiquette an den Tag legen! Es ist weder hilfreich, noch konstruktiv,
noch einen oben drauf zu setzen und den Threadersteller zu beleidigen. Wenn dir ein Thema
nicht zusagt, dann einfach nicht hineinschauen...

Gruf, Mona

Ob man solchen Leuten hilft, wenn man nett mit ihnen redet? Einige Menschen, besonders
Manner, brauchen manchmal einen etwas harteren Drill. Gut er hat eine Glatze, als ob man im
Leben nichts mehr mit einer Glatze erreichen kann.

Wenn er dick ist kann er auch was dagegen machen und 90% aller Hautprobleme resultieren aus
der falschen Ernahrung.

Sport, ein neuer Freundeskreis und ein paar anstandige Ziele im Leben zu verfolgen, wirden
bei ihm schon Wunder bewirken.

Ich kam genau mit dem gleichen Problem, wie jeder andere auch, in das Forum hier, es ist bl6d
wenn man seine Haare verliert. Genau so bléd wére es auch wenn man seine Augenfarbe
verliert oder seine Fingernéagel. Aber das Leben geht weiter, man kann trotzdem noch jede
Menge unternehmen und erreichen.

Das hat mich hier an dem Forum sehr oft gestoért, das einige Manner hier den sterbenden
Schwan spielen, weil sie ihre Haare verlieren oder sich mit Chemie zupumpen und dann tber
die Nebenwirkungen jammern.

Ich hab letztens in einem Restaurant eine junge Frau ( Anfang 20 ) gesehen, die kaum noch
Haare auf dem Kopf hatte, aber sie sah richtig glucklich aus. Als Frau ist es bestimmt viel
harter, aber wenn sie glucklich sein kann, dann schafft es jeder hier auch.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
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Posted by benutzer81 on Thu, 19 Apr 2012 20:07:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Thu, 19 April 2012 21:100k, dann gib mir doch mal einen Rat

So das ich von dir Giberzeugt bin, weil noch bin ich es nicht,
aber muss zugeben, dass du mich zum nachdenken gebrach hast

Angenommen ich sprich ein Madchen beim Fest oder sonst wo

an(was ich durchaus auch mache, ok etwas mit Alk dazu )

und sie gleich direkt von mir sich distanziert, wegen der Glatze, kurze haare, also quasi ein
"NEXT",

wie soll ich denn Sie in der kiirzesten Zeit,

" wo sie mich eigentlich abgehackt hat und nicht daran ansatzweise daran denken wird ", von
meiner Personlichkeit so sehr Giberzeugen, dass es am Ende doch ein DATE wird..

Einen Masterkey gibt es nicht. Und ohne Verluste kein Gewinn. Ich kann dir nur Ratschlage
geben die deine Denkweise betreffen. Zu allererst solltest du aufhéren einen Korb mit einem
Angriff auf deine Person gleichzusetzen. Und erst recht solltest du aufhéren die Grinde fur
einen Korb sofort in deinem Ausseren zu suchen - was aber auch nicht heif3t dass es nicht der
Grund sein kann. Ich habe nie behauptet dass es keine Frauen gibt die sich auf Ausserlichkeiten
fixieren. Sie sind nur sehr sehr viel seltener als viele hier glauben - eine Minderheit. Wenn dir
tatsachlich eine Frau zu verstehen gibt dass sie dein Aussehen ablehnt, dann respektiere es
einfach und respektiere diese Frau. Hore aber niemals auf dich selbst zu respektieren! Das ist
namlich dein Untergang.

Wie du eine Frau nun von deiner Personlichkeit Gberzeugen kannst? Wenn du eine fir die
Frau ansprechende Personlichkeit hast, musst du schlichtweg keine Uberzeugungsarbeit
leisten. Es ist wie mit dem "flow". Es geschieht von selbst.. Du fuhlst dich angezogen und sie
fuhlt sich angezogen. So einfach ist es und der Rest ergibt sich von selbst.

Ergo gibt es keinen Ratschlag wie du am besten vorgehst, nur den Ratschlag dass du nicht an
der Frau "arbeiten" sollst, sondern an dir selbst.

Wenn du mal in einem Stadium angekommen bist in dem du das ganze nur noch als Spiel
betrachtest (naturlich mit gebotenem Respekt) du diese Frau nicht "brauchst" sondern sie
einfach kennenlernen willst weil sie dich neugierig macht, bist du schon einen riesigen Schritt
weiter. Wenn du keinerlei Angste mehr vor einer moglichen Ablehnung hast und auch innerlich
vollig unbefangen auf sie zugehen kannst, hast du schon gewonnen.

Ich verweise normalerweise nicht gerne auf die pickup-szene denn sie muss sehr differenziert
betrachtet werden - aber der o-ton aus deren "Lehren” lautet ebenfalls "lerne dich selbst zu lieben
dann liebt dich die Welt", weshalb dort jedem Neuling geraten wird (sofern ein seriéser User
antwortet) sich erst einmal mit der Entwicklung der eigenen Persodnlichkeit zu beschéftigen

bevor Uberhaupt erst an Frauen gedacht wird.

Arbeite an dir selbst, widme dir selbst die nétige Aufmerksamkeit und sorge daftir dass du
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gliicklich bist. Suche dir Ziele im Leben, suche gezielt nach Erfolgerlebnissen. Fange an zu
begreifen dass niemand und nichts, weder Frauen, Kohle, Aussehen oder sonstwas dir einen
Wert geben kénnen, sondern nur du dir selbst.

Aber trotz der Umschweife kann ich deine Frage doch noch zu Teilen beantworten bzw. dir
schildern wie ich in diesen Situationen vorgehe...

Far mich hat sich mittlerweile die knallharte Ehrlichkeit am besten bezahlt gemacht. Ich gebe
auf freundliche, charmante Art und Weise zu verstehen dass ich sie interessant finde und gerne
besser kennenlernen wirde. Es kommt halt enorm darauf an WIE man diese Satze von sich
gibt.. Vor ein paar Jahren noch ware ich damit nicht weit gekommen, weil es einfach nicht zu mir
gepasst hat.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Fri, 20 Apr 2012 06:32:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Thu, 19 April 2012 22:07

Ich habe nie behauptet dass es keine Frauen gibt die sich auf Ausserlichkeiten fixieren. Sie sind
nur sehr sehr viel seltener als viele hier glauben - eine Minderheit..

Dann hatte ich dich die ganze zeit falsch verstanden
Oder es hat sich in den 10 Jahren verandert

Trotzdem danke fiur deinen Rat

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Fri, 20 Apr 2012 10:27:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Fri, 20 April 2012 08:32benutzer81 schrieb am Thu, 19 April 2012 22:07

Ich habe nie behauptet dass es keine Frauen gibt die sich auf Ausserlichkeiten fixieren. Sie sind
nur sehr sehr viel seltener als viele hier glauben - eine Minderheit..

Dann hatte ich dich die ganze zeit falsch verstanden
Oder es hat sich in den 10 Jahren verandert
Trotzdem danke fiur deinen Rat

...und selbst bei den Frauen die enorm auf Ausserlichkeiten achten, spielen die Haare oftmals
eine weit weniger wichtige Rolle als viele glauben.. Es lohnt sich also einfach nicht, sich den Kopf
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dariiber zu zerbrechen weil man sich letztenendes nur selbst schadet und selbst véllig
unnotig heruntermacht..

btw, meine Freundin ist 22

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Fri, 20 Apr 2012 10:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn eine Frau dich wg. irgendwas reduziert ! Hat sie dich nicht verdient

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Legende on Fri, 20 Apr 2012 11:56:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Fri, 20 April 2012 12:27

...und selbst bei den Frauen die enorm auf Ausserlichkeiten achten, spielen die Haare oftmals
eine weit weniger wichtige Rolle als viele glauben.. Es lohnt sich also einfach nicht, sich den Kopf
dariiber zu zerbrechen weil man sich letztenendes nur selbst schadet und selbst voéllig

unnotig heruntermacht..

btw, meine Freundin ist 22

Mach ich auch nicht, sonst wirde ich mir nicht jeden 2-3Monate eine Glatze machen

AulRerdem meinte ich, dass die Minderheit in den letzten 10 Jahren, gestiegen ist, also keine
Minderheit mehr ist.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Schneeball on Fri, 20 Apr 2012 15:19:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Fri, 20 April 2012 12:27kimimaro schrieb am Fri, 20 April 2012
08:32benutzer81 schrieb am Thu, 19 April 2012 22:07

Ich habe nie behauptet dass es keine Frauen gibt die sich auf Ausserlichkeiten fixieren. Sie sind
nur sehr sehr viel seltener als viele hier glauben - eine Minderheit..
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Dann hatte ich dich die ganze zeit falsch verstanden

Oder es hat sich in den 10 Jahren verandert

Trotzdem danke fur deinen Rat

...und selbst bei den Frauen die enorm auf Ausserlichkeiten achten, spielen die Haare oftmals
eine weit weniger wichtige Rolle als viele glauben.. Es lohnt sich also einfach nicht, sich den Kopf
daruber zu zerbrechen weil man sich letztenendes nur selbst schadet und selbst vollig

unnotig heruntermacht..

btw, meine Freundin ist 22

Kinderschander
Meine iss schon 23

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by krx on Tue, 24 Apr 2012 19:42:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie die meisten hier, habe ich auch ein Problem mit meien Haaren, zusétzlich aber noch mit
meiner GréR3e. Ich bin 1,73 obwohl ich eine deutlich bessere genetische Voraussetzung hatte,
sowie hat bei mir die AGA mit 16 angefangen und Fin zeigt tberhaupt keine Wirkung ( bin
mittlerweile 18).

Was benutzer81 schreibt , ist nattrlich wichtig und richtig. Das A und O , was man auch
unabhangig vom Aussehen sein sollte, ist eine Personlichkeit, die sich in Autonomitat bt -
die unabhangig von anderen Leuten und deren Wertungen gegenuber einem ist.

Ich mochte dazu trotzdem etas tber mich erz&hlen, ich war friher, mit 14/15 Jahren sehr
schichtern im Umgang mit Madels, und damals sah ich nicht schlecht aus . Ich hatte aber
trotzdem Chancen bei Méadels, die damals eben auf mich zugegangen sind ( ist ja demnach auf
mein Aussehen zurtckzufuhren - war namlich im Umgang mit Méadels total langweilig, und
relativ "mainstream™ angepasst.)

Die Phase in dem's bei mir anfing mit dem Haarausfall, war auch die Phase inder ich versuchte
mich zu 6ffnen, und mir eine eigene Personlichkeit versuchte zu erarbeiten - was mir auch
gelang. Man sieht mir mittlerweile meinen Haarausfall an, ich habe dennoch so viele weibliche
Freunde wie noch nie, und komme mit meinem Verhalten bei vielen Leuten an, ABER ich komme
zwar mit den Madels gut aus , doch ich habe seitdem meine Aga sichtbarer ist nur Kérbe
bekommen.

Wenn man sich das m.E. nach rational Uberlegt, ist das auch logisch, denn kein 16-jahriges
Madchen ( welches auch noch einigermal3en gut aussieht) méchte vor ihren Freundinen
einen Freund prasentieren, der schon eine beginnende Glatze hat, das kann sie nicht
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verantworten.( V.a. dieses Verhalten "kann" (!) sich bei Frauen in hherem Alter &ndern - hoffe
ich)

Klar kann man hier anflihren, dass das nur eine pubertare Phase ist, und sich die Prioritaten
verschieben - aber es ist ohne Frage sehr deprimierend.

Einerseits bekomme ich durch meine geringe KorpergroRe schon das Gefuhl vermittelt im
Konkurrenzkamp "unterlegen" zu sein, und wenn ich mir dann sage, dass die Gro3e wohl

kaum der entscheidende Faktor ist, und ich durch meine Art, meinen Charakter punkten, kommt
der erneute Selbstknick durch die Haare.

Dazu muss ich noch sagen, dass ich keiner bin, der eine Frau auf ein Podest stellt ( kann ich
gerade bei mehreren Kumpels beobachten, wie sie Frauen hinterherrennen, die ihnen eigentlich
einen offensichtlichen Korb gegeben haben ), und m.E. nach auch jemand bin, der durch seine
witzige, offene Art punktet ( wurde von Tanzpartnerin , bester Freundin etc. bestatigt..), aber
eben durch das Aussehen benachteiligt wird.

Ich muss wirklich sagen, bei'm Mann spielt das Aussehen lang keine so grofRe Rolle wie bei der
Frau, wir Manner sind da bedeutend "oberflachlicher" , aber ohne Haare und mit geringer
Kdrpergrof3e in jungen Jahren, so meine Erfahrung, hast du wenige Chancen.

Was beim Weggehen am Wochenende dann auch noch ziemlich deprimierend ist, dass meine
Kumpels alle gut aussehend sind, von Madels angetanzt / angesprochen werden und du selber
halt auf3en vor bist... ( tut nattrlich auch weh, wenn gute Freundinen, die auch vergeben sind,
dir vorschwérmen wie st doch ein Kumpel von dir ware)

Wenn ich in die Zukunft schaue, sehe ich, was zumindest die Frauen betrifft eine gewisse
Perspektivlosigkeit ( klar bei einem Fest mit Alkohol wird sich bestimmt mal was ergeben ), denn
ich habe eben auch einen Anspruch ...

Tat mal gut sich das von der Seele zu scheiben

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Gast on Tue, 24 Apr 2012 19:53:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

unsere Falle (AGA, Korpergrol3e, Aussehen vs. Charakter etc.) sind sich sehr &hnlich.
Dachte, ich wirde meine Geschichte lesen.

Kann deine Erfahrung bzgl. M&dchen/Frauen im Alter zw. 16-25 nur bestatigen.
Ab 23-25 andern sich (glaube ich) die Madels langsam. Da beginnt anscheinend der
sozialokonomischer Status einen zusatzlichen (gro3eren?) Einfluss zu spielen als nur das

Aussehen.

hangt aber von einer Menge Faktoren ab und ist von Einzefall zu Einzelfall daher stark
unterschiedlich...
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Tue, 24 Apr 2012 20:05:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Tue, 24 April 2012 21:53unsere Falle (AGA, KorpergrofRe, Aussehen vs.
Charakter etc.) sind sich sehr ahnlich.
kann deine Erfahrung nur bestéatigen bei Madchen/Frauen im Alter von 18-25

die sind oberflachlich ...

ich habe mir angewoéhnt .. solche méadchen gerne mal dumm dastehen zu lassen ... die haben
meist nicht viel grips und sind nicht schlagfertig ...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Gast on Tue, 24 Apr 2012 20:09:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rede mir nicht alles vor

ja: genaus so ist es!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by krx on Tue, 24 Apr 2012 20:21:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 24 April 2012 22:05tysa schrieb am Tue, 24 April 2012 21:53unsere Falle
(AGA, Korpergrol3e, Aussehen vs. Charakter etc.) sind sich sehr &hnlich.
kann deine Erfahrung nur bestéatigen bei Madchen/Frauen im Alter von 18-25

die sind oberflachlich ...

ich habe mir angewoéhnt .. solche madchen gerne mal dumm dastehen zu lassen ... die haben
meist nicht viel grips und sind nicht schlagfertig ...

Natirlich sind sie oberflachlich, nur mache ich ihnen daraus keinen Vorwurf, weil ich doch
genauso handle... und meistens suche ich mir auch Madels aus, die was im Kopf haben, da ich
das als Auswahlkriterium habe...

Ubrigens ist das keine Losung fiir das Problem,(ich erwarte hier auch von niemandem eine
Ldsung - es gibt sie de factio nicht ) sondern nur eine Art mit dem Problem umzugehen.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Wed, 25 Apr 2012 05:49:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Die Pupertat und die ersten Jahre danach muss ich von meinen Beitrdgen auch ganz klar
ausgrenzen. Die Prioritaten liegen bei den Menschen in dieser Entwcklungsphase bei ganz
anderen Dingen des Lebens, was wesentlich mit der hormonellen Konstitution zusammenhangt.

Wir reden dabei jedoch von einem vergleichbar sehr kurzen Zeitraum des Lebens, auch wenn das
dir, krx, als 18jahrigem erstmal naturlich keine Hilfe ist.

Dass du dich aber bereits mit Themen der Personlichkeitsentwicklung beschéftigst, wirst du
wenn du am Ball bleibst, einmal zu deinen Gunsten ausspielen kdnnen.

Auch wenn fur dich die Zeit noch langsamer vergeht - eher du dich umsehen kannst bist du in
den zwanzigern und wirst merken, dass sich die Prioritdten wesentlich verschieben und du sehr
viele Menschen (achte dabei auf die Madels) im Vergleich zu ihrer Jugend gar nicht
wiedererkennen wirst.

Wenn du bis dahin bezuglich deiner seelischen Verfassung und Grundeinstellung gefestigt bist,
stehen dir alle Wege offen. Viele erkennen das erst in ihren Zwanzigern. Sie beginnen an sich zu
arbeiten - was in diesem Zeitraum bereits sehr viel schwerer fallt als mit 18. Die Prsonlichkeit
verfestigt sich laut Psychologie bist ca. Mitte 30. Somit wird es jedes Jahr harter, etwas an sich
zu andern...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Wed, 25 Apr 2012 07:56:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Wed, 25 April 2012 07:49Die Pupertéat und die ersten Jahre danach

muss ich von meinen Beitrdgen auch ganz klar ausgrenzen. Die Prioritaten liegen bei den
Menschen in dieser Entwcklungsphase bei ganz anderen Dingen des Lebens, was wesentlich mit
der hormonellen Konstitution zusammenhangt.

Wir reden dabei jedoch von einem vergleichbar sehr kurzen Zeitraum des Lebens, auch wenn das
dir, krx, als 18jahrigem erstmal natirlich keine Hilfe ist.

Dass du dich aber bereits mit Themen der Personlichkeitsentwicklung beschéftigst, wirst du
wenn du am Ball bleibst, einmal zu deinen Gunsten ausspielen kdnnen.

Auch wenn fur dich die Zeit noch langsamer vergeht - eher du dich umsehen kannst bist du in
den zwanzigern und wirst merken, dass sich die Prioritdten wesentlich verschieben und du sehr
viele Menschen (achte dabei auf die Madels) im Vergleich zu ihrer Jugend gar nicht
wiedererkennen wirst.

Wenn du bis dahin beztglich deiner seelischen Verfassung und Grundeinstellung gefestigt bist,
stehen dir alle Wege offen. Viele erkennen das erst in ihren Zwanzigern. Sie beginnen an sich zu
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arbeiten - was in diesem Zeitraum bereits sehr viel schwerer fallt als mit 18. Die Prsonlichkeit
verfestigt sich laut Psychologie bist ca. Mitte 30. Somit wird es jedes Jahr harter, etwas an sich
zu andern...

auch die bekommen ihre problemstellen .. cellulitis, fette hiften, allg. fettansammlung .. einige
auch dunne haare, falten, bauch, nach schwangerschaft sowieso...

hyperpigmentierung der haut, hautflecken und einige andere uinschone dinge.. gerade die
madels die unter 20 extrem hibsch/weiblich ausgepragt waren verfallen dann ....

meine freundin war unter 20 und auch um die 20 schméachtig / optisch wie ein kind / fast
mauerblimchen .. heute mit 26 ist sie eine wunderhiibsche junge frau geworden...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by krx on Wed, 25 Apr 2012 10:58:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Wed, 25 April 2012 07:49

Wir reden dabei jedoch von einem vergleichbar sehr kurzen Zeitraum des Lebens, auch wenn das
dir, krx, als 18jahrigem erstmal natirlich keine Hilfe ist.

Nein, ist es wirklich nicht, und das nagt eben auch am Selbstwertgefihl. Vor allem, zumindest
bilde ich mir das ein, wenn ich 1,85 ware kdnnte ich mir problemlos die Haare abrasieren, well
es dann noch "mannlich" aussieht, wenn man dazu noch durchtrainiert ist.

Mit der geringen Gro(3e sieht das aber einfach nur lacherlich aus.

Zitat:wenn du bis dahin beziiglich deiner seelischen Verfassung und Grundeinstellung gefestigt
bist, stehen dir alle Wege offen.

Jetzt ist die Frage, was du unter einer Personlichkeitsentwicklung verstehst. Ich tberlege mir
das immer rational, - das Ziel des Lebens ist es , ein zufriedenes Leben zu fihren, und darauf
muss ich mein Leben ausrichten. Wenn ich weil3, dass Disco fur mich eher ein Niederschlag
bedeutet, wenn deine Kumpels dorthin gehen mit der Intention jemanden aufzurei3en, und du
weil3t, dass es fur dich eher schwer wird, dann denke ich fiir mich gehste halt lieber was mit
anderen Kumpels machen ( wo eben eher weniger Madels dabei sind -> is aber ein Teufelskreis,
da du somit auch keine neuen Madels kennen lernst...)

Mein Ziel ist quasi jemand zu werden, der mit sich, so wie er ist zufrieden ist, seine Starken &
Schwachen kennt, offen ist und vor allem auch in gewissen Situationen ein grof3es
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Selbstbhewusstsein ausdriickt.

Besonders hapern tut es beim 1. Punkt sowie das Selbstbewusstsein leidet nattrlich...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Wed, 25 Apr 2012 11:38:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 25 April 2012 09:56

auch die bekommen ihre problemstellen .. cellulitis, fette hiften, allg. fettansammlung .. einige
auch dunne haare, falten, bauch, nach schwangerschaft sowieso...

hyperpigmentierung der haut, hautflecken und einige andere uinschone dinge.. gerade die
madels die unter 20 extrem hibsch/weiblich ausgepragt waren verfallen dann ....

meine freundin war unter 20 und auch um die 20 schméchtig / optisch wie ein kind / fast
mauerblimchen .. heute mit 26 ist sie eine wunderhibsche junge frau geworden...

Naturlich verandert sich auch die Optik, aber insbesondere die Wahrnehmung und Einstellung
zu Mitmenschen und dem eigenen Leben beginnt sich nach der Pupertat gerade bei Frauen
sehr zu verandern, weswegen sie oftmals friher als Manner auch erwachsener und
"vernunftiger" wirken..

Auch ein Grund weswegen wir Frauen oft falsch verstehen - wir projezieren unsere
Wahrnehmung auf sie.

Nur weil wir gewissen optischen Reizen (und das missen wir offen eingestehen) manchmal
sehr schnell unterliegen, heisst das im Umkehrschluss nicht dass Frauen uns Manner mit den
gleichen Augen betrachten. Wir Manner werden oft Opfer des sog. Austrahlungseffekts. Dass
heisst dass wir von einer dominanten Eigenschaft auf eine zweite schlie3en, bzw. die zweite
Eigenschaft verzerrt wahrnehmen. Im Klartext = ist sie heiss, neigen wir dazu charakterliche
Schwéchen auch eher auszublenden oder sie uns selbst in ein positiveres Licht zu ricken. In
der Prioritdtenskala liegt bei uns das Aussehen Uber der Personlichkeit. Evolutionsbiologisch
macht dies auch Sinn. (Muss allerdings dazu gesagt werden dass sich dies mit dem Alter wieder
abschwacht und naturlich nicht verallgemeinert werden kann)

Ebenso macht es Sinn dass Frauen sich nicht von einem gutaussehenden Mann blenden lassen
durfen und ganz andere Facetten in ihrem Wertesystem hoher gewichten missen. Ist er
emotional "stark"? Kann ich auf ihn z&hlen? Ist er zuverlassig? Steht er mit beiden Beinen im
Leben?

Klingt herzlos und abgekartet und Kritiker werfen immer wieder ein dass Frauen heutzutage stark
und selbstbewusst sind, keine Versorger mehr brauchen etc... Das mag auch stimmen und
dagegen ist nichts einzuwenden, aber instinktiv ticken die Uhren trotzdem anders und zig
tausende Jahre lassen sich nicht durch 40 Jahre moderner Zeitrechnung ausschalten. Auch
starke selbstbewusste Frauen suchen primér eine Schulter zum anlehnen.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Schneeball on Wed, 25 Apr 2012 12:22:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Wed, 25 April 2012 13:38mike. schrieb am Wed, 25 April 2012 09:56

auch die bekommen ihre problemstellen .. cellulitis, fette hiften, allg. fettansammlung .. einige
auch dunne haare, falten, bauch, nach schwangerschaft sowieso...

hyperpigmentierung der haut, hautflecken und einige andere uinschdne dinge.. gerade die
madels die unter 20 extrem hibsch/weiblich ausgepragt waren verfallen dann ....

meine freundin war unter 20 und auch um die 20 schméachtig / optisch wie ein kind / fast
mauerblimchen .. heute mit 26 ist sie eine wunderhiibsche junge frau geworden...

Natirlich verandert sich auch die Optik, aber insbesondere die Wahrnehmung und Einstellung
zu Mitmenschen und dem eigenen Leben beginnt sich nach der Pupertéat gerade bei Frauen
sehr zu verandern, weswegen sie oftmals friiher als Manner auch erwachsener und
"vernunftiger" wirken..

Auch ein Grund weswegen wir Frauen oft falsch verstehen - wir projezieren unsere
Wahrnehmung auf sie.

Nur weil wir gewissen optischen Reizen (und das miussen wir offen eingestehen) manchmal
sehr schnell unterliegen, heisst das im Umkehrschluss nicht dass Frauen uns Mé&nner mit den
gleichen Augen betrachten. Wir M&nner werden oft Opfer des sog. Austrahlungseffekts. Dass
heisst dass wir von einer dominanten Eigenschaft auf eine zweite schliel3en, bzw. die zweite
Eigenschaft verzerrt wahrnehmen. Im Klartext = ist sie heiss, neigen wir dazu charakterliche
Schwachen auch eher auszublenden oder sie uns selbst in ein positiveres Licht zu riicken. In
der Prioritatenskala liegt bei uns das Aussehen Uber der Personlichkeit. Evolutionsbiologisch
macht dies auch Sinn. (Muss allerdings dazu gesagt werden dass sich dies mit dem Alter wieder
abschwacht und naturlich nicht verallgemeinert werden kann)

Ebenso macht es Sinn dass Frauen sich nicht von einem gutaussehenden Mann blenden lassen
durfen und ganz andere Facetten in ihrem Wertesystem hoher gewichten missen. Ist er
emotional "stark"? Kann ich auf ihn zahlen? Ist er zuverlassig? Steht er mit beiden Beinen im
Leben?

Klingt herzlos und abgekartet und Kritiker werfen immer wieder ein dass Frauen heutzutage stark
und selbstbewusst sind, keine Versorger mehr brauchen etc... Das mag auch stimmen und
dagegen ist nichts einzuwenden, aber instinktiv ticken die Uhren trotzdem anders und zig
tausende Jahre lassen sich nicht durch 40 Jahre moderner Zeitrechnung ausschalten. Auch
starke selbstbewusste Frauen suchen primar eine Schulter zum anlehnen.

gute post
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Wed, 25 Apr 2012 13:05:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

Klingt herzlos und abgekartet und Kritiker werfen immer wieder ein dass Frauen heutzutage stark
und selbstbewusst sind, keine Versorger mehr brauchen etc... Das mag auch stimmen und
dagegen ist nichts einzuwenden, aber instinktiv ticken die Uhren trotzdem anders und zig
tausende Jahre lassen sich nicht durch 40 Jahre moderner Zeitrechnung ausschalten. Auch
starke selbstbewusste Frauen suchen primér eine Schulter zum anlehnen.

kann ich zu 100% bestétigen ... wirst Du emotionaler oder depressiv (Bsp. wg. Haaren) .. wird
die Beziehung nicht mehr lange halten und Mann wird abstoRender fur die Frau ....

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by krx on Thu, 26 Apr 2012 14:41:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 25 April 2012 12:58benutzer81 schrieb am Wed, 25 April 2012 07:49

Wir reden dabei jedoch von einem vergleichbar sehr kurzen Zeitraum des Lebens, auch wenn das
dir, krx, als 18jahrigem erstmal naturlich keine Hilfe ist.

Nein, ist es wirklich nicht, und das nagt eben auch am Selbstwertgefihl. Vor allem, zumindest
bilde ich mir das ein, wenn ich 1,85 wéare konnte ich mir problemlos die Haare abrasieren, well
es dann noch "mannlich" aussieht, wenn man dazu noch durchtrainiert ist.

Mit der geringen Grol3e sieht das aber einfach nur lacherlich aus.

Zitat:wenn du bis dahin beziiglich deiner seelischen Verfassung und Grundeinstellung gefestigt
bist, stehen dir alle Wege offen.

Jetzt ist die Frage, was du unter einer Personlichkeitsentwicklung verstehst. Ich Gberlege mir
das immer rational, - das Ziel des Lebens ist es , ein zufriedenes Leben zu fihren, und darauf
muss ich mein Leben ausrichten. Wenn ich weil3, dass Disco fur mich eher ein Niederschlag
bedeutet, wenn deine Kumpels dorthin gehen mit der Intention jemanden aufzureien, und du
weildt, dass es fur dich eher schwer wird, dann denke ich fir mich gehste halt lieber was mit
anderen Kumpels machen ( wo eben eher weniger Madels dabei sind -> is aber ein Teufelskreis,
da du somit auch keine neuen Madels kennen lernst...)

Mein Ziel ist quasi jemand zu werden, der mit sich, so wie er ist zufrieden ist, seine Starken &
Schwéchen kennt, offen ist und vor allem auch in gewissen Situationen ein grof3es
Selbstbewusstsein ausdrickt.
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Besonders hapern tut es beim 1. Punkt sowie das Selbstbewusstsein leidet nattrlich...

Ich hatte hier gern noch ne Antwort drauf @Benutzer81 ;D

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Thu, 26 Apr 2012 22:05:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Thu, 26 April 2012 16:41

Jetzt ist die Frage, was du unter einer Personlichkeitsentwicklung verstehst. Ich tberlege mir
das immer rational, - das Ziel des Lebens ist es , ein zufriedenes Leben zu fuhren, und darauf
muss ich mein Leben ausrichten. Wenn ich weil3, dass Disco fir mich eher ein Niederschlag
bedeutet, wenn deine Kumpels dorthin gehen mit der Intention jemanden aufzureifl3en, und du
weil3t, dass es fur dich eher schwer wird, dann denke ich fir mich gehste halt lieber was mit
anderen Kumpels machen ( wo eben eher weniger Madels dabei sind -> is aber ein Teufelskreis,
da du somit auch keine neuen Madels kennen lernst...)

Mein Ziel ist quasi jemand zu werden, der mit sich, so wie er ist zufrieden ist, seine Starken &
Schwachen kennt, offen ist und vor allem auch in gewissen Situationen ein grof3es
Selbstbewusstsein ausdrick.

Besonders hapern tut es beim 1. Punkt sowie das Selbstbewusstsein leidet nattrlich...

Ich hatte hier gern noch ne Antwort drauf @Benutzer81

Genau das ist Personlichkeitsentwicklung. Sich selbst kennenlernen (man entwickelt ein
Bewusstsein fir sich selbst = Selbstbewusstsein). Mit Starken und Schwachen
auseinandersetzen, die Schwéchen akzeptieren und sie genauso schatzen wie die Sarken.

Das "Streben nach Glick" - klingt abgedroschen aber genau das ist es was heute vielen
Menschen einfach zu mihsam ist. Die meisten lehnen sich zurtck, legen ihre TrAume ab
und verbringen den Tag lieber damit sich tber ihre Umwelt zu beschweren und in einer
Opferrolle zu wélzen.

Ein Opfer der Lehrer, des Chefs, der Kollegen, der Politiker, der Weltwirtschaft, des eigenen
Korpers, der Genetik,der Erziehung und und und... dabei merkt keiner dass, sie sich selbst zum
Opfer machen. Sie sind von ihrer Rolle tberzeugt - sie WISSEN, es ist wahr, deshalb werden
sie auch immer wieder das Opfer von etwas oder jemandem sein.

Du weisst, dass Diskotheken fur dich ein Niederschlag bedeuten. Du weisst dass deine
Chancen schlecht sind usw.. denk mal driiber nach.

Das ist der wahre Teufelskreis - in dem sich auch der Grofteil deiner Freunde bald befinden
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wird und dem genau du entgehen kannst wenn du deine positiveren Denkansatze fortflihrst.

Ubrigens, du musst keine Diskotheken mdgen. Auch deine Welt wird sich bald auf vielen
anderen Schauplatzen abspielen. Auf3erdem habe ich gehort dass Frauen hin und wieder,
vor und nach dem Weggehen auch noch ein Leben fihren in dem sie ein aktives Mitglied der
Gesellschaft darstellen und sich sogar in der Offentlichkeit zeigen.

Ganz bdse Gerlchte behaupten sogar dass Manner aul3erhalb der gemeinsamen

Rudeljagd schon gebarfahige Weibchen dieser Gattung erlegt haben sollen

Spass beiseite, wenn dir dieses Discoaufreissding nicht liegt, dann suche dir was anderes. Dieses
"ich mach die Frauen klar mit 5 Promille und zeige der Welt was ich fir ein krasser Typ bin"
-Gedons, wird komplett Uberbewertet. Die meisten Paare lerne sich in vollig anderen

Situation kennen.

Auch hier gilt - 6ffne die Augen und suche deine Starken

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Gast on Fri, 27 Apr 2012 01:32:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ziemlich gut!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Fri, 27 Apr 2012 07:06:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Fri, 27 April 2012 00:05....Die meisten Paare lerne sich in vollig anderen
Situation kennen.

Auch hier gilt - 6ffne die Augen und suche deine Starken

Die "richtige" lernst Du nicht in der Disco kennen ...

Kann mich Tysa nur anschliel3en ...
Klasse Beitrag benutzer81
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by christian77 on Mon, 07 May 2012 09:33:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unsere Gedanken verfangen sich unentwegt in dem, was war und in dem, was sein wird. So sind
wir getrennt vom jetzigen Augenblick und damit getrennt vom wirklichen Leben. © Eckhart Tolle

"Wenn ich wieder volles Haar habe, dann..."

"Als ich noch volles Haar hatte, hatte ich alle Chancen..."
"Wenn ich mal reich und beriihmt bin, dann..."

"Als ich noch die eigene Firma hatte..."

Leute: so funktioniert "gltcklich sein" nicht, so zieht das Leben vorbei und irgendwann fliegt ihr
ins Grab, ohne wirklich etwas verandert zu haben.

Zwei Dinge sind imho fiur unsere (emotional zerstorte) Gesellschaft verantwortlich:

1.) der Begriff "mehr" (macht rastlos, es gibt nie ein Ende. Vorschlag: das Wort "GENUG" ofter
durch den Kopf gehen lassen.

2.) Das Ego. Mehr Kohle, besseres Aussehen, dickeres Auto, geile Diplome, tolle Fahigkeiten...
das alles nur fir, mich - hinter mir die Sinnflut.

Ich empfehle euch gemeinschatftlich zu denken und zu geben, anstatt zu nehmen. Geben muss
nicht mit Monetarem einher gehen. Ner alten Oma Uber die Stral3e helfen, jemandem ein
Kompliment machen, alte Kleidung/Bucher/Mdbel nicht wegwerfen sondern herschenken etc.

"Aber mir gibt auch keiner was".

Zum einen: na und?

Zum anderen: wer sagt das? Wer von euch hat AIDS, Krebs, Hunger, kein Dach Gber'm Kopf,
Angst sein Leben zu verlieren (zB Kriegsgebiete) etc.

Klarerweise hat jeder seine eigenen Probleme aber werdet euch mal bewuf3t (1), mit welchem
Lapalien wir zu kampfen haben.

"Du siehst nicht gut aus". Shice drauf! Derjenige, der dir sowas sagt, ist ein Arschloch, ein
Mensch mit wenig Selbstwert, ein kalter und bdser Mensch. Verdient der, der dir das sagt, seine
Kohle mit seinem Aussehen? Ist der ein Model? Und wenns so war: ist Schonheit nicht
verganglich? Kann man sich "schén sein" aussuchen und andere fertig machen, weil man
selbst optisch besser aussieht? Primitive, peinliche, bemitleidenswerte Charaktare, die sowas
notwendig haben.

Wir werden alt und hasslich werden und wir alle werden sterben und NICHTS von dem Erlernten
oder Gekauften mitnehmen kdénnen. AIsp freundet euch mit diesem Gedanken so schnell wie
moglich an, dann erlebt ihr keine bése Uberraschung.

Das soll ein Mann haben (und es ist mdglich, das alles zu vereinen, sehr einfach sogar, wenn
man nicht nachdenkt, authentisch ist und das Leben in vollen Zigen geniel3t). Was Frauen
RICHTIG geil macht (sehe ich in meiner, bis dato glucklichsten, Beziehung meines Lebens).

1.) Humor
2.) Wissen ()
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3.) Erfolg (egal in welchem Bereich! Alleine danach zu streben ist sehr sexy)
4.) Freundeskreis

5.) Unternehmungsgeist

6.) Liebe

7.) Kreativitat

8.) Sexualitat

9.) ein gutes Wesen

10.) Gebernatur

11.) Ehrlichkeit

12.) Auftreten (dazu gehdort auch Kleidung. Ich bein defintiv KEIN Snob, aber ich kaufe auch
nicht bei KIK ein).

13.) Starke

Ja, ich hab HA - wie ca. 50 % aller M&nner, die ich kenne. Ich kenn einen Typen, den ich optisch
unattriktiv finde. Er hat die hiibscheste Frau an seiner Seite, die ich kenne - das ist die

Wabhrheit.

Er leitet drei Clubs, er kennt Gott und die Welt, ist belesen, reist gerne, ist selbstbewul3t.

Warum ist er selbstbewul3t? Weil er es verdammt nochmal drauf hat. Weil er ein spannender
und intelligenter Mensch ist. Weil er nicht wixend vorm PC sitzt und doofe Computerspiele spielt
und sich sinnlos mit Facebook die Zeit vertreibt (die Zeit vergeudet). Well er sie, seine Freundin,
erhalten konnte, wenn sie denn ein Kind bekame. Und sind wir uns mal ehrlich: das ist ein
legitimer Wunsch, fur ne Frau! Die will, dass ihr (dein) Kind gut aufwachst, ne gute Ausbildung
bekommt, gut medizinisch versorgt ist usw. - na waren unsere Mutter anders, als sie unsere
Vater gewéhlt haben?

Es geht nicht darum nen Porsche zu fahren, auf dicke Hose zu machen, ein peinlicher und
egobehafteter Macho zu sein. "Mein Haus, mein Auto..." Frauen, die was in der Birne haben,
LACHEN uber solche Typen. Meine Freundin hat zwei Studien absolviert, die arbeitet in der
medizinischen Forschung. Die braucht keinen Typen, der Eindruck fur sie schindet - die
schindet selbst schon genug Eindruck!

Reisst euch zusammen, arbeitet an euch, seid gute Menschen, GEBT und versucht nicht nur zu
nehmen. Lernt, gebt Gas im Job, scheil3t auf Meinungen von Au3enstehenden, freut euch
fur andere, bleibt offen etc.

Wenn man das lebt, und nicht nur liest und dann gleich wieder vergisst, wird es einem besser
gehen, das garantiere ich.

Mein Vater ist mit 50 an Krebs gestorben, eine Freundin mit 28 (sie war ausnehmend schon,
multiples Organversagen), ein weiterer mit 45 bei einem Motorradunfall - ich selbst war im Jahr
2010 far zwei Wochen fast blind und habe Uber ein Jahr lang doppelt gesehen (und keiner
weild warum).

Ich klinge ein bissl wie Jesus/Buddha oder? Falsch: ich HANDLE auch so (nur das mit Wein aus
Wasser will nicht so richtig klappen...). Ich hatte Zeit viel nachzudenken und mich zu
hinterfragen... das mache ich jetzt taglich (!). Ich habe mich in der Phase meiner Krankheit
veréndert. Alles fangt mit einem Gedanken an... so wird auch alles Negative durch Gedanken
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verursacht.

Daher das einfachste Rezept der Welt: HORT AUF UBER SOWAS NACHZUDENKEN! Stoppt
diese Gedanken, das geht, ich habe es geschafft! Diese Art der Meditation ist uralt und sie befreit!
Ich dachte, er ware ein Freak, ist er aber nicht: Eckhart Tolle (google).

Ist dieser Mann optisch attraktiv? Finde ich nicht (obwohl er Haare hat *hehe*) - aber: er ist mit
sich im Reinen. Haltet euch an solche Menschen bzw. empfehle ich euch einfach, wenigstens in
diese Richtung zu forschen.

Die ganzen Stars und Sternchen aus den Medien kennen wir ja schon oder? Sind die gltcklich?
Wie alt wurde Amy? Wie alt Kurt Cobain? Wie alt die Monroe? Wie gehts grade Madonna - wirkt
die entspannt - also altert sie in Wiurde? Wie wirken diese "Stars" (ich nenne sie lieber: "Arme
Wairstchen, die glauben aufgrund von ??7? besser zu sein als andere"), die sich mit Botox
aufspritzen lassen?

Das Spiel, das Erleuchtung bringt, beginnt, indem man sich mal bewusst wird, an was man
gerade denkt. Diese Gedanken fahrt man aktiv runter - ist ja nicht schwer.
Dann folgt diese Frage "Woher kommt mein nachster Gedanke?".

Zwischen diesem Fragesatz und dem ersten Gedanken ist NICHTS. Vielleicht nur eine Sekunde,
oder zwei... im Bestfall finf zu Beginn. Dieses Nichts gilt es zu verlangern und auszudehnen...
darin aufzugehen. lhr seid nicht nur euere Gedanken, die euch tberlasten und dauernd
bombardieren. Ihr besteht aus Fleisch und Blut und ihr seid auch, wenn ihr mal NICHT denkt. Im
Schlaf existiert ihr ja auch oder? Also hort auf damit - stoppt eure Gedanken und ihr werdet
sehen, wie gut das tun wird. Kein Handy, Internet, anderwertiger Larm sollten euch stéren,
Dauer: ca. 15 Min.

Ich bin kein Freund von Sekten oder Religionen. Ich wirde nie einer Institution Geld zahlen um
"erleuchtet” oder "befreit" zu werden. Das "Spiel" kostet nichts und ich werde euch nicht darauf
rumreiten oder euch bekehren wollen. Es ist einfach nur ein gut gemeinter Tipp, weil ich selbst
(durch Zufall!) sehr positive Erfahrungen damit gemacht habe. Es kostet nichts und: Versuch
macht klug.

Alles was man daflr braucht ist: Konsequenz und etwas Ehrgeiz.
Daher mein letzter Satz: bist du wirklich nicht dermal3en Herr Uber deine Gedanken, als das
du diese fur ein paar Sekunden/Minuten vollkommen stoppen kannst?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Mon, 07 May 2012 10:49:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Amen!

Subject: @christian77
Posted by pecil23 on Mon, 07 May 2012 11:54:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

very nice post
Danke daftr!

Subject: Aw: @christian77
Posted by Schneeball on Mon, 07 May 2012 15:22:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

top...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by chantre on Mon, 07 May 2012 20:23:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

TOP - Genauso an alle Hier fir euch:

Der Fall Samuel - Bei Wetten das, der im Rollstuhl sitzt. Wir sollten alle froh sein das wir alles tun
und kénnen was wir wollen!!

Samuel :

Ich wurde schon oft gefragt, was ich als Erstes machen werde, wenn ich wieder laufen kann, und
ich habe die Antwort schon 27-mal wieder verworfen. Denn tatsachlich wirde ich wohl einfach
rausgehen und loslaufen, nur um des Laufens willen.

Irgendwo an einem Baum meiner Wahl anhalten, mich mit einer Hand daran absttitzen und
etwas von meinem Gewicht an ihn abgeben, die raue Rinde splren. Mich dann vielleicht

hinsetzen, nur um des Hinsetzens willen.

Nach einer Weile die Beine Uberkreuzen und die Hande hinterm Kopf verschranken, einfach
so, weil ich es kann.

Spatestens im Himmel werde ich all das wieder tun kdnnen, da bin ich sicher.

(Finde einfach, dass es dazu passt

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by christian77 on Tue, 08 May 2012 06:43:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Buch von Koch muss ich mir unbedingt kaufen, danke fir die Erinnerung!
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Tue, 08 May 2012 09:24:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chantre schrieb am Mon, 07 May 2012 22:23

Der Fall Samuel - Bei Wetten das, der im Rollstuhl sitzt. Wir sollten alle froh sein das wir alles tun
und kdénnen was wir wollen!!

Dieser Hinweis musste ja kommen.

- Die, die nicht mehr laufen kénnen, sollen froh sein, dass sie noch sehen kénnen

- Die, die nicht mehr laufen und sehen kénnen, sollen froh sein, dass sie noch riechen kénnen
- Und zum Schluss wirde noch fehlen: Die, die weder laufen, sehen , riechen und fiihlen
kénnen, sollen froh sein, dass sie Uberhaupt geboren wurden

Was ich damit sagen will? Dass man Menschen, die Probleme haben, auf Menschen aufmerksam
macht, denen es noch viel dreckiger geht, hilft denen gar nix.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Tue, 08 May 2012 09:53:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wir sollten trotzdem dankbar sein ... laufen zu kdnnen .. sehen zu kénnen .. alle sinne sind
noch vorhanden .. es geht "nur" um haare, ohne leben wir weiter .. innere organe sind gesund,
organe HF+haut sind zwar krank aber das leben geht weiter..

aber ich weiss ... das selbstbild ist durch krankheit AGA zerstort und driickt die stimmung
bereits am morgen...

klasse beitrage

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Tue, 08 May 2012 19:15:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 08 May 2012 11:53

aber ich weiss ... das selbstbild ist durch krankheit AGA zerstort und driickt die stimmung
bereits am morgen...

klasse beitrdge So ist es. Ein Auto, das rundum perfekt und zuverlassig funktioniert, aber
absolut beschissen peinlich aussieht, ist auch nicht wirklich brauchbar, wenn man Besseres
gewohnt ist.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by chantre on Tue, 08 May 2012 20:27:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Silent Blood

Da hast du nattrlich Recht. Mir sind die Haare genau wie jedem anderen auch wichtig. Und
morgens ein Blick in den Spiegel, tut von Tag zu Tag weh, wenn tagtaglich immer mehr Haare
ausfallen und man sich immer weniger erkennt.

Aber, ich personlich denke so:

Jeden Tag, wo ich daheim sitzte und mir so einen grof3en Kopf tber mein Aussehen mache,
werde ich irgendwann bereuen. Irgendwann sterben und NIE wieder auf dieser Welt sein und ich
werde sagen, warum habe ich mir so viel Kopf driiber gemacht und nicht mein Leben in

grof3en Zugen genossen. Statt rauszugehen und die frische Luft einzuatmen, blieb ich

Zuhause und versteckte mich. ABER VOR WEM???

WER hat das Recht tiber mein Aussehen zu urteilen, wo KEIN Mensch was daftr kann.
Bitte an Alle, fangt an zu Leben und auch wenn es schwer ist, es ist euer Leben, welches man nur
1mal lebt. Gebt kein anderen die Macht Uber euer Leben zu bestimmen, nur weil sie Gber

euch Reden oder lastern.

Mfg

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by christian77 on Tue, 08 May 2012 20:38:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn die Haare schutter werden: abrasieren, ganz klar. Sieht gepflegt aus, kommt bei vielen (!)
Frauen verdammt gut an und ist in der Gesellschaft etabliert.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 09 May 2012 18:18:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

christian77 schrieb am Tue, 08 May 2012 22:38Wenn die Haare schutter werden: abrasieren,
ganz klar. Sieht gepflegt aus, kommt bei vielen (!) Frauen verdammt gut an und ist in der
Gesellschaft etabliert.

Verallgemeinerungen sind, wie so oft, Unsinn. Dem einen steht eine Glatze, der andere schaut
einfach schlimm damit aus. Hier wurde doch mal ein Bild des glatzkdpfigen Elektronikexperten
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mit Zopf gepostet, hab den Namen vergessen. Jedenfalls hat der einen dermaf3en haldlichen
Kopf (mit spitzer Stirn), dass er mit Glatze einfach nur maximal entstellt ausschaut.

Und noch was zum Thema "Frauen stehen auf Platte"

http://www.stern.de/lifestyle/mode/glatze-uwe-ochsenknecht-513389.html

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Wed, 09 May 2012 19:46:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nicht bése gemeint silent blood .. irgendwann wenn aga zu weit ist hast keine andere
maoglichkeit als abrasieren oder flusen herumverteilen .. oder kopfbedeckung oder haarteil (die
schonste variante wenn kopfform schlecht)

mein opa vaterlicherseits verlor sogar fast den ganzen kranz .. der hat dann darauf gesch*****
.... hatte mit 70 eine 50-jahrige Freundin .. seine Barthaare waren zu dem zeitpunkt dicht..sehr
dicht um den mund

wann sind dir die haare ausgefallen? du bist jetzt 297?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Wed, 09 May 2012 20:15:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Wed, 09 May 2012 20:18
Und noch was zum Thema "Frauen stehen auf Platte"

http://www.stern.de/lifestyle/mode/glatze-uwe-ochsenknecht-513389.html
Danke Silent! Nichts gegen dich personlich, aber genau dieser Link ist ein treffendes Beispiel
dafur, wie sich die Menschen limiting Beliefs von der Werbeindustrie und entsprechenden

Herstellern einpflanzen lassen um anschlie3end ihre Brieftaschen zu lockern!

Das ist nicht nur richtig schlecht gemachtes product placement, es schlagt dem Fass auch noch
den Boden mit einer sog. "Studie" aus...

90% lesen in diesem Fall nur "Studie" und kriegen es mit der nackten Angst vor Ablehnung zu
tun. Ergriffen von dieser Panik werfen die wenigsten noch einen Blick hinter die Kulissen:

a) wer war der Auftraggeber der Studie?
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b) wer fuhrt diese "Studien" durch?
c) wer verdient sich als Kommunikationsplattform noch was dazu?

a) durfte offensichtlich sein

b) bildet euch eine eigene Meinung Uber die Seridsitat diverser Einrichtungen zur
Meinungsermittlung - im Netz findet ihr genug dartber

c) offensichtlich

...lasst euch nicht verarschen Leute!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by christian77 on Wed, 09 May 2012 20:59:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Tue, 08 May 2012 21:15mike. schrieb am Tue, 08 May 2012 11:53

aber ich weiss ... das selbstbild ist durch krankheit AGA zerstort und drickt die stimmung
bereits am morgen...

klasse beitrdge So ist es. Ein Auto, das rundum perfekt und zuverlassig funktioniert, aber
absolut beschissen peinlich aussieht, ist auch nicht wirklich brauchbar, wenn man Besseres
gewohnt ist.

du vergleichst dich mit ner seelenlosen karre? dein bier

fakt ist, dass frauen nicht so wie manner ticken. wer anderes glaubt, ist unwissend und dem
ungliick geweiht.

ich weifl3 wovon ich spreche, ich kenne die psyche der frau wirklich sehr gut.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 09 May 2012 23:35:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Wed, 09 May 2012 22:15
...lasst euch nicht verarschen Leute!

Selbst wenn die Studie Mist ist (ist ja eigentlich fast jede, solange nicht wirklich jeder Mensch auf
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dieser Welt gefragt wird und keiner lugt): Zuerst komme ich, dann die anderen. Ich beurteile
mich ohne Beeinflussung. Und wenn ich mir nicht gefalle, sind mir die Weiber auch egal. Oder
meint ihr, irgendeine Frau steht auf die "Frisur”, die ich aktuell habe?

@mike: Ab 20 ging der Kack los. Richtig eskaliert hat es ca. seit 2006 (23 Jahre) und regelrecht
unbrauchbar ist es seit rund 3 bis 4 Jahren.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Thu, 10 May 2012 03:33:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

verdammt .. 9 jahre .. die holst schwer/kaum wieder zurick ..

wieso hast du solange gewartet?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Thu, 10 May 2012 08:45:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 10 May 2012 05:33verdammt .. 9 jahre .. die holst schwer/kaum wieder
zurick ..

wieso hast du solange gewartet? Weil ich dachte, dass es nichts dagegen gibt. Am Anfang hab
ich es mit Alpecin versucht, hat nichts gebracht. Ich muss aber dazu sagen, dass es die ersten ca.
2 bis 3 Jahre noch tragbar war, mein Deckhaar war so dick und dicht, dass man es bequem
driberkdmmen konnte und keiner sah es. Erst die letzten Jahre ging das extreme

Versteckspiel los, ich kann es selber kaum glauben, was ich mir da antue.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by benutzer81 on Thu, 10 May 2012 15:41:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Thu, 10 May 2012 01:35benutzer81 schrieb am Wed, 09 May 2012 22:15
...lasst euch nicht verarschen Leute!

Selbst wenn die Studie Mist ist (ist ja eigentlich fast jede, solange nicht wirklich jeder Mensch auf
dieser Welt gefragt wird und keiner lugt): Zuerst komme ich, dann die anderen. Ich beurteile

mich ohne Beeinflussung. Und wenn ich mir nicht gefalle, sind mir die Weiber auch egal. Oder
meint ihr, irgendeine Frau steht auf die "Frisur”, die ich aktuell habe?

@mike: Ab 20 ging der Kack los. Richtig eskaliert hat es ca. seit 2006 (23 Jahre) und regelrecht
unbrauchbar ist es seit rund 3 bis 4 Jahren.
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Es kommt darauf an wie die Befragung von statten geht und ob es einen Auftraggeber gibt, der
ein gewisses Ergebnis winscht.

Beispiel:

Versionl:
Befrager: "M&anner mit vollem Haar gelten gemeinhin als attraktiver- wirden Sie einen Mann
mit vollem Haar bevorzugen?"

Version2:
Befrager: "Viele kritisieren dass unsere Welt immer oberflachlicher wird - wirden Sie einen
Mann aufgrund einer Glatze ablehnen?

2 Fragen die mit absoluter Sicherheit aus den gleichen Personen zwei unterschiedliche Antworten
hervorlocken wiirden und dabei ware sich der Grof3teil wohl nicht mal sicher ob sie
Uberhaupt ehrlich waren, weil sie noch nie dariiber nachgedacht haben...

Also vorsicht mit so nem Mist, absolut unbrauchbar.

Das gilt Ubrigens fur alle sog. Meinungsumfragen und "Studien”. Viele dienen lediglich dazu
um gezielt Meinungen sowie Probleme heraufzubeschworen, die es gar nicht gibt.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Thu, 10 May 2012 18:24:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Thu, 10 May 2012 17:41Viele dienen lediglich dazu um gezielt Meinungen
sowie Probleme heraufzubeschwdren, die es gar nicht gibt. Ich stimme zu. Dieses Problem

zahlt aber nicht dazu. Nichts beeinflusst mein Leben mehr als das und wenn ich hier genauer
lese, muss ich zu dem Schluss kommen, dass es bei vielen so extrem ist.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Alibi on Fri, 11 May 2012 12:42:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

christian77 schrieb am Wed, 09 May 2012 22:59
ich weifl3 wovon ich spreche, ich kenne die psyche der frau wirklich sehr gut.
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Ladyboy?

http://www.chilloutzone.de/bilder/pivot/sack.jpg

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Wed, 07 Nov 2012 16:44:.44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Tue, 10 April 2012 08:36Silent Blood schrieb am Sun, 08 April 2012
02:38Nichtnormal schrieb am Fri, 16 September 2011 22:29Mir gehts ahnlich...

Bist also nicht allein. Noch viel schlimmer, als haR3lich geboren zu sein, ist, wenn man
halRlich wird. Davon kann ich ein Lied singen, ich fuhlte mich friher sehr hiilbsch und
jetzt einfach nur noch abstof3end. Als Strafe dafiir gonne ich mir einfach nichts mehr und
fuhre ein permanentes Versteckspiel.

Jetzt, wo ich dein Bild gesehen habe: Finde nicht, dass du héaflich bist. Einfach normal,
wurde ich sagen, wobei man das noch ohne Haarteil beurteilen musste. Glatze und wenig
Haare machen enorm hafilich, abgenudelt und alt, wie ich aus eigener Erfahrung bestéatigen
kann. Ein Beispiel: Dieser Typ:

http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20128kleinOb4nithjr7.jpg

sieht eigentlich nicht fertig und alt aus, aber er lauft mit dieser Frisur
http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20117kleint487smuvgc.jpg

durch’s Leben. Das &ndert einiges.

Wer bei solch einem Haarstatus noch so eine Frisur tragt, dem ist wirklich nicht mehr zu helfen.
Da muss schon ein wahnsinniger Drang vorhanden sein, sich selbst zu entstellen...

alter thread nochmal aufgewarmt...

wieso "als strafe” ??? du musst dich nicht noch zuséatzlich selber strafen dafur .... ===> mm
Schnitt und fertig !! ..solche Haare mussen ab vom Kopf .. die sehen aus wie Haare von einem
Zombi .. Haaralterung generell sehr weit .. die sind fur immer weg..auch HRT wirde nichts
mehr retten ---> Perrlicke (gibt so tolle Perticken und ein paar gute User die sich
hervorragend auskennen damit) .. kannst nach mm-Schnitt Perriicke oder Kopfbedeckung

draufmachen..etwas Bart und fertig .. ein paar im Umkeris tun das jetzt --> Hammerjungs.. einfach
ein neuer Look und fertig
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Knorkell on Wed, 07 Nov 2012 18:57:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 07 November 2012 17:44Alibi schrieb am Tue, 10 April 2012 08:36Silent
Blood schrieb am Sun, 08 April 2012 02:38Nichtnormal schrieb am Fri, 16 September 2011
22:29Mir gehts ahnlich...

Bist also nicht allein. Noch viel schlimmer, als haRlich geboren zu sein, ist, wenn man

haflich wird. Davon kann ich ein Lied singen, ich fuhlte mich friher sehr hilbsch und

jetzt einfach nur noch abstoRend. Als Strafe daftir génne ich mir einfach nichts mehr und

fuhre ein permanentes Versteckspiel.

Jetzt, wo ich dein Bild gesehen habe: Finde nicht, dass du haRlich bist. Einfach normal,
wurde ich sagen, wobei man das noch ohne Haarteil beurteilen misste. Glatze und wenig
Haare machen enorm haflich, abgenudelt und alt, wie ich aus eigener Erfahrung bestatigen
kann. Ein Beispiel: Dieser Typ:

http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20128kleinOb4nithjr7.jpg
sieht eigentlich nicht fertig und alt aus, aber er lauft mit dieser Frisur
http://img4.fotos-hochladen.net/uploads/20117kleint487smuvgc.jpg

durch’s Leben. Das andert einiges.

Wer bei solch einem Haarstatus noch so eine Frisur tragt, dem ist wirklich nicht mehr zu helfen.
Da muss schon ein wahnsinniger Drang vorhanden sein, sich selbst zu entstellen...

alter thread nochmal aufgewarmt...

wieso "als strafe” ??? du musst dich nicht noch zusatzlich selber strafen dafir .... ===> mm
Schnitt und fertig !! ..solche Haare missen ab vom Kopf .. die sehen aus wie Haare von einem
Zombi .. Haaralterung generell sehr weit .. die sind fur immer weg..auch HRT wurde nichts

mehr retten ---> Perrlicke (gibt so tolle Perticken und ein paar gute User die sich

hervorragend auskennen damit) .. kannst nach mm-Schnitt Perriicke oder Kopfbedeckung
draufmachen..etwas Bart und fertig .. ein paar im Umkeris tun das jetzt --> Hammerjungs.. einfach
ein neuer Look und fertig

Ich sags wies ist und mdge es minus Rep hageln, egal. Wer SO rumlauft ohne auf die Idee zu
kommen den Mist abzurasieren hat meiner Meinung nach ganz andere Probleme....

Einer in meinem Studiengang macht das auch so, der hat nurnoch in der Mitte ein paar Franseln
und kammt dann alles von hinten nach vorne und fixiert das mit Haargel und ner Tonne
Haarspray, es sieht nicht nur lacherlich aus sondern auch relativ unappetitlich.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Leidensgenosse84 on Wed, 07 Nov 2012 20:24:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, ich quale mich derzeit auch wieder mit dieser Frage... Die letzten Jahre hat sich mein
Haarstatus verschlechtert und ich fiihle, dass es friher oder spéter auf einen Kranz

zugehen wird. Jetzt nach dem Studium, wo ich zwecks Bewerbungen und Co. eigentlich sehr
motiviert sein musste, rickt mir das Problem mit dem Aussehen wieder deutlich ins
Bewusstsein. Man fragt sich schon, warum manche in meinem Alter (28) eben ohne grol3e
Anstrengung jugendlich-frisch aussehen, wahrend ich mich mit Finasterid und Co.
beschaftigen darf und mich generell nicht gerade als attraktiv einschatze. Und es ist auch nicht
so, dass man keine anderen Probleme hétte, welche das mit dem Aussehen immer wieder
verstarken und in den Fokus ricken lassen. Ein Teufelskreis.

Es heil3t ja immer, jeder hatte sein Packchen zu tragen - aber warum missen manche
ganze LKW-Ladungen aushalten? Es ist zum Verzweifeln...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 07 Nov 2012 20:33:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gut, dass Finasterid und vor allem Minoxidil inzwischen einiges wieder aufgebaut haben. Die
lichten Stellen sind wieder wesentlich blickdichter, fehlen nur noch die GHE, die pflanz ich
irgendwann mal zu, wenn die Kohle stimmt. So wie unten angehangt sieht es aktuell aus
(ungekammt, trocken, ohne Farbe und ohne Haarspray), ein nennenswerter Unterschied zu den
Bildern von vor 1 Jahr, wie ich finde.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Wed, 07 Nov 2012 20:43:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach mal nen Bild von der Front bitte.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 07 Nov 2012 20:59:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ei NEN Bild hab ich leider nicht.

Page 74 of 81 ---- Cenerated from Haar ausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=246510#msg_246510
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=246510
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19853&goto=246512#msg_246512
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=246512
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Die Front ist nattrlich nicht optimal, da GHE. Mit Zukdmmen geht’s. Sieht dann so aus (hab
grad keine bessere Qualitat da).

File Attachnents
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 07 Nov 2012 21:11:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noch was: Wie schafft man es, 0.1 mg Fin zu nehmen? Ich tue mich schon mit dem Vierteln
schwer.

Und wichtig auch: Diese Mittel kbnnen nicht zaubern. Was weg ist, kommt nicht mehr bzw. nur
als Flaum. Verdichten kdnnen sie aber eindrucksvoll.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Wed, 07 Nov 2012 21:12:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Frisur ist zwar naja.. aber der Erfolg in den letzten Monaten ist beachtlich..dafur

Ps: Fin in Wodka l6sen..kann das machen da ich sehr gut responde.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 07 Nov 2012 21:41:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 07 November 2012 22:12Die Frisur ist zwar naja.. aber der Erfolg in
den letzten Monaten ist beachtlich..dafur

Das kannst du laut sagen. Hier mal ein direkter Vergleich. Aktuell (diesen Monat) und 04/2012
(Beginn Minox Ende Méarz 2012). Fast zu gut, um wahr zu sein, und das ist auch meine
Hauptangst: Dass alles, wenn Minox angeblich aufhort zu wirken, wieder vorbei ist.
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Knorkell on Wed, 07 Nov 2012 21:46:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H&a was??? Das hast du nur durch Fin und Minox erreicht???
In welchem Zeitraum?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Wed, 07 Nov 2012 21:53:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Wed, 07 November 2012 22:41 Das kannst du laut sagen. Hier mal ein
direkter Vergleich. Aktuell (diesen Monat) und 04/2012 (Beginn Minox Ende Marz 2012). Fast zu
gut, um wahr zu sein, und das ist auch meine Hauptangst: Dass alles, wenn Minox angeblich
aufhort zu wirken, wieder vorbei ist.
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Du hast ja ne ganze Weile Fin only genommen so konnten sich die Follikel wieder
erholen..allerdings konnte nichts wachsen da halt Fin only. Durch Minox als
Wachstumsstimulation in Kombi mit Fin ist der Erfolg gut sichtbar du wirst wahrscheinlich
irgendwann ein fettes Shedding erleben da alles syncronisiert ist..aber dann blof3 nicht
aufhdren sondern weitermachen!

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 07 Nov 2012 22:02:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe gerade mal nachgesehen: Mit Finasterid hab ich im Juni 2011 begonnen, allerdings
praktisch ohne sichtbaren Erfolg, es wuchs nichts zu. Eventuell war der Haarausfall zeitweise
weniger (weniger Haare in der Wanne), bin mir aber nicht sicher. Dafir hatte ich zeitweise
ziemlich starke Sehstorungen, leichten Kopfdruck und die tblichen Probleme (Potenz und so,
ihr wisst schon...)

Ab Ende 2012 hab ich dann zusatzlich mit Minoxidil begonnen, zuerst das Kirkland, nun das
(nochmals gunstigere) Spectral. Anfangs achtete ich peinlich genau darauf, dass ich exakt 1 ml
auf jede Stelle tue, nun seh ich das lockerer, mal 0.6 ml, mal 0.8 ml, flugs angewendet und gleich
eine Kappe drauf. Ich achte aber immer auf ein vollstandiges Auftragen.

Und was man auf den Bildern nicht sieht: Die Haare, die vor ein paar Monaten praktisch nicht
mehr da waren oder nur noch in glasnudelartiger Auspragung (also eigentlich der gesamte
Oberkopf, siehe dieses Bild von 06/2011), sind aktuell nattrlich nicht so kraftig wie die Haare,
die noch nie dunn, kurz und durchsichtig waren (also die am Kranz). Ich bin dennoch sehr
zufrieden, wenn es denn so bleibt. Ich halte euch auf dem Laufenden und werde schonungslos
berichten (auch in Sachen Sunken Eyes)
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by mike. on Wed, 07 Nov 2012 22:05:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Silent Blood: Meine Gratulation
Deine Haare sehen gesund aus...das was da ist...

nimm sie weiter im on off Schema und mach in 2,5 Jahren eine HT. --> Du wirst VvlIt. ein guter
NW2 nach HT.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 07 Nov 2012 22:07:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Silent Blood schrieb am Wed, 07 November 2012 23:02Habe gerade mal nachgesehen: Mit
Finasterid hab ich im Juni 2011 begonnen, allerdings praktisch ohne sichtbaren Erfolg, es wuchs
nichts zu. Eventuell war der Haarausfall zeitweise weniger (weniger Haare in der Wanne), bin mir
aber nicht sicher. Daflr hatte ich zeitweise ziemlich starke Sehstdrungen, leichten Kopfdruck

und die tblichen Probleme (Potenz und so, ihr wisst schon...)

Ab Ende Méarz 2012 hab ich dann zusatzlich mit Minoxidil begonnen, zuerst das Kirkland, nun
das (nochmals gunstigere) Spectral. Anfangs achtete ich peinlich genau darauf, dass ich exakt
1 ml auf jede Stelle tue, nun seh ich das lockerer, mal 0.6 ml, mal 0.8 ml, flugs angewendet und
gleich eine Kappe drauf. Ich achte aber immer auf ein vollstandiges Auftragen.

Und was man auf den Bildern nicht sieht: Die Haare, die vor ein paar Monaten praktisch nicht
mehr da waren oder nur noch in glasnudelartiger Auspragung (also eigentlich der gesamte
Oberkopf, siehe dieses Bild von 06/2011), sind aktuell nattrlich nicht so kraftig wie die Haare,
die noch nie dinn, kurz und durchsichtig waren (also die am Kranz). Ich bin dennoch sehr
zufrieden, wenn es denn so bleibt. Ich halte euch auf dem Laufenden und werde schonungslos
berichten (auch in Sachen Sunken Eyes)

EDIT: "Ende Marz" eingefigt.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Wed, 07 Nov 2012 22:12:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noch kann ich mich nicht zuriicklehnen, da ich wirklich oft hore, dass es irgendwann ein fettes
Shedding gibt und alles noch schlimmer als vorher ist. Dann laufe ich rum wie Rudiger
Hoffmann

http://www.ruedigerhoffmann.com/media/images/gallery/20_ruediger_hoffmann.jpg

es friher mal tat. Man sagt ja, dass die "Hoch - Zeit" gerade bei Minox bei ca. 6 bis 12 Monate
nach Anwendungsbeginn liegt. Nun, 7 Monate hab ich schon, ob es noch besser wird, kann ich
nicht beurteilen. Man gewdhnt sich daran und beginnt, sich an anderen Sachen zu stéren.
Dazu zahlen vor allem die GHE, die ja fast 10 Jahre Zeit hatten, um zu wachsen.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Thu, 08 Nov 2012 06:34:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein nein..wenn du ein Shedding kriegen solltest bedeutet das nicht dass Minox nicht mehr wirkt.
Durch Minox haben (wie man ja deutlich sieht) die Haare relativ zeithah begonnen zu wachsen
d.h. sie sind synchronisiert und fallen dann auch relativ synchron wieder aus...
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Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Thu, 08 Nov 2012 19:09:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 08 November 2012 07:34Nein nein..wenn du ein Shedding kriegen
solltest bedeutet das nicht dass Minox nicht mehr wirkt. Durch Minox haben (wie man ja deutlich
sieht) die Haare relativ zeitnah begonnen zu wachsen d.h. sie sind synchronisiert und fallen dann
auch relativ synchron wieder aus...Synchronsiert? Synchron? Ich verstehe ehrlich gesagt nur
Bahnhof.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Thu, 08 Nov 2012 20:20:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Thu, 08 November 2012 20:09Synchronsiert? Synchron? Ich verstehe
ehrlich gesagt nur Bahnhof.

Nachste mal einfach googeln bitte...http://www.duden.de/rechtschreibung/synchron

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Knorkell on Fri, 09 Nov 2012 13:10:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Damit kann man im Kontext jetzt nich besonders viel anfangen meinst du nicht auch?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Fri, 09 Nov 2012 13:24:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Fri, 09 November 2012 14:10Damit kann man im Kontext jetzt nich besonders
viel anfangen meinst du nicht auch?

Eigentlich nicht..erstens bin ich davon ausgegangen dass der Begriff "synchron” jedem gelaufig
sein sollte (was scheinbar nicht so ist)..ansonsten habe ich geschrieben dass die Haare
"synchron" ausfallen..dann musste man nur auf den Link klicken und schon wirde man sehen
dass unter "Bedeutung" steht dass das Wort "synchron” ein Synonym fir "gleichzeitig" ist (denn
genau das passiert...die Haare fallen gleichzeitig wieder aus) und schon wisste man was
gemeint ist...das ist doch nun wirklich nicht zuviel verlangt..oder?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
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Posted by Knorkell on Fri, 09 Nov 2012 13:36:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So ganz hab ichs aber immernoch noch begriffen, was es mit dieser Synchronisierung auf sich
hat...weder Google noch dieses Forum geben jetzt allzuviel dazu her was sich leicht finden und
leicht zu verstehen lasst. Warst du so gut mir da weiter zu helfen? Kurz und knapp?

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Fri, 09 Nov 2012 13:43:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Fri, 09 November 2012 14:36So ganz hab ichs aber immernoch noch
begriffen, was es mit dieser Synchronisierung auf sich hat...weder Google noch dieses Forum
geben jetzt allzuviel dazu her was sich leicht finden und leicht zu verstehen lasst. Warst du so
gut mir da weiter zu helfen? Kurz und knapp?

Das anfangliche Shedding ist quasi der Beginn der Synchronisierung...hier fallen viele Haare
gleichzeitig aus und wachsen demzufolge auch alle gleichzeitig wieder nach. Diese Haare sind
alle "gleichgeschaltet"...sie durchlaufen dadurch die selben Zyklen...

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Silent Blood on Fri, 09 Nov 2012 19:56:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naturlich weif3 ich, was "synchron" bedeutet, bin ja kein Zweijahriger.

Also Ubetragen auf die Sache mit den Haaren: Wenn es trotz Fin und Minox Ausfall gibt, heif3t
das nicht, dass das das Ende ist. Komisch nur, dass es hier welche gibt, die da was anderes
berichteten. Und ob die "neuen" Haare jemals die Dicke und Lange der originalen Haare
bekommen, konnte auch noch keiner beantworten, vermutlich, weil alle mit AGA Kurzhaarfrisuren
tragen. Ich vermute stark: Eindeutig NEIN. Die neuen Haare werden zwar dunkler, aber sie
wachsen verdammt langsam.

Subject: Aw: Wie hasslich leben?
Posted by Haar20 on Fri, 09 Nov 2012 20:50:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Fri, 09 November 2012 20:56

Also Ubetragen auf die Sache mit den Haaren: Wenn es trotz Fin und Minox Ausfall gibt, heif3t
das nicht, dass das das Ende ist. Komisch nur, dass es hier welche gibt, die da was anderes
berichteten.

Ja..unter Fin und Minox ist der Haarwechsel im allgemeinen immer vermehrt...hier mal ne
Erklarunghttp://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/21245/232518/#msg 232518
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