Subject: Finasterid wirkt nicht
Posted by SirRagusa on Tue, 13 Sep 2011 16:36:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ich lese hier schon seit einiger Zeit im Forum und weil3 daher, dass sich hier scheinbar ziemlich
viel Wissen zum Thema Haarausfall etc. bindelt und hoffe jmd. kann auch mir vllt Tipps geben
und/oder weiter helfen...
Kurz zu mir:
ich bin mannlich, 21 Jahre, ziemlich sportlich, rauche nicht, aber trinke ab und zu... und ich
habe seit gefuhlten 3 Jahren Haarausfall.
Therapie:
Ich war beim Dermatologen, der mir erblich bedingten Haarausfall diagnostizierte (per
Trichogramm oder so ). Mein Vater hat Glatze - ich aber nicht seine Haarstruktur, Opa
mutterlicherseits hatte bis ins Hohe Alter Haare.
Dann:
- Regaine 6 Monate, aber abgesetzt da keine Wirkung sondern nur

Nebenwirkung (Schuppen)
- Seit August letzten Jahres (2011) Finasterid 5mg vierteln
- seit Frihjahr 2011 1mg Variante durch Zweifel an geviertelten

"Broseln”

Mein Problem ist, dass ich trotz Finasterid jeden Tag immernoch viele Haare verliere, was sehr
belastet. Eine deutliche Lichtung konnte ich noch nicht feststellen, aber als "Betroffener” achtet
man ja peinlich genau auf alles. Das ganze belastet sehr und macht ziemlich fertig. Ich
birste/kamme mich nicht mehr, verliere ich deswegen soviele Haare (beim Waschen

eigentlich wenige)? Sollte ich Abstand von Finasterid nehmen? Kann es sein, dass es sich hierbei
nur um den "normalen” Haarwechsel handelt, der bei mir nur gesteigert ist? Macht es Sinn mein
Blut untersuchen zu lassen? wie lange kann man Haarausfall haben, OHNE, dass sich Haar
lichten? (...sorry fur die vielen Fragen )

Fur jede Hilfe bin ich sehr dankbar !
Grul3,

Subject: Aw: Finasterid wirkt nicht
Posted by pilos on Tue, 13 Sep 2011 16:41:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Tue, 13 September 2011 19:36 Eine deutliche Lichtung konnte ich noch
nicht feststellen

ja dann ist doch egal was fléten geht solange es nachwéchst
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Subject: Aw: Finasterid wirkt nicht
Posted by Foxi on Tue, 13 Sep 2011 16:52:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weiter nehmen und nicht mirbe werden

bei mir hat es damals 3-4Jahre gedauert bis das Wooww
Gefuhl da war!

und kauf dir Rogaine Foam da schuppt es eigenlich nicht!

und bei Minox ist Fin auch ne Voraussetzung
Minox allein ist nur in Verbindung mit Fin der Bringer

beide Durchziehn es gibt nix besseres
und Foam ist um Welten vertraglicher als das fllissige

Foxi

Subject: Aw: Finasterid wirkt nicht
Posted by SirRagusa on Tue, 13 Sep 2011 17:07:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DREI - VIER Jahre?? War bei dir der Haarausfall denn (gut) sichtbar?
Was ist der Unterschied zwischen Minoxidyl (Regaine) und Rogaine Foam?

Vielen Dank fur deine Hilfe!

Subject: Aw: Finasterid wirkt nicht
Posted by Foxi on Tue, 13 Sep 2011 17:13:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Tue, 13 September 2011 19:07DREI - VIER Jahre?? War bei dir der
Haarausfall denn (gut) sichtbar?

Was ist der Unterschied zwischen Minoxidyl (Regaine) und Rogaine Foam?
Vielen Dank fur deine Hilfe!

sichtbar???

ich hatte fast ne Glatze damals

von vorn bis hinten ausgedinnt,wuf3te nicht mehr wie ich
meine Haare hinkdmmen sollte um noch was zu verdecken!
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der Unterschied ist Foam hat kein PPG drin was die Kopfhaut angreift

wie beim flissigen!

und macht auch keine Sauerei 5-10 Sec und man ist sofort Stra3entauglich
keine 6ligen Haare!

blos bei mir llief wieder einiges schief und hab wieder den Zustand
den ich vor 17Jahren hatte!

Fehler war scheinbar Dutasterid Versuch und auch Kortison
fur Asthma seitdem sind meine Haare standig am ausfallen!

Foxi

Subject: Aw: Finasterid wirkt nicht
Posted by SirRagusa on Tue, 13 Sep 2011 17:22:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glaubst du (mit deiner Erfahrung zu dem Thema), dass man mit FIN trotz gesteigertem
Haarwechsel seine Haare behalten kann? Wie ist das bei dir jetzt? Ich habe iwo anders im Netz
mal gelesen, dass bei FIN nach wie vor viele Haare ausfallen kénnen, die Wurzel an sich aber
nicht minitaurisiert... Moglich?

Danke und Gruf3!

Subject: Aw: Finasterid wirkt nicht
Posted by Foxi on Tue, 13 Sep 2011 18:07:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Tue, 13 September 2011 19:22Glaubst du (mit deiner Erfahrung zu dem
Thema), dass man mit FIN trotz gesteigertem Haarwechsel seine Haare behalten kann? Wie ist
das bei dir jetzt? Ich habe iwo anders im Netz mal gelesen, dass bei FIN nach wie vor viele Haare
ausfallen kénnen, die Wurzel an sich aber nicht minitaurisiert... Moglich?

Danke und Gruf3!

als ich mit Fin anfing hatte ich auch zuerst gesteigerten Haarausfall
die Haare wurden erst so komisch flaumig,-dinner und dann aber
immer kraftiger Dunkler und vor allem mehr!

die Haare reagieren sehr trage ,aber nicht unterkriegen lassen

das wird schon!

und keinen scheild versuchen, bleib bei den erwiesenen Mitteln

die erprobt sind und keine anderen Versuche, das hat mir nur
Unheil gebracht!
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ich hab mal gelesen das sich die Haare regenerieren die 10Jahre weg sind,und auch mal nen
Bericht gelesen wo es sogar bei Haaren wirkt

die 30Jahre weg sind!

Haarwurzeln sind nie ganz tot,die schlummern nur

die Folikel sind blos ohne Hilfe nicht mehr imstande aus dem Glatzenflaum zu richtigen Haaren
heran zu reifen!

Foxi

Subject: Aw: Finasterid wirkt nicht
Posted by SirRagusa on Tue, 13 Sep 2011 18:41:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

D.h. also FIN weiternehmen bis sich der Status zunehmend verschlechtert... das mit den 10
Jahren ist mir neu - aber erstaunlich (wenns klappt)

Was fir "Scheil3" hast du denn ausprobiert? Dutasterid? Nimmst du zur Unterstitzung noch
irgendwelche Néahrstoffe? Priorin oder &hnlich?

Vielen Dank!
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