
Subject: Bestes Shampoo (täglich)??
Posted by thefresh on Thu, 18 Aug 2011 08:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

wollte mal nachfragen, welches das beste Shampoo für die tägliche Haarwäsche ist.

Ich habe immer Head&Shoulders benutzt, aber auch immer ein Kopfhautjucken gehabt. 2xpro
Woche benutzte ich KET, aber das bekommt man nun ja leider nicht mehr. 

Hat einer ne Idee, was gegen Schuppen und Kopfhautjucken hilft? Von H&S habe ich sämtliche
Sorten durch...

Danke vorab   

Subject: Aw: Bestes Shampoo (täglich)??
Posted by hairadise.lost on Thu, 18 Aug 2011 10:32:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, per se gibts wohl nicht DAS beste Shampoo.

Gegen Schuppen und juckende Kopfhaut hilft z.B. das Haaröl "Snake Oil" (geiler Name btw.)
von Lush. Leider stinkt das ziemlich... 1x pro Woche reicht jedoch, wenn man danach seine Haare
einschamponiert, riecht nichts mehr.

Als Shampoo benutze ich Revita mit 1% Ket. Leider ist das sehr teuer und viele haben davon ein
Shedding bekommen (ich nicht). Die ändern aber auch ständig ihre Formel, vllt. hat sich das
Problem bei den neueren Batches reduziert. Die Anleitung sagt, dass man es pro Haarwäsche
2x auftragen soll, das ist vermutlich zu viel Ket, ich benutze es nur 1x.

Vor Jahren hatte ich auch mit starker Schuppenbildung zu kämpfen, H&S hat mir nie geholfen...
Und Alpecin A3 hat die Sache damals meiner Meinung nach sogar noch verschlechtert.

Subject: Aw: Bestes Shampoo (täglich)??
Posted by mehr Haare 2012 on Wed, 31 Aug 2011 16:53:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe heute ein dermatologisch getestetes Shampoo von Frei Apotheken Kosmetik gekauft ph
wert 5,5
Ich weiß allerdings nicht ob es frei von ALkohol ist kann man nirgendswo nachlesen. Werde
wohl eine Mail-Anfrage starten müssen.
ist auch billiger als vicopura um ganze 15 euro.
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zum themen schlangenöl oder indisches haaröl finde ich nicht wirklich etwas getestetes
???????
nutzt das sonst noch jemand
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