Subject: Haare zéhlen
Posted by Pusteblume00 on Mon, 08 Aug 2011 16:44:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr,
nachdem ich schon viel mit euch mitgelesen und -gelitten habe, melde ich mich jetzt auch an.

Nach vielen schlimmen Phasen ist mein Haarausfall besser geworden und ich wirde das durch
Haare zahlen gerne verfolgen.

Beim Duschen sind es immer rund 150, an allen anderen Tagen sind es idR unter 100.

Frau Latz hat mal geschrieben dass es an Duschtagen mehr als 100 sein durfen. Gilt das auch
wenn man jeden zweiten Tag duscht?

Muss man einfach von allen gezahlten Haaren den Durchschnitt ausrechnen und der muss der
unter 100 sein oder zahlt jeder einzelne Tag?

Wenn ich einen Durchschnitt von ca. 90 am Tag habe - ist das dann noch Haarausfall?
Darf ich mit einem solchen Wert Bellargo Strahnchen machen lassen oder (noch) nicht? (Kein

MicroBellargo also kein Oberkopfteil sondern die Strahnen). Eigentlich soll man die Strahnchen
ja erst machen wenn der Haarausfall weg ist.

Vielen Dank schon mal!

Subject: Aw: Haare zahlen
Posted by pilos on Mon, 08 Aug 2011 16:52:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

am besten du meldest dich hier an

http://www.alopezie.de/foren/frauen/

Subject: Aw: Haare zéhlen
Posted by Pusteblume0O0 on Mon, 08 Aug 2011 16:54:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke
Beziglich dem zahlen kdnntest du mir aber vielleicht auch helfen oder?
Liebe GrulRe
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Subject: Aw: Haare zéhlen
Posted by pilos on Mon, 08 Aug 2011 17:11:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pusteblume00 schrieb am Mon, 08 August 2011 19:540k danke
Bezuglich dem zahlen kdnntest du mir aber vielleicht auch helfen oder?
Liebe Grulze

wozu haare zéhlen..das bringt doch nichts

mach lieber regelmafiig bilder und vergleiche sie..

und was die stranchen angeht, sehe ich kein problem..

Subject: Aw: Haare zahlen
Posted by Pusteblume00 on Mon, 08 Aug 2011 17:16:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke
Die Bilder will ich nicht sehen, da wird mir nur schlecht
Finde z&hlen schonender fur die Nerven und etwas praziser was Schwankungen betrifft

Liebe Gruf3e

Subject: Aw: Haare zéhlen
Posted by Pusteblume00 on Mon, 08 Aug 2011 17:17:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noch eine kleine Frage:

Ich habe mal die Schilddriise untersuchen lassen - kennt sich jemand mit den Werten aus?
Die Werte sind wie folgt

FT3-Ria: 4,1

FT4-Ria: 11,3

TSH-Ria basal: 1,83

TPO: <60

Subject: Aw: Haare zéhlen
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Posted by pilos on Mon, 08 Aug 2011 17:22:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pusteblume00 schrieb am Mon, 08 August 2011 20:160k danke

Die Bilder will ich nicht sehen, da wird mir nur schlecht

Finde zahlen schonender fur die Nerven und etwas praziser was Schwankungen betrifft
Liebe Grif3e

ach nein...es gibt nichts besseres und objektiveres als bildervergleich

haare zahlen macht keinen sinn..es ist egal wieviele haare ausfallen solange alle nachwachsen

Subject: Aw: Haare zahlen
Posted by pilos on Mon, 08 Aug 2011 17:24:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pusteblume00 schrieb am Mon, 08 August 2011 20:17Noch eine kleine Frage:

Ich habe mal die Schilddrise untersuchen lassen - kennt sich jemand mit den Werten aus?
Die Werte sind wie folgt

FT3-Ria: 4,1

FT4-Ria: 11,3

TSH-Ria basal: 1,83

TPO: <60

die sehen normal aus

Subject: Aw: Haare zéhlen
Posted by Pusteblume00 on Mon, 08 Aug 2011 17:35:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke Die Werte haben mir gar nichts gesagt

Was das Zahlen betrifft - Ansichtssache
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Subject: Aw: Haare zéhlen
Posted by pilos on Mon, 08 Aug 2011 18:18:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pusteblume00 schrieb am Mon, 08 August 2011 20:350k danke Die Werte haben mir gar nichts
gesagt

Was das Zahlen betrifft - Ansichtssache
was nachwachst ist wichtiger als was ausfallt.

es kdnnen auch nur 20 haare ausfallen..wenn sie nicht mehr nachwachsen..ist es trotzdem eine
alopecia

und 200 ausfallen aber nachwachsen ist es trotzdem keine alopecia
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