Subject: Anderes Mittel vit?
Posted by Juergen85 on Wed, 05 Apr 2006 18:46:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also da meine Probleme wie gesagt in den wirklich extremen GHE liegen und Propecia den
Haarverlust sogar noch verschlimmert hat(super enttduscht das kann ich euch sagen) frage ich
mal ganz offen ob es aul3er einer HT Uberhaupt eine Méglichkeit gibt da etwas zu machen.

Subject: Re: Anderes Mittel vit?
Posted by MedTech on Wed, 05 Apr 2006 19:05:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

als realistische chance hast du noch minoxidil. das KONNTE sehr gut wirken, sodass du kein
propecia brauchst um deinen haarstatus noch lange zu halten und sogar verbesserungen zu
erzielen. ich wirde in den GHE mit minox sogar eher mit positiven ergebnissen rechnen als mit
propecia.

es gibt auch noch nahrungeergénzungsmittel, die aber eher nur zur unterstiitzung der
behandlung geeignet sind. es gibt auch noch starkere medikamente, die aber z.T. recht deftige
nebenwirkungen haben. aber auch diese bringen keine wunder!

ich wirde mich an deiner stelle von dem gedanken trennen einen perfekten haarstatus zu
erlangen. dieser wunsch macht auf dauer ungliicklich! sich mit dem haarverlust zu arrangieren
ist kein "aufgeben”, keine "schwache" und hindert einen auch nicht daran trotzdem die glatze zu
"bekampfen”. ich friher selbst so gedacht: egal wie viele hundert oder tausend euro man
raushaut, hauptsache man riickt nicht von der meinung ab dass die glatze der weltuntergang
ist. das ist aber m.E. nach FALSCH! denk mal bitte dartber nach!

Subject: Re: Anderes Mittel vit?
Posted by Juergen85 on Wed, 05 Apr 2006 19:12:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist fast zu schwer fur mich das zu akzeptieren....nicht mit 20 Jahren.............. friher hat mir die
Akne das leben versaut.....jetzt kommt auch noch eine Platte dazu.

dreimal darfst du zb raten warum ich mit 20 Jahren noch nie ne Freundin hatte....sowas nervt
schon echt, denn dieser Scheiss hat wirklich ein Teil meines Lebens einfach kaputt gemacht

hatte mich auch vorher besser tUber Propecia informieren sollen...hatte zwar bedenken das es
nicht hilft, aber das es die Sache sogar noch schlimmer macht, einfach nur niederschmetternd.

Subject: Re: Anderes Mittel vit?
Posted by Masterflex on Wed, 05 Apr 2006 19:47:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

"friher hat mir die Akne das leben versaut.....jetzt kommt auch noch eine Platte dazu"

Ja das ist schon bitter du sagst es.

Ja mach dir nicht so viele sorgen, es werden 2007 wieder neue Mittel rauskommen, wenn es
dann nicht hilft, kannst du immer noch HT machen.

Subject: ich verstehe dich
Posted by MedTech on Wed, 05 Apr 2006 20:46:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Juergen85 schrieb am Mit, 05 April 2006 21:12ist fast zu schwer flr mich das zu
akzeptieren....nicht mit 20 Jahren.............. friher hat mir die Akne das leben versaut.....jetzt
kommt auch noch eine Platte dazu.

dreimal darfst du zb raten warum ich mit 20 Jahren noch nie ne Freundin hatte....sowas nervt
schon echt, denn dieser Scheiss hat wirklich ein Teil meines Lebens einfach kaputt gemacht

hatte mich auch vorher besser tUber Propecia informieren sollen...hatte zwar bedenken das es
nicht hilft, aber das es die Sache sogar noch schlimmer macht, einfach nur niederschmetternd.

mein HA hat mit 17 angefangen, ich war sehr depressiv und habe echt gelitten unter meinem
beginnenden haarverlust. ich kann dich absolut verstehen!

du solltest dich informieren was es gibt an medikamenten, und dich trotzdem von unrealistischen
erwartungen trennen. insbesonders eine HT ist einfach in deiner situation eine sehr, sehr
schlechte wahl.

in ein paar jahren durfte es schon besser aussehen mit behandlungen, und NOCH hast du ja
keine vollglatze. vielen frauen macht es wenig aus wenn ein mann die haare verliert, es gibt sogar
welche die stehen auf rasierte schadel

und ja, das gilt auch fir hilbsche frauen und madels unter 20! ich méchte mich mal nicht

als sehr selbstbewussten menschen bezeichnen, aber dass ich mittlerweile sehr offen mit meinem
schwindenden haar umgehen kann ist bis jetzt Giberall sehr positiv aufgenommen worden.

Subject: @ medtech
Posted by pascha on Thu, 06 Apr 2006 18:30:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich muss ehrlich ma sagen, ohne rumschleimen zu wollen, dass ich deine Einstellung echt super
finde.

Und das lustige an der Sache ist, du hast Recht !
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ich bin auch 19 und habe Geheimratesecke. Und ich tue wirklich alles was geht dagegen, aber
wenn es nicht sein soll, soll es halt nicht sein.

Da musste halt echt ma nen Arsch in der Hose haben und sagen " Ja ich krieg ne Glatze und.. ? "
Es ist sehr schwer sowas zu akzeptieren, das Gefuhl zu haben dass man weniger wert ist als
andere, aber es ist halt nun mal so.

Und @ Juergen 85

Ich find es sehr traurig, wirklich alles nur auf den Haarausfall zu schieben oder auf die Akne.lch
tue dies leider selber noch oft genug. Sowas gehort nun mal dazu, nicht jeder kann ein Brad Pitt

sein.

Aber sowas sollte dich nicht daran hindern gliicklich zu sein.

Subject: Re: @ medtech
Posted by Juergen85 on Fri, 07 Apr 2006 11:48:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was mich daran hindert sind die bilder von friher....den glazte macht nunmal hasslich...leider

es gibt da auch ausnahmen...aber ausnahmen bestéatigen halt immer die Regel...

Subject: Re: @ medtech
Posted by Unkreativer on Fri, 07 Apr 2006 11:54:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schreib doch mal in Deine Signatur was Du uberhaupt nimmst, so dass man besser beraten
kann!

Minoxidil wirkt meist besser in den GHE als Propecia! Und Minoxidil wirkt auch bei den meisten!
(siehe Umfragen zu Minoxidil)

Und wenn jetzt verstarkt wegen Propecia Haare ausfallen, dann kénnte das auch als gutes
Zeichen gesehen werden. Bei mir habe ich die Wirkung schon nach ca. 4 Wochen Propecia
gemerkt, manche aber hier erst nach 6 Monaten. Von einer HT wirde ich auch definitiv abraten.
Wenn Uberhaupt wirde ich die nur machen, wenn erstmal das Geld da ist und nicht Haare

aus dem Hinterkopf genommen werden mussten. Also die Zuchtung richtiger Haare moglich

ist.

Bis dahin gibt es doch garnicht so schlecht Waffen gegen den HA zu kdmpfen!
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Subject: Re: @ medtech
Posted by Juergen85 on Fri, 07 Apr 2006 12:03:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie gesagt nehme nur propecia...werde aber noch im Profil erganzen heute..

habe aber auch eine frage beziiglich der mittel und meine ausgaben dafir...siehe meinen 40
Euro Thread™
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