Subject: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Fri, 22 Jul 2011 17:03:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin langsam wirklich verzweifelt. Anbei zeige ich euch ein Bild meines Leidens.
Vor einem Jahr war die Welt noch in Ordnung. Ich (damals 23) hatte richtig volles Haar, fast
unzédhmbar.

Im September dann hatte ich eine 9-stiindige OP und anschlie3end drei Wochen
Krankenhausaufenthalt. (Jeden Tag Heparin)

Da es eine Komplikation gab, musste ich Ende Oktober noch mal rein --> 30 Minuten OP, 5 Tage
Krankenhaus, 5 Tage Heparin

Zur gleichen Zeit stellte sich ein schrecklicher Juckreiz am ganzen Kdrper aber vor allem

Rucken und Kopf ein, der schlimmer wurde, wenn ich kratzte, ich musste ihn also aushalten.
Anfang November sah ich dann so aus.

Im Januar/Februar konnte ich mir das nicht mehr ansehen und fing mit Finasterid (taglich
1,25mg) und Minoxidil (2 tagl.) an.

Im Marz dann wieder ne OP (2 Std.) + 9 Tage Krankenhaus -->9 Tage Heparin

April:
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Im Mai folgte dann noch eine ambulante OP in Vollnarkose.
Mai:
Anfang:

Mitte:

Ende:

Juni:

Juli:

Irgendwie habe ich das Geflhl, dass Finasterid (teile die 5mg von ratiopharm in 4 Teile und
nehme 1/4 jeden Tag und Minoxidil 5% von Kirkland nicht zu helfen. Ich schliel3e daher eine
erbliche Komponente eigentlich aus, denn die wirde doch niemals so schnell gehen, oder?
(siehe Vergleich von Juli bis November). Kann es einen Zusammenhang zu den ganzen OPs
bzw. Krankenhausaufenthalten oder dem Juckreiz geben und was kann ich tun, um mein volles
Haar wiederzubekommen?

Ich danke euch schon mal im Vorfeld fur jede Antwort.
Zum Vergrof3ern der Bilder einfach draufklicken.

Liebe Grilie,
Leon

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by *Geltscht - 07/2015* on Fri, 22 Jul 2011 17:22:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich vermute hierbei einen andersbedingten haarausfall-nicht androgenetisch sondern eher
stresshedingt-
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korperliche reaktion auf die OP's -

vllt bessert es sich wieder mit der zeit-ansonsten wird zur zeit an einem mittel geforscht,dass
genau an der stress-komponente andockt-astressin-b

obs was bringt,wird erst die zukunft zeigen

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Rosso on Fri, 22 Jul 2011 17:33:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erbliche Komponente wiird ich auch ausschliel3en.
Heparin verursacht in seltenen Fallen Haarausfall, der allerdings reversibel ist. Daher denke ich,
dass sich das mit der Zeit wieder gibt.

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Fri, 22 Jul 2011 17:35:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das heifl3t, ich kann Fin und Min eigentlich absetzen, oder?
Kann man tber nen Bluttest oder so feststellen, was es ist und die erbliche Komponente
ausschliel3en?

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by pilos on Fri, 22 Jul 2011 17:39:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es ist trotzdem sehr nach einer AGA aus...

wenn Schilddrise in Ordnung..und Nebenniere auch...dann ist es eine AGA...

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by *Geltscht - 07/2015* on Fri, 22 Jul 2011 17:58:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos hat da sicherlich mehr ahnung-also lass dir mal die driise und NN testen,dann weisst du
was sache ist.
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Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Rosso on Fri, 22 Jul 2011 20:12:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 22 July 2011 19:39
es ist trotzdem sehr nach einer AGA aus...

wenn Schilddrise in Ordnung..und Nebenniere auch...dann ist es eine AGA...

Sicherlich schreibe ich dir hier die groRere Kompetenz zu, aber nach AGA sieht das doch nicht
aus
Scheint mir extrem diffus...wie ist das Haar denn an den Seiten und am Nacken?

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Fri, 22 Jul 2011 23:44:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So mal ganz aktuelle Bilder von heute Abend. Man hab ich mich erschreckt, aber ich sollte auch
mal wieder zum Friseur, aber auf dem allerersten Bild vor einem Jahr hatte ich ne &hnliche
Lange und da sah alles noch prima aus

Also ohne Gel geht ja noch aber mit

Und hier das schlimmste Bild!

Oh Mann - ein Jahr!

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by *Geldscht - 07/2015* on Sat, 23 Jul 2011 00:23:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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letztens war mal einer da der auch starken haarausfall nach einer narkose gehabt hat-irgendwie
erscheint mir dein ausfall mit AGA in der kiirze nicht so ganz erklarbar-vielleicht hangts echt
mit den narkosen zusammen-ob die haare aber wiederkommen kann ich dir nicht sagen.

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Stefan83 on Sat, 23 Jul 2011 18:45:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
welche Operation war das welche du dir mehrfach unterziehen musstest?

Dein Koper scheint auf alle Falle dadurch geschwéacht zu sein und aus Sicht firs
Uberleben sind die Haare eben das unnétigste was der Organismus zum uberleben braucht.

Es gibt Zahlreiche Grinde welche hierfur sprechen, deine Organe wurden meines erachtens
durch die Operationen und den Medikamenten dermalf3en in Schieflage gebracht, dass dieser
Status zusammen kommt.

Ist dein gesundheitliches Problem bereits geldst? Musst du Medikamente einnehmen?

lg

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by derbrecher on Sat, 23 Jul 2011 19:01:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte auch durch eine narkose verursachten haarausfall.

der ist dann ca 3-4monate nach der op eingetreten und zwar diffus also ich hab auch am nacken
an den seiten usw haare verloren.

musste dann bei dir auch so sein andernfalls isses wahrscheinlich aga.

der kérper wird bei einer narkose in einen schockzustand versetzt bei dem der kdrper mit

stress durchflutet wird. die haare werden vom stress auf irgendeiner weise angegriffen sodass sie
sozusagen absterben und in telogenphase tibergehen. diese haare fallen dann nach 3-4
monaten aus. aul3erdem werden nahrstoffe aus der kopfhaut in die wichtigen kérperareale
gebracht indenen sie gebraucht werden um zb die wunde von der op zu heilen. daraus ensteht in
der kopfhaut einen nahrstoffmangel der den haaren zusatzlich schadet.

dabei helfen nahrungsergdnzungsmittel wie zink oder biotin.

die haare kommen normalerweise bei dem diffusen ha wieder sofern sich dein kdrper erholt hat.
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Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Sun, 24 Jul 2011 10:50:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also es war ne OP am Bein, wo allerdings Haut und Fleisch aus der Leiste transplantiert wurden,
dann diverse Wundheilungsstérungen..etc. also schon ne heftigere Geschichte

Es steht jetzt noch eine OP im Sept. mit ca. einer Woche Krankenhausaufenthalt an, aber ich hab
Angst, dass ich danach dann gar keine Haare mehr habe. Im Moment gerade fallen kaum welche
seltsamerweise aus.

Es sieht schon wenn mans einfach so sieht und den OP Hintergrund nicht kennt nach AGA aus,
aber die erste OP war am 20. Sept. (mit vollem Haar) und Anfang November sehe ich dann aus
wie ein gerupftes Huhn, das kann doch eig. dann keine AGA sein oder gibts die auch in
Turboform?

LG
Leon

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Stefan83 on Sun, 24 Jul 2011 11:22:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich glaube der AGA eh nicht. Es gibt nunmal unterschiedliche Formen des Haarausfalles, doch
wirkliche Medizin gibts daftr nicht. Und die Pharma und Perticken/Toupet Branche will auch
Geld machen.

In deinem Fall wirde ich sagen Schwachung der Leber und Niere, welche durch die ganzen
Prozeduren mehr leisten missen als Ublich.

Wirde davon ausgehen, wenn du all das hinter dir hast, wird sich der Zustand bessern. Der
Korper braucht aber hierfiir Unterstitzung durch richtige Ernahrung und nicht etwas was
wieder auf Leber und Niere geht. Im Netz findest du sicherlich noch vielerlei niitzliches tUber
unterstitzende Ernéhrung.

g

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Martin81 on Tue, 26 Jul 2011 23:49:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, also was uber den Faktor Stress gesagt wurde, hort sich fur mich auch in deinem Fall
plausibel an. Allerdings scheint eventuell eine Veranlagung zu bestehen also ein androgener
Verlauf angezeigt zu sein. Mir haben damals sehr die Tipps und die Methode geholfen, die auf
manner-haar.de beschrieben ist. Zumindest in meinem Fall hats wirklich geholfen. Hoffe es wird
dir auch helfen! Viel Erfolg und liebe Grisse!



https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10015
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19561&goto=208780#msg_208780
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=208780
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8859
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19561&goto=208786#msg_208786
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=208786
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10039
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19561&goto=208946#msg_208946
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=208946
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Gretsche81 on Thu, 04 Aug 2011 18:13:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glaube auch, dass es an der op liegt. ein Arbeitskollege von mir(20 Jahre) hatte auch Haarausfall
nach einer Operation. so wie bei dir sind auch bei ihm Uber den ganzen kopf die haare

schitter geworden und das auch in einem kurzen Zeitraum. Leider weiss ich nicht, was er
dagegen tut. er hat mal erwahnt, dass er bei verschiedenen arzten war. die konnten aber

nichts feststellen. habe ihn aber langer nicht mehr gesehen, da er jetzt beim bundesheer ist.
wenn ich ihn das nachste mal seh, frag ich ihn, ob sich seine haarsituation mittlerweile
gebessert hat.

Mfg Georg

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Tue, 15 Nov 2011 15:51:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Bericht geht mal weiter...

Ich habe dann seit August Fin, Zink 12,5mg tagl. plus Biotin 5mg taglich genommen.

Obs dann durch das besagte Zeug besser wurde oder nicht - ich weil3 es nicht. Jedenfalls hatte
ich im September wieder ziemlich volles Haar, zumindest das vollste seit einem Jahr. Nun denn
im September (am 7. genau genommen hatte ich dann die voraussichtlich letzte OP)
Anfang/Mitte Oktober setzte ich Fin ab, da ich das Geflhl hatte, dass mein Bartwuchs ziemlich
abgenommen hatte und ich auch sonst irgendwie zickig wurde.

Wie schnell wirden Haare ausfallen, wenn man Fin absetzt?

Jedenfalls gings dann ab Ende Oktober/Anfang November wieder los mit Haarausfall, davor war
kaum ein Haar im Waschbecken, jetzt fallen mir...ich schatze es mal 300 Haare oder mehr
taglich aus - ich kann sie mir gerade rausziehen, vor allem oben aber auch an der Seite. Wenn
ich mir durchs Haar tiberm Wachbecken wuschel, ist hinterher das ganze Becken voll.

Hier Bilder:

Wirdet ihr wieder mit Fin anfangen?

06.09.11 - Tag vor der OP

11.09.11
16.09.11
30.09.11
25.10.11

so nun die aktuellen Horrorfotos
10.11.11
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Zwischen diesem und dem nachsten Foto liegen zwei (!) Tage
12.11.11

Es muss doch irgendetwas geben, was ich tun kann?

LG
Leon

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by mike. on Tue, 15 Nov 2011 16:22:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verdammt

die ganze OP und Medi. Sache hat deine schlummernde AGA enorm getriggert.

Auf dem allerersten Foto von dir (vor der ganzen OP Sache) sieht man schon eine eine leichte
Lichtung am Haaransatz, dieser deutete m.E. auf bevorstehende AGA hin...

aber WAS hat sie so getriggert?

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Kaiza on Tue, 15 Nov 2011 16:22:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde mich in deinem Fall nach einem Haarspezialisten (nicht einfach ein "0815 Hautarzt" )
erkundigen und mich dann weiteren Untersuchungen unterziehen.

Bin jetzt kein Experte, aber der Verfall ist ja schon ziemlich schnell und wenn es wirklich keine
AGA sein sollte, dann macht zumindest Fin m.A. nach keinen Sinn!

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Legende on Tue, 15 Nov 2011 16:44:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:was hilft nur?

Glatze 1-3mm, damit abfinden und
warten bis was kommt.
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friher oder spéater bleibt eh sowieso nichts anderes ubrig,
diesen Kampf kann man nicht gewinnen auf eine langere zeit..

lieber jetzt damit abfinden, also die ganzen jahre dich selber
zu quélen...

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Stefan83 on Tue, 15 Nov 2011 17:54:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi
Ich glaube auch dass der Haarausfall nur eine Auswirkung ist. Irgendwas schwacht deinen

Der Region wirde ich entnehmen das Niere und Leber belastet sind. Wie sind hier die
Blutwerte?

Lg

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Tue, 15 Nov 2011 21:45:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

letzteres ist definitiv keine Option!
Meine Haare mussen wieder kommen!
Zur Not halt wieder Fin

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Tue, 15 Nov 2011 21:57:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gehort Juckreiz zu den Symptomen bei Haarausfall, hab das Gefiihl meine Kopfhaut schuppt
und juckt leicht?

Btw. kann es sein, dass man durch Minoxidil genau das Gegenteil erreicht, habe das nur vorne
angewendet und genau da zeigt sich ja jetzt verstarkt der Haarausfall hinten fallt eigentlich
nichts aus.

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Stefan83 on Tue, 15 Nov 2011 22:44:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Naja, mit etwas gegen Haarausfall zu agieren - wobei die Ursache nicht das ist - welches man
eigentlich durch das Medikament zu beheben versucht - kann nattrlich eine schlimmeren
Verlauf begunstigen.

Ich bin auch auf der Suche nach entsprechenden Arzten die alles beriicksichtigen.

So zum Beispiel kann eine chronische Mandelentztindung oder Kieferhdhlenentziindung
einen Haarausfall begunstigen.

Nicht jeder Mensch / Korper reagiert gleich und hat die gleichen Voraussetzungen.

Es gibt zum Beispiel auch geniigend Berichte, wo zum Beispiel Haarausfall nach einer
Zahnbehandlung (Wurzelbehandlung) mit einem formaldehydhaltigen Wirkstoff vorgenommen
wurde.

Ein Juckreiz kann vielerlei Ursachen haben, aber es ist definitiv eine Ursache.

Ich wiinsche dir alles Gute (ps. Kampfe den gleichen Kampf)

lg

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by mike. on Tue, 15 Nov 2011 22:58:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Stefan83:
Zu Zahne / Entztndungen...
http://www.medical-project-design.de/forums/showthread.php?t=1695

http://www.medicinaoral.com/medoralfree/v7i4/medoralv7i4p303.pdf

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Stefan83 on Tue, 15 Nov 2011 23:32:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

danke fur die Links. Ja mir ist der Zusammenhang und die méglichen Auswirkungen bewuf3t

und ich gehe auch gezielt dagegen vor. Problem ist einfach massiver Pfusch der gemacht wurde -
der aber heutzutage schon Standard ist, denn immerhin behandlet man Patienten nicht zur
Heilung sonder soweit, dass weitere Behandlungen anstehen.
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Vielleicht kommen bei dir auch solche entztindlichen Faktoren in Frage.

lg

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Haareweg on Thu, 17 Nov 2011 16:53:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 15 November 2011 17:22

Auf dem allerersten Foto von dir (vor der ganzen OP Sache) sieht man schon eine eine leichte
Lichtung am Haaransatz, dieser deutete m.E. auf bevorstehende AGA hin...

richtig, auf dem ersten bild geht es schon los.

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Sun, 20 Nov 2011 16:49:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit der bevorstehenden AGA mag ja alles sein, aber seit dem ersten Bild und jetzt sind nicht
mal 1,5 Jahre vergangen - die Geschwindigkeit ist doch nicht normal und deswegen muss es ja
irgendetwas geben, was dagegen hilft. Nehme nun wieder Fin - watch and wait.

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by E0s1987 on Tue, 20 Mar 2012 23:21:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also,

ich nehme nun seit ca. Oktober/November wieder Fin, aber ich habe das Gefiihl mein HA wird
schlimmer und schlimmer, als ich letztens meine Haare Gberm Waschbecken gewuschelt habe,
war wieder das alles voll. Inzwischen habe ich richtige GHE bin daher auf kurze Haare und Gel
umgestiegen.

Wie schnell kann denn so ne AGA gehen? Kann das sein, dass man innerhalb von 2-3 Jahren
komplett kahl wird und stimmt es, dass je aggressiver die AGA, desto kahler wird man am Ende?
Ich nehme jeden Tag 12,5mg Zink, 5mg Biotin und 1,25mg Fin.Kann ich noch irgendetwas
nehmen, um meine AGA aufzuhalten, ggf. umzukehren. Bin inzwischen bereit, alles zu nehmen,
Folgen nahezu egal, Hauptsache ich sehe mit 30 nicht aus wie Vin Diesel...und das sind noch 5
Jahre.

Was nehmen denn die ganzen Transsexuellen (also Mann-zu-Frau) gegen ihren HA?

LG
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Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Haareweg on Thu, 22 Mar 2012 22:55:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also mal ehrlich, was sieht besser aus? ein paar haare zum kaschieren, oder eine "frische" glatze
mit durchtrainiertem kdrper?!

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by figurehead on Fri, 23 Mar 2012 09:28:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

E0s1987 schrieb am Wed, 21 March 2012 00:21Bin inzwischen bereit, alles zu nehmen, Folgen
nahezu egal

Wenn du das ernst meinst, bist du wohl eher ein Fall fur den Psychiater. Mich kotzt der
Haarausfall auch tierisch an, aber deshalb wirrde ich noch lange nicht samtliche Pillen in mich
reinstopfen und meine Gesundheit ruinieren....

Subject: Aw: Rasanter Haarausfall, was hilft nur?
Posted by Nemesis on Sat, 24 Mar 2012 23:55:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du mal aktuelle Fotos?

Liebe GriufRRe
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