
Subject: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by mezzo01 on Sun, 03 Jul 2011 19:17:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Also.... Habe vor ca.2.5 Mt mit Fin aufgehört und zwar für immer.
4 Wochen nach dem absetzen habe ich so glaube ich ein paar veränderungen an meinem
körper bemerkt wie z.B mein Gesicht sa nicht mehr so aufgedunsen aus und irgeng wie
verspürte ich auch kommische schmerzen im Unterleib. Hatte Sachen wie Brennen beim
Wasser lassen und danach eine Nebenhodenentzündung laut Hausarzt und Urologe. Daraufhin
habe ich Antibiotika für 2 Wochen bekommen was auch geholfen hat im endefekt. 

Seit so 2 oder 3 Wochen verspüre ich teiweise einen stechen um meine Brustwarzen links und
rechts, sie sind auch einwenig vergrössert und angeschwollen. Eine Erwärmung verspüre ich
auch noch. 
Mein Hausarzt meinte zu mir das es sowas gibt nach dem absetzen, da sich die Hormonen sich
wieder verändern und das trifft teilweise auch die Brustdrüsen wie auch die Prostata. Der
Körper würde so eine Art Entzugserscheinung aufzeigen.

Was glaubt Ihr? Ich hoffe ihr könnt mir beruhigende Antworten schreiben....

Vielen Dank im voraus...

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by Koiti on Fri, 08 Jul 2011 22:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja...wird wahrscheinlich östrogeninduziert sein. Solltest mal beobachten und wenn du
Verhärtungen des Gewebes unter der Brustwarze verspürst, solltest du zum Endro und dir
Tamoxifen verschreiben lassen.Dann geht das auch wieder weg...FALLS du so was bekommen
solltest

Das man unter Fin in der Hinsicht Probleme bekommen kann, ist ja relativ häufig. Bei mir fing
das am 2. Einnahmetag immer so an, beim Absetzen eigentlich nicht

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by mezzo01 on Mon, 11 Jul 2011 05:08:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich danke dir für die antwort....
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Wie lange sollen den diese Beschwerden anhalten? kann echt unangenehm sein.

Gruss Mezzo01

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by Koiti on Mon, 11 Jul 2011 09:58:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja, wenn sie länger andauern solltest du mal zum Endo gehen. Wichtig ist wiegesagt, dass du
beobachtest ob sich eine Gyno bildet. Man bekommt eine Gyno medikamentös gut weg, nur
wenn sie älter als ein halbes Jahr ist, wird es schon schwieriger...Deshalb sollte man da immer
darauf acht geben.
Sind deine Brustwärzen den empfindlich bzw. "juckig"?

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by mezzo01 on Mon, 11 Jul 2011 10:29:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne die jucken nicht, sind auch nicht verhärtet oder so, ich habe diese schmerzen nur
sporadisch, habe auch das gefühl das es auch besser geworden ist.
Was halt noch ist, ich bin relativ sportlich und seit ich kein fin mehr nehme habe ich auch an
wasser verloren zB. um meine Brüste und somit stechen die Brustwarzen auch besser heraus.

Gruss

Mezzo

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by Koiti on Mon, 11 Jul 2011 10:36:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie lange hast denn Fin genommen?
Was war der ausschlaggebende Grund für Absetzten?

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by mezzo01 on Mon, 11 Jul 2011 14:46:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe Fin 7 oder 8 Jahre lang genommen... der Grund war dass ich mich damit abgefunden habe
und mir sage das es schlimmeres gibt als die Haare zu verlieren. Aber nicht falsch
verstehen....jeder muss für sich selber entscheiden.
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Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by Koiti on Mon, 11 Jul 2011 15:05:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist doch schon sehr lange...ich habs mal nur 2 Monate probiert  

gibt ja die Meinung, dass man nach Beendigung der Fineinnahme Probleme mit der Achse
bekommen kann...kann sein, dass du durch ein ungünstiges Testo-Östro Verhältnis diese
Probleme hast

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by Foxi on Mon, 11 Jul 2011 15:09:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei Minox ist das auch möglich
schmerzen in der Brust-hatte nie in dieser Richtung
Probleme mit Fin ,mit Minox schmerzt-sticht der ganze
Herz Lungenbereich bzw.Brustkorb

http://www.medical-project-design.de/forums/showthread.php?t=1849

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by mezzo01 on Mon, 11 Jul 2011 19:41:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achse?

Ich hoffe das es bald vorbei ist, habe hitzewallungen und mein Oberkörper reagiert auf
Beruhrungen so empfindlich.....
Ich glaube das dauert jetzt ne weile bis sich der Körper wieder eigependelt hat.

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by Koiti on Mon, 11 Jul 2011 20:55:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HHH Achse (Hypothalamus.Hyphophyse.Hoden)
regelt unteranderem deine Testoproduktion
wenn Achse kaputt, dann kein Testo

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by mezzo01 on Tue, 12 Jul 2011 04:38:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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wie macht sich sowas denn bemerkbar?

Subject: Aw: Brustdrüsenschmerzen und Schwellung
Posted by Gianni on Sat, 16 Jul 2011 01:38:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tamoxifen bringt da rein gar nichts da es die Rezeptoren nur besetzt. Da sie aber schon besetzt
sind würde ich eher Letrozol empfehlen das killt den Östradiol komplett und dann erst mit
Tamox beginnen. Aber das lohnt sich erst wenn die Gyno schon weit fortgeschritten ist. Was ich
dir für dich empfehlen kann ist einfach mal ein Monat 100mg Zink chelat zu nehmen. Damit
blockierst du auch die Umwandlung in Östrogene und deine Beschwerden werden dann besser.
Aber ich denke auch das das nur eine kurzfristige Angelegenheit ist bis die Hormone wieder im
Gleichgewicht sind. Deshalb warte erst mal noch ab bevor du reagierst.
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