Subject: geht es euch auch so?
Posted by idontknow on Wed, 15 Jun 2011 02:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wollte mal fragen ob es euch auch so geht:

fast jedes mal, wenn ich jemanden sehe, der haarausfall hat, denke ich mir "so schlimm sieht das
bei dem gar nicht aus" oder dass es keinen wirklichen negativen eindruck bezglich des
erscheinungsbildes macht. bei so gut wie allen anderen denke ich so, NUR NICHT BEI MIR!?

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by marcusadvance on Mon, 27 Jun 2011 09:30:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klar, schau Dir Jude Law an. Ihn selber wird es wahrscheinlich richtig stéren!

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by figurehead on Mon, 27 Jun 2011 15:18:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja geht mir ganz genauso. Ich denke, das schlimmste an Haarausfall ist nicht der Haarausfall
selber, sondern das man sich einredet man wéare nicht mehr attraktiv genug. Diese Unsicherheit
strahlt man dann halt auch aus und das wiederum kommt bei anderen Menschen (besonders
beim anderen Geschlecht) eher schlecht an. Man selber schiebt es dann aber wieder auf das
veranderte Erscheinungsbild durch den Haarausfall. Und so entsteht ein Teufelskreis. Man muss
sich einfach klar machen, dass Haarausfall einen zwar optisch verandert, aber nicht
unattraktiver macht.

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by marcusadvance on Mon, 27 Jun 2011 15:30:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Exakt so ist es.

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by Ruul on Mon, 27 Jun 2011 15:34:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

figurehead schrieb am Mon, 27 June 2011 17:18Ja geht mir ganz genauso. Ich denke, das
schlimmste an Haarausfall ist nicht der Haarausfall selber, sondern das man sich einredet man
ware nicht mehr attraktiv genug. Diese Unsicherheit strahlt man dann halt auch aus und das
wiederum kommt bei anderen Menschen (besonders beim anderen Geschlecht) eher schlecht an.
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Man selber schiebt es dann aber wieder auf das veranderte Erscheinungsbild durch den
Haarausfall. Und so entsteht ein Teufelskreis. Man muss sich einfach klar machen, dass
Haarausfall einen zwar optisch veréandert, aber nicht unattraktiver macht.

right , Glatze und ein Bart sind alles andere als hasslich. Wenn man sie geflegt tragt (also ohne
Kranz) sieht das oft ziemlich gut aus. Alles Kopfsache, das wichtigste ist aber, dass man sich
wohl fihlen muss, ansonsten hilft ein Kahlschlag auch net viel. Ich hab mich nicht wohl

gefullt, als ich etliche Jahre Kahlschlag hatte, obwohl die Aufmerksamkeit vom weiblichen Volk
ziemlich viel war. Das lag aber net an meinem Aussehen (bzw nicht nur an meinem Aussehen),
sondern vorallem an meinem Verhalten. Aber generell spielt sich das alles nicht auf unserem Kopf
sondern in unserem Kopf ab.

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by Humanlnspiration on Tue, 28 Jun 2011 13:20:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir gehts so:

- ich seh einen coolen Typen mit Glatze und er schaut verdammt cool aus, daran zu denken dass
ihm diese Frisur irgendeinen Nachteil beschert erscheint mir total lacherlich -> weil er einen
coolen Stereotyp hat (cooler gestylter macho)

- ich sehe einen Typen mit Anzug und glatze mit haarkranz und denke 'o mein gott, dass ist
schlimm’ (eh nicht schlimm, nur weil sensibel weil selber haarausfall) -> weil der Stereotyp einfach
ein negativer ist (bucherwurm)

- ich sehe mich selber mit Frisur und sehe am Klo-spiegel meine Kopfhaut durchscheinen -> ich
finds schlimm. Weil: schlechter Stereotyp (versuchen diese Frisur zu haben aber schlecht
maoglich mit so wenig Haaren - so ein Versuch ist kein guter stereotyp weil ist 'typ der es
versucht aber man sieht es), wohl kiirzere Haare besser

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by malcanum on Tue, 28 Jun 2011 16:34:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Nur" Haarausfall ist ja die eine Sache. Aber viele haben auch Probleme mit der Kopfhaut, die
allerdings nicht sichtbar waren als noch Haare driber waren. Ich habe schon soviele Sachen da
gesehen...Feuermale riesig grol3, dunkle Flecken, andere Pigmentstorungen, Dellen, Beulen,
extrem ungunstige Kopfform.

Hat man einen schénen Kopf (also rund und glatt und ohne irgendwelche "Artefakte™), dann her
mit der Glatzenfrisur und es kann passen.

Ich selbst habe unschdne Probleme unter den Haaren, und deshalb ist mm Schnitt mittlerweile
fur mich vollig ausgeschlossen.
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Und noch was, HA kann schon richtig schei3e aussehen. Es sind diese Leute mit der
glanzenden Kopfhaut (die ich selber auch extrem habe), die gerade so wie jetzt mit der fiesen
Sonneneinstrahlung schon von weitem rumblinken.

Dazu noch eine ungtinstige Kopfform (zb. hohe Stirn) und es ist perfekt.

Wenn ich hinter solchen Leuten stehe dann bin ich beeindruckt von ihrer Einstellung das sie allen
zeigen das sie HA haben, aber nicht davon wie sie aussehen. Ich sehe auch gelegentlich bei
Kindern wie sie lachen wenn sie einen Glatzentyp (oder zerfressenen) sehen. Bei jugendlichen
noch schlimmer, also deren Reaktion.

Und wenn die frauen erzéhlen...."hach, der hat so sch666ne Haare, da méchte man direkt
durchwuseln"...

"Ja baby, tue das aber lieber nicht bei mir, denn danach hast du schwarze Finger"

Ich habe vom Kopf her auch die Einstellung, stehe zu dem was Du bist, akzeptier Dich und finde
Dich selbst toll. Das ist die echte attraktivitat die vom charakter her kommt, und die alle
Menschen mitreil3en kann und somit sind auf3erliche Makel eigentlich egal.

Aber eben nur vom Kopf her, meine Augen sagen mir was anderes. (mir ist klar das meine Augen
nur eine schnittstelle sind und im kopf verarbeitet wird). Das meine ich aber nicht, es geht um
asthetik empfinden und all sowas. Und da muss ich schon sagen das bei den meisten

Menschen HA einfach nur sorry, Scheil3e aussieht.

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by Houstinbaer on Tue, 28 Jun 2011 21:24:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja,
ich habe mich mit den Jahren daran gewohnt. Ich denke jeder geht damit anders um. Aber es
stellt sich sozusagen eine gewisse Routine ein, bei mir zumindest.

LG

Subject: Aw: geht es euch auch so?
Posted by idontknow on Thu, 30 Jun 2011 04:29:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie meinst du was hilfreiches?
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