
Subject: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Apr 2006 11:54:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aufgrund der hervorragenden Ergebnisse der Sägepalm-Studie (27% mehr Haare in 12
Monaten), möchte ich nun auch in den Genuss dieser topischen Sägelösung kommen.
Leider kostet der topische Extrakt im Naturkostladen 14,- Euro. Und das für 50 ml. Das ist
schon sehr teuer.

Wer kann mir beim herstellen einer topischen Sägepalmlösung behilflich sein? Einfach nur die
Sägepalmkapseln in 38%igen Korn einweichen lassen und fertig? Oder was gibt es alles zu
beachten?

Ich kann mir jedenfalls gut vorstellen, dass so das DHT direkt am Haarfollikel blockiert wird> die
Studie hat das ja bestätigt!

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by V8halfgreek78 on Tue, 04 Apr 2006 13:34:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja und wenn wir schon dabei sind,wärs auch nicht schlecht wenn jemand weiss wie man
Dutasterid herstellt. 
bei den preisen würden sich meine haare zu berge stehen,.... wenn ich genug davon hätte 

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by glockenspiel on Tue, 04 Apr 2006 13:38:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

14 euro für 50ml ist aber nicht wirklich teuer...

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Apr 2006 13:38:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

V8halfgreek78 schrieb am Die, 04 April 2006 15:34naja und wenn wir schon dabei sind,wärs
auch nicht schlecht wenn jemand weiss wie man Dutasterid herstellt. 
bei den preisen würden sich meine haare zu berge stehen,.... wenn ich genug davon hätte 

Bei www.genhair.com gibts Duta ab 15 Dollar.

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
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Posted by V8halfgreek78 on Tue, 04 Apr 2006 13:55:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei www.genhair.com gibts Duta ab 15 Dollar

das ist sone seite mit links, worunter soll ich das finden?

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Apr 2006 14:33:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

V8halfgreek78 schrieb am Die, 04 April 2006 15:55Bei www.genhair.com gibts Duta ab 15 Dollar

das ist sone seite mit links, worunter soll ich das finden?

Bei den Produkten.

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by Masterflex on Tue, 04 Apr 2006 15:14:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

www.genhair.com 
Ja aber nur für 10Tage! 30T-45USD 90T-135USD  

Subject: @ab-2007...
Posted by coolman on Tue, 04 Apr 2006 16:45:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 04 April 2006 13:54Aufgrund der hervorragenden
Ergebnisse der Sägepalm-Studie (27% mehr Haare in 12 Monaten), möchte ich nun auch in
den Genuss dieser topischen Sägelösung kommen.
Leider kostet der topische Extrakt im Naturkostladen 14,- Euro. 

Kannst Du bitte einen Link zur Studie angeben und den genauen Produktnamen der SP-Lösung!

VG  

Subject: Re: @ab-2007...
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Posted by Haar-in-der-Suppe on Tue, 04 Apr 2006 18:23:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

äh is das duta von genhair nicht als wirkungslos bzw. schlecht wirkend bekannt?

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by pilos on Tue, 04 Apr 2006 19:22:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 04 April 2006 13:54Aufgrund der hervorragenden
Ergebnisse der Sägepalm-Studie (27% mehr Haare in 12 Monaten), möchte ich nun auch in
den Genuss dieser topischen Sägelösung kommen.
Leider kostet der topische Extrakt im Naturkostladen 14,- Euro. Und das für 50 ml. Das ist
schon sehr teuer.

Wer kann mir beim herstellen einer topischen Sägepalmlösung behilflich sein? Einfach nur die
Sägepalmkapseln in 38%igen Korn einweichen lassen und fertig? Oder was gibt es alles zu
beachten?

Ich kann mir jedenfalls gut vorstellen, dass so das DHT direkt am Haarfollikel blockiert wird> die
Studie hat das ja bestätigt!

10 stk 320mg kaps (allerdings extrakt kaps und nicht pulver kaps!)  auf 100 ml 70-80%
ethanol....kaps mit einer rasierklinge durchschneiden......vorsicht den das öl fließt sofort
raus...also eher die kapsel köpfen.....

aber zuerst einen test mit 1 kaps auf 10 ml ethanol machen  wenn du die kaps verträgst...den
vertragen nicht alle..das zeug...

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Apr 2006 20:03:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 04 April 2006 21:22ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 04 April 2006
13:54Aufgrund der hervorragenden Ergebnisse der Sägepalm-Studie (27% mehr Haare in 12
Monaten), möchte ich nun auch in den Genuss dieser topischen Sägelösung kommen.
Leider kostet der topische Extrakt im Naturkostladen 14,- Euro. Und das für 50 ml. Das ist
schon sehr teuer.
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Wer kann mir beim herstellen einer topischen Sägepalmlösung behilflich sein? Einfach nur die
Sägepalmkapseln in 38%igen Korn einweichen lassen und fertig? Oder was gibt es alles zu
beachten?

Ich kann mir jedenfalls gut vorstellen, dass so das DHT direkt am Haarfollikel blockiert wird> die
Studie hat das ja bestätigt!

10 stk 320mg kaps (allerdings extrakt kaps und nicht pulver kaps!)  auf 100 ml 70-80%
ethanol....kaps mit einer rasierklinge durchschneiden......vorsicht den das öl fließt sofort
raus...also eher die kapsel köpfen.....

aber zuerst einen test mit 1 kaps auf 10 ml ethanol machen  wenn du die kaps verträgst...den
vertragen nicht alle..das zeug...

Ok danke! Ich habe mal zum Versuch eine Kapsel geköpft und in 38%igen Korn gegeben. Die
Kapsel löst sich allerdings nicht richtig im Korn auf, sondern an der Wasseroberfläche setzt
sich eine Art "dunkelgrünes Fett" ab. Muss es denn unbedingt Ethanol sein oder geht das auch
mit dem Korn? Wo kriege ich denn Ethanol her? Und was kostet sowas?

Subject: Re: @ab-2007...
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Apr 2006 20:08:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

coolman schrieb am Die, 04 April 2006 18:45ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 04 April 2006
13:54Aufgrund der hervorragenden Ergebnisse der Sägepalm-Studie (27% mehr Haare in 12
Monaten), möchte ich nun auch in den Genuss dieser topischen Sägelösung kommen.
Leider kostet der topische Extrakt im Naturkostladen 14,- Euro. 

Kannst Du bitte einen Link zur Studie angeben und den genauen Produktnamen der SP-Lösung!

VG  

Produktname wurde nicht angegeben....

Studie siehe:

 http://www.truestarhealth.com/members/archives.asp?id=14ml3p 1a7

Zitat:After 50 weeks, subjects using the lotion with saw palmetto had an average 27% increase in
hair density in comparison to their density at the beginning of the study. The subjects in the
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control group showed only a 13% increase in hair density

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by V8halfgreek78 on Tue, 04 Apr 2006 20:22:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Masterflex schrieb am Die, 04 April 2006 17:14www.genhair.com 
Ja aber nur für 10Tage! 30T-45USD 90T-135USD  

hm ist also teurer als in der apotheke. lasse es mir morgen wieder vom arzt verschreiben und
versuchs nochmal.

Subject: Re: Topischen Sägepalmenextrakt selber herstellen
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 04 Apr 2006 20:49:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

V8halfgreek78 schrieb am Die, 04 April 2006 22:22Masterflex schrieb am Die, 04 April 2006
17:14www.genhair.com 
Ja aber nur für 10Tage! 30T-45USD 90T-135USD  

hm ist also teurer als in der apotheke. lasse es mir morgen wieder vom arzt verschreiben und
versuchs nochmal.

1 Kapsel hat aber auch 0,5 mg.
Fin bekommt man bei Genhair jedenfalls sehr günstig wegen dem vierteln der Tabletten...
Ich habe jetzt 5 10er-Blaster gekauft für 50 Euro. Das reicht bis September!
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