Subject: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Kjell on Sun, 15 May 2011 14:17:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo da,

ich habe ebenfalls ein Haar-problem. Seit meiner Jugend habe ich eine Seborrhoe. Nach vielen
sonderbaren Diagnosen seitens der Arzte und Kortisonladungen, habe ich bemerkt, dass ein
einfaches Antischuppenshampoo Abhilfe schafft .

Nun hat sich aber ein neues Problem ergeben, denn nachdem die aggressive Schuppenbildung
geldst war, und wahrscheinlich die Kopfhaut durch die Experimente geschwacht wurde,
geschah folgendes:

An den Stellen, wo auch die Schuppenbildung des Seborrhoeischen Ekzems so stark war, bekam
ich Haarausfall. Der Haarausfall war derartiger Natur, dass erst grol3e Haare ausfielen und dann
immer kleinere. Leider scheinen die auch nicht mehr nachzuwachsen.

Dazu kam, dass die Haare in der Konsistenz (wohlgemerkt nur an jenen kritischen Stellen, mein
rechter Kopfbereich ist top-gesund) komisch hart wurden, gleich anch dem Duschen, so als ob ich
Gel drin héatte.

Das dritte Symptom ist, dass die Kopfhaut an diesen Stellen extrem empfindlich ist, d.h. es tut
sogar weh, wenn der Wind durch dort durch die Haare fahrt, weil dann die Haare an der

Kopfhaut ziehen.

Das alles ist nun so seit 2 Jahren.

Die Kopfhaut zeigt oberflachlich keine grol3artigen Schaden, bis auf die "normalen”
Ro6tungen und leichte Schuppenbildung des seborrhoeischen Ekzems.

Ich habe eine Arzte-Shampoo-Ldsungs Odyssee hinter mir und bin nun total ratlos... Nebenbei:
Ich bin 23 Jahre alt und Raucher.

Ich bin hilf- und ratlos.

Kjell

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Kjell on Wed, 13 Jul 2011 14:32:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by *Geldscht - 07/2015* on Wed, 13 Jul 2011 15:18:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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hat ich damals auch..war praktisch das anfangsstadium meiner AGA..
mir wurde damals terzolin verschrieben..(KET geht auch,billiger)

wenn die schmerzen extremst werden hilft auch eine eigenurintherapie(kein scherz!)
ansonsten das ubliche..fin+minox.

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Kjell on Mon, 25 Jul 2011 15:50:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

wg urin: die schmerzen sind im grunde nicht wirklich heftige schmerzen, vergleichbar mit einem
sonnenbrand und auch nur dann da wenn die haarstrahne "bewegt" wird, die an der
empfindlichen Haut dran ist.

Vielleicht ist es dann doch androgenetische Alopezie... aber es ist so seltsam, dass es zum einen
nur komplett einseitig ist, und gleichzeitig mit diesen harten Haaren und der gereizten Kopfhaut
aufgetaucht ist... und sich so vorarbeitet... eine Stelle "abgrast”, wo die Haare ausfallen,
nachwachsen, ausfallen und dann nicht mehr wieder kommen. Dann "zieht" die Stelle weiter...

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Kjell on Fri, 02 Sep 2011 13:03:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

up

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by pilos on Fri, 02 Sep 2011 13:12:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bilder

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
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Posted by Kjell on Sat, 03 Sep 2011 12:54:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alles Bilder nach dem Duschen.

(das rote ist nichts schlimmes)

Hier kann man ganz gut sehen, wie vom Betrachter aus links die Haare ganz normal getrocknet
sind, wohingegen rechts sie sich bindeln und ganz seltsam hart werden und irgendwie gelig
ausschauen.

da mit noch ein bisschen kiirzeren Haaren.

Dort, wo der weil3e Punkt eingezeichnet ist, ist es mit dem "Schmerz" am Haarschaft im Moment
am groften. Die nicht gefillten weil3en Kringeln markieren, wie es sich vom Betrachter aus

von rechts nach links ausgebreitet hat nach dem Schema: Erst "Schmerz", dann Haarausfall,
dann zieht die Stelle weiter.

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Kjell on Wed, 14 Sep 2011 21:46:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

up

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 15:59:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Haare sehen minituarisiert/krank aus...
bei den Stellen, die Du beschrieben hast ...

Microentzindungen

womaglich durch Estradiol induziert.

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Kjell on Mon, 30 Jan 2012 17:25:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

ja minituarisiert sind sie auf jeden fall, werden halt imemr diinner bevor sie ganz verschwinden.
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mikroentziindungen hore ich jetzt zum ersten mal - ich kann mir vorstellen was das ist, nur -
was tut man dagegen?

und warum durch weibliches Estradiol ausgelost?

viele gruflie
kjell

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Sinner85 on Mon, 30 Jan 2012 20:08:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 04 January 2012 16:59Die Haare sehen minituarisiert/krank aus...
bei den Stellen, die Du beschrieben hast ...

Microentziindungen
womaglich durch Estradiol induziert.

du meinst das Estradiol ein Ekzem auslosen kann!?? LG

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by mike. on Mon, 30 Jan 2012 20:46:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

JA

Estrogene ziehen auch DHT hoch!

Ich hatte schon einiges genommen

Uberdosiert Phytoestrogene (fast wirkungslos in Zelle..Echtes Estradio, wird konkurrenz
gemacht) ... Wuchs nach 2-3 Monat+ Minox + co

ich hatte Estradiolpflaster (Mann-zu-Frau Transsex..das ECHTE Estrogen!) + Fin .. 1 Woche ..

sah fertig aus .. fettige 6lige Stirn -.. starkes Kopfhautbrennen

ich hatte unter Fin alleine leichte Entziindungen .. leicht dlige Stirn

ich
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all die Zustande wuden durch Minox verstarkt

bei schlechten Zustanden... noch mehr Schmerzen

bei guter Kopfhaut .. bestes Gefiihl

ich hatte unter Fin + Ari eine trockene Haut .. kaum Entztindungen
(Ari = Arimidex -> Estradiol wird gesenkt im endeffekt)

Ari macht Fin starker

mittlerweile nutze ich sogar 5% Minox ohne Probs...
und dabei hatte ich 5% nie vertragen !!

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by Sinner85 on Tue, 31 Jan 2012 07:48:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 30 January 2012 21:46JA

Estrogene ziehen auch DHT hoch!

Ich hatte schon einiges genommen

Uberdosiert Phytoestrogene (fast wirkungslos in Zelle..Echtes Estradio, wird konkurrenz
gemacht) ... Wuchs nach 2-3 Monat+ Minox + co

ich hatte Estradiolpflaster (Mann-zu-Frau Transsex..das ECHTE Estrogen!) + Fin .. 1 Woche ..

sah fertig aus .. fettige 6lige Stirn -.. starkes Kopfhautbrennen

ich hatte unter Fin alleine leichte Entziindungen .. leicht 6lige Stirn

all die Zustdnde wuden durch Minox verstéarkt
bei schlechten Zustanden... noch mehr Schmerzen

bei guter Kopfhaut .. bestes Gefinhl

ich
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ich hatte unter Fin + Ari eine trockene Haut .. kaum Entziindungen
(Ari = Arimidex -> Estradiol wird gesenkt im endeffekt)

Ari macht Fin starker

mittlerweile nutze ich sogar 5% Minox ohne Probs...
und dabei hatte ich 5% nie vertragen !!

Ich werde auch demnachst einen Estradiol Hemmer nehmen.....aber mit der Aussage das Ari
oder Let Fin starker macht ware ich vorsichtig!!?? Oder sagt Pilos das das definitiv stimmt!??
LG

Subject: Aw: Seborrhoe - Haarausfall, gereizte Kopfhaut, harte Haare
Posted by mike. on Tue, 31 Jan 2012 08:30:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Uberspitzt formuliert von mir ..

aber die Kombi tut mir gut .. Wohlbefinden und Gesichtskonturen..
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