
Subject: Anfangen mit Fin + ? Minox ? Brauche Meinung !
Posted by Seroth on Wed, 11 May 2011 16:14:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich verfolge schon seit einiger Zeit die ganzen Beiträge hier im Forum und habe mich jetzt auch
dazu entschlossen mit Fin 1mg zu beginnen.
Erstmal zu mir und meinem Status/Erfahrungen. 
Ich bin 23 und habe GHE und sowie eine relativ lichte Stelle am Hinterkopf. 
Begonnen hat wohl alles so mit 18 wenn ich mich nicht irre ... . Irgendwann bin ich dann mal zum
Hautarzt der mir dann Blut abgenommen hat und meinte das der DHT-Wert etwas über dem
Normalwert ist. Er hat mir dann Fin verschrieben allerdings hatte ich doch etwas Schiss vor allem
was die NW angeht und habe mich erstmal für Minox entschieden. 
=> Hat nicht so viel gebracht, außer Shedding und und leichten nutzlosen Flaum an der Front.
Habs dann wieder abgesetzt.

Da ich aber immer unglücklicher werde mit meiner AGA und mich das psychisch wirklich sehr
belastet möchte ich jetzt doch mit Fin anfangen. Ich habe oft gelesen das hier einige Minox in
Combi mit Fin benutzen und damit wohl auch gute Erfolge erzielen. 

- Meint ihr das gerade diese Combi den Erfolg ausmacht oder das ich auf Grund meiner
Erfahrung mit Minox, Minox gleich ganz weglassen soll ?
Ich will nicht unnötig noch mehr Haare verlieren(Shedding). Oder sollte ich erstmal schaun ob
Fin wirkt und falls ja die Sache nochmal mit Minox unterstützen ?

- Ich werde die Sache mit Fin jetzt sehr positiv angehen und versuchen mir keine NW einzureden
, aber wenns unten rum auf einmal nich mehr will werd ichs sofort abbrechen - so nach dem trial
and error Prinzip. Meinen Haarstatus werde ich dann auch jeden Monat fotografieren und bei
Erfolg online stellen.

- Haltet ihr ein Trichogramm, Trichoscan für sinnvoll ?

- Könnt ihr mir ein bestimmten Hersteller empfehlen mit dem Ihr vllt gut gefahren seid ?
Ich bin für jeden Rat sehr dankbar ! 

Subject: Aw: Anfangen mit Fin + ? Minox ? Brauche Meinung !
Posted by Mink on Thu, 12 May 2011 14:48:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm nur Fin ohne Minox. Nachdem du Minox allein getestet hast, mach es jetzt mit nur Fin, nur
so hast Du einen Vergleich, was dir wieviel hilft. Ich nehme seit Ewigkeiten Fin mit Erfolg und
hatte mal 3 Monate Minox parallel genommen, das hat mir fast alles kaputt gemacht. 
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Das trial and error Prinzip, wenns unten einmal nicht klappt ist doch Schmarrn. Früher oder
später hat jeder mal einen Hänger, das hängt doch auch noch von tausend anderen Sachen
ab. 
Geh optimistisch ran, die Fotos sind ne gute Sache !
Viel Erfolg ! 

Subject: Aw: Anfangen mit Fin + ? Minox ? Brauche Meinung !
Posted by Seroth on Thu, 12 May 2011 15:56:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich Fragen welches Medi du genau nimmst ? von welcher Firma un so ? Danke für die
Antwort 

Subject: Aw: Anfangen mit Fin + ? Minox ? Brauche Meinung !
Posted by Mink on Fri, 13 May 2011 10:08:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seroth schrieb am Thu, 12 May 2011 17:56Darf ich Fragen welches Medi du genau nimmst ? von
welcher Firma un so ? Danke für die Antwort 

Ich nehm das hier:
http://www.generics24.com/german/Generic-Proscar--Fincar-Finasteride-5mg-Cipla-60-tabs--p-16
551.html
Das sind 5mg pro Tablette, also werden die gefünftelt. Nehme aber nur noch eine pro Woche,
da ich mit topischen Mitteln ergänze. 
Insgesamt nehme ich seit rund 14 Jahren Fin. Hab mit 48 immer noch volle Haare und das war
vor Fin anders - obwohl ich da ja noch jünger war. 

Gruß Mink

Subject: Aw: Anfangen mit Fin + ? Minox ? Brauche Meinung !
Posted by Seroth on Fri, 13 May 2011 16:23:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und du bestellst auch bei generics24 ? bin da ja immer etwas skeptisch ... zumindest hab ich
bisher noch keine erfolgreichen geschichten gehört die mit hilfe von deren tabletten erfolgt sin.
wär aber schön zu hören wenns doch damit klappt.

Subject: Aw: Anfangen mit Fin + ? Minox ? Brauche Meinung !
Posted by Mink on Fri, 13 May 2011 19:55:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Seroth schrieb am Fri, 13 May 2011 18:23und du bestellst auch bei generics24 ? bin da ja immer
etwas skeptisch ... zumindest hab ich bisher noch keine erfolgreichen geschichten gehört die mit
hilfe von deren tabletten erfolgt sin. wär aber schön zu hören wenns doch damit klappt.

Also mir ist es ja egal wo du bestellst aber benutz mal hier im Forum die Suchfunktion, die wirst
du genügend infos über generics24 finden und zwar positive. Es gibt auch andere
zuverlässige shops, aber ich habe mit generics seit Jahren noch nicht einmal schlechte
Erfahrungen gemacht. Preise sind fair, Versand dauert manchmal ganz schön aber kam immer
an, keine Zollprobleme und die Medikamente enthalten die angegebenen Wirkstoffe, sowohl bei
5aReductasehemmern als auch PDE5-hemmer. 
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