
Subject: Sollte ich AGA Behandlung starten?? Ich bin etwas verwirrt...(mit Fotos)
Posted by charlie25 on Wed, 04 May 2011 20:30:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi. Ich möchte euch herzlich um eure Einschätzung bitten. Ich bin 26 Jahre alt und in den
letzten Monaten kommt es mir so vor als ob meine Haare ein bisschen dünner geworden
wären(verglichen mit wie es vor ein Paar Jahren war).

Wenn ich in den frühen Phasen von AGA sein sollte, dann geht es auf jeden Fall ziemlich
langsam voran. Ich habe keinen Haarausfall (ich bemerke keine Haare auf dem Kopfkissen oder
in der Dusche) aber ich mache mir Sorgen wegen eine mögliche diffuse Haarverdünnung.
Mein Haar ist schon immer etwas dünn gewesen. AGA gibt es auf mütterlicher Seite und
etwas auf vaterlicher Seite (obwohl nicht so jung). 

Vor ein Paar Wochen war ich beim Hautarzt aber er hat sich mein Haar nicht wirklich genau
angeschaut. Er hat mir gesagt ich soll "Trichosense" nehmen aber ich mache mir Gedanken ob
das überhaupt Sinn macht. (ist sau teuer und ich habe online nichts positives dazu gefunden). 

Ich habe ein Paar Fotos hochgeladen mit der aktuellen Situation:

http://s1083.photobucket.com/albums/j381/charlie256/

Seit letzter Woche benutze ich lediglich Ket Shampoo und Vitamine. Wie schätzt ihr meine
Situation ein? Was würdet ihr machen?

Vielen Dank! 

Subject: Aw: Sollte ich AGA Behandlung starten?? Ich bin etwas verwirrt...(mit
Fotos)
Posted by malle on Wed, 04 May 2011 20:31:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Willst Du uns verarschen?  

Subject: Aw: Sollte ich AGA Behandlung starten?? Ich bin etwas verwirrt...(mit
Fotos)
Posted by Backe Backe Kuchen on Wed, 04 May 2011 21:16:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Trichosense? Was für ein Hautarzt dreht einem (teure) Mittelchen an, zu denen es keine
brauchbaren Studien gibt?

Mach dir keinen Kopf. Dichter Haaransatz mit dicken Terminal-Haaren. Da ist nüschts los bei
dir.
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Subject: Aw: Sollte ich AGA Behandlung starten?? Ich bin etwas verwirrt...(mit
Fotos)
Posted by charlie25 on Thu, 05 May 2011 21:22:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort. 

Wär eigentlich PANTOSTIN eine gute Wahl zur Prävention? Auch wenn mein AGA zur Zeit
minimal ist (wenn überhaupt) würde ich gerne behalten was ich hab. Fin wäre mir zu diesem
Zeitpunkt etwas zu weit gegriffen.

Ich werde mir auch auf jeden Fall einen guten Hautarzt suchen. Könnt ihr mir jemand in
München empfehlen, der Ahnung von AGA hat??

Subject: Aw: Sollte ich AGA Behandlung starten?? Ich bin etwas verwirrt...(mit
Fotos)
Posted by Sunken on Fri, 06 May 2011 09:40:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es sieht wirklich nicht nach Haarausfall aus, mach dir keine Sorgen. Du hast ja nichtmal
Geheimratsecken - und das mit 26. Mach lieber noch über ein paar Monate Vergleichsfotos und
entscheide dann, ob du etwas unternehmen willst. Ein Besuch beim Hautarzt wird nichts bringen.

Pantostin kann dir zumindest keine großartigen Nebenwirkungen verschaffen. Wenn es dich
beruhigt, würde ich damit anfangen.
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