
Subject: Kopfhautentzündungen
Posted by Sinner85 on Thu, 28 Apr 2011 08:19:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!! 
Habe schon öfters in meinen Posts geschrieben das ich leider immer wieder rote, schmerzende
Stellen am Kopf habe!! 
Gestern habe ich sie wieder vermehrt bemerkt!! Und zufällig genau dort wo die Haare weniger
sind/werden!!
es sind teilweise Krusten und teilweise so rote Hügelchen die sehr schmerzen!! Sieht ähnlich
aus wie ein Pickel nur das kein Eiter oder sowas rauskommt!! Wenn man viel drückt dann
kommt irgendwann bLut und Wasser raus!! und danach ist es meist entzunden!! Ich habe schon
soviel dagegen probiert!! Und bin nahezu verzweifelt das sowas zusätzlich zur AGA vorhandne
ist!! Es hilft bei mir kein KET dagegen!! Und auch alle Haarwässerchen und sonstigen
Shampoos vom Hautarzt haben bis jetzt (welch Überaschung) versagt!! Und ich benutze seit
1,7 Jahren kein Minox mehr und ja ich habe diese "Entzündungen" seit Minox immer wieder!!
Ein ständiges kommen und gehen quasi!! Weis jemand einen Rat!? Vielleicht hat ja jemand
ähnliches durchgemacht und weis ein Hausmittelchen dagegen!? Angeblich hilft
Teebaumöl,Apfelessig,......!?? Vom Gefühl her dachte ich das Alpecin liquid hilft!! ABer das
fühlt sich leider nur gut an am Kopf!! Ebendo wie KET!! Geholfen hat es nichts! Genauso wenig
wie ganz milde PH neutrale SHampoos !! Bite um Hilfe!!LG

Subject: Aw: Kopfhautentzündungen
Posted by elvira12 on Thu, 28 Apr 2011 15:33:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Siner,

wenn Du Kopfhautentzündungen hast, laß Dir doch mal eine Biopsie
beim Hautarzt machen, ob Du vielleicht den Lichen Ruber hast.

Habe seit ca.2,5 Jahren den Lichen Ruber follicularis=Knötchenflechte. 
Bei mir ist es auch mit Borken losgegangen.
Drücke bitte nicht auf der Kopfhaut herum. Laß es den Hautarzt machen. Du mußt
versuchen die Entzündungen zu stoppen.
Cortison hilft mir auch nicht, denn sobald man es nicht mehr nimmt,
geht es los und man hat dünne Haut.
Versuche es mal mit dem T/gel von Neutrogena(über Internet) und 
schütte ein paar Tropfen Teebaumöl hinein. Im Moment hilft mir das
am besten.  Die anderen Mittel sind alle zu agressiv.
Nächste Woche werde ich mal Spülungen mit Brennessel mit einem
Schuß Essig probieren.
Liebe Grüße
elvira
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Subject: Aw: Kopfhautentzündungen
Posted by Fin on Thu, 28 Apr 2011 18:42:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

am besten nicht so viel daran rumdrücken. Nimm mal ein hautfreundliches Shampoo, wenns es
nicht besser wird, ab zum arzt. 

Subject: Aw: Kopfhautentzündungen
Posted by Sinner85 on Thu, 28 Apr 2011 21:25:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein keine Angst drücken werde ich nicht mehr!! war einmal und nie wieder!! wird immer nur
schlimmer dadurch!! JA ich laufe alle 2 Wochen zum Hautarzt deshalb!! Entweder sie reden
blödsinn oder sie verschreiben mir immer wieder das gleiche!!ok damit geht es 1 woche weg,
aber dann ist es gleich wieder da!! Deshalb frage ich hier mal nach!! und da ich ein Fan von
nAturprodukten bin (obwohl ich Fin nehme ) dachte ich das eben paar Leute vielleicht tips
haben!?? Bisschen was wurde ja schon geschriebn,,danke dafür!!LG

Subject: Aw: Kopfhautentzündungen
Posted by tvtotalfan on Fri, 29 Apr 2011 15:28:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimm weniger Minox bzw. ein anderes mit dazu. 

ich z.B. vertrage 2x täglich das normale Minox auch nicht auf Dauer. Deshalb morgens
"Minoxildil Sensitive" von genhair.com, das ist gut und auch nicht so fettig und sowieso die Beste
Sprühflasche die es für Minox im Handel gibt, Abends dann das normale Minox. 

Dann probier doch mal Kamillentee aus, topisch lauwarm, dann noch Handtuch drumherum und
nach 20 Minuten wiederholen, wieder Handtuch drumrum. 
Außer Kamillentee kannst ersatzweise auch Salbeitee nehmen oder ganz ausgefallen aber
wirksam gegen Entzündungen: Spitzwegerich, der wächst gerade überall..., Handvoll 15
Minuten kochen - abkühlen lassen - verwenden. 

Oder Aloe Vera - Das Blattgel ausdrücken

Das alles nach etwa 30-60 Minuten wieder auswaschen, sonst kann es danach auch wieder
jucken. 

Wenns mit jucken unerträglich ist dann nimm Fenistil-Gel, hilft normalerweise immer. 

Viel Erfolg !
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