Subject: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by hako1986 on Tue, 26 Apr 2011 13:57:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sunken Eyes entgegenwirken
Wie kann man das?
Empfehlungen fur Produkte und Erfahrungen

Subject: Aw: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by EinesTages on Tue, 26 Apr 2011 14:34:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich empfehle.. zieh ein tauchbrille an bevor du fin-topisch dir auf die biirne schmiierst!!
ich hab festgestehlt das dadurch fin in die augen kommt und ein brennen verursacht vermutlich
auch ebben sunken eyes..

und danach noch deine augen kurz mit wasser aussptullen.. also ich mch es seit ein zeit so..
und ih hab kein problem mehr.. vorher hatte ich trockene augen, licht empfindlichkeit und ebben
veranderungen.. seit dann alles ok.. ah noch etwas probier auch nicht einatmen wahrend es du
draufschmierst!! ohne witz jetz

also ich zieh immer mein tauchbrille an.. damit nichts aber garnichts in die augen kommt.. dann
schmier ich mir fin-topisch auf die biirne und atme fir die zwischen zeit nicht..

wenn ich fertig bin ( es geht ja sehr schnell ) dann geh ich ausm kloo.. erst dann atme ich wieder..
nehme mein tauchbrille weg.. dann wieder ins kloo die augen mit wasser spillen

Subject: Aw: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by hako1986 on Tue, 26 Apr 2011 14:47:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Atwort

sunken eyes kommt also nur von fin topisch
nicht von fin oral

oder habe ich es falsch verstanden

Subject: Aw: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by Rosso on Tue, 26 Apr 2011 15:13:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann von beidem kommen. Und Methoden zur Korrektur von Sunken Eyes (auf3er chirurgische)
gibt es keine.
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Subject: Aw: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by hako1986 on Tue, 26 Apr 2011 15:16:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es wird aber in einigen Berichten von vitamin a (retinol)
gesprochen. Ist da was dran.
Kann es mdglicherweise helfen ?

Subject: Aw: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by Shane on Tue, 26 Apr 2011 15:29:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hako1986 schrieb am Tue, 26 April 2011 16:47Danke fur deine Atwort
sunken eyes kommt also nur von fin topisch

nicht von fin oral

oder habe ich es falsch verstanden

Allerdings hast du das!

Bei den sog. Sunken Eyes verstehen wir hier ein Einsinken der Augen in die Hohlen, durch des
"Abschmelzen" von bestimmten Fettschichten rund ums Auge, verursacht durch die
5aR-Typ2-Hemmung von Finasterid, sowohl topisch als auch oral'lch empfehle an dieser Stelle
nochmal folgenden Beitrag des Users humboldt:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/7917/#msg_81495

Mit Fin oral besteht die Gefahr also genauso. Augenprobleme
(Trockenheit,Lichtempfindlichkeit,...) kdnnen jedoch bei topischer Anwendung verstarkt
auftreten.

Entgegenwirken kann man den Sunken Eyes nicht, weder durch Cremes noch durch sonst
was..es gibt gewisse Symptome die ein Anzeichen sein kbnnen,z.B. eine blaulich-lila
Verfarbung unterm Auge (is natirlich auch nicht immer einfach zu beurteilen, da solche
Symptome eben auch auf den Alterungsprozess zurtickzufiihren sein kdnnen) oder ein
Druckgefuhl...Fotos in regelméassigen Abstanden von seiner Augenpartie zu machen war
auch ne Mdglichkeit.

Aber wie gesagt, entgegenwirken ist fast unmaoglich. Wenn die Fettschicht mal weg ist, hilft nur
noch bspw. eine Unterspritzung mit Hyaluronsaure.

Gruld

Subject: Aw: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by malcanum on Tue, 26 Apr 2011 20:11:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

EinesTages schrieb am Tue, 26 April 2011 16:34Also ich empfehle.. zieh ein tauchbrille an bevor
du fin-topisch dir auf die biirne schmiierst!!
ich hab festgestehlt das dadurch fin in die augen kommt und ein brennen verursacht vermutlich
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auch ebben sunken eyes..

und danach noch deine augen kurz mit wasser aussplillen.. also ich mch es seit ein zeit so..
und ih hab kein problem mehr.. vorher hatte ich trockene augen, licht empfindlichkeit und ebben
veranderungen.. seit dann alles ok.. ah noch etwas probier auch nicht einatmen wahrend es du
draufschmierst!! ohne witz jetz

also ich zieh immer mein tauchbrille an.. damit nichts aber garnichts in die augen kommt.. dann
schmier ich mir fin-topisch auf die biirne und atme fir die zwischen zeit nicht..

wenn ich fertig bin ( es geht ja sehr schnell ) dann geh ich ausm kloo.. erst dann atme ich wieder..
nehme mein tauchbrille weg.. dann wieder ins kloo die augen mit wasser spillen

Hey "EinesTages",

ich finde Deinen Vorschlag und eben auch die Idee mit der Taucherbrille klasse (ob es
tatsachlich gegen sunken eyes hilft sei dahingestellt, auf jedenfall besser als wenn man Minox
mit Fin aufs Auge bekommt). Aber ich musste auch echt herzlich lachen, weil ich kann mir das
bildlich perfekt vorstellen Es erinnert mich auch an meine "Luftanhaltetechnik” beim Toppik
auftragen, und wie ich manchmal nach Luft ringend aus dem Bad laufe...

Wir AGA "Experten” machen schon ne Menge Scheil mit

Danke fur Deinen Vorschlag, und nebenbei tut es mir auch gut zu wissen das ich nicht der
Einzige bin der seltsame Dinge im Bad tut

Gruf

...vor allem man stelle sich das mal als auf3enstehender Beobachter vor...da kommt jemand mit
eingeschmiertem Kopf und Taucherbrille auf der Nase nach Luft ringend aus dem Bad gerannt,
um dann kurz Luft zu holen und wieder reinzugehen...Es ist zu geil

Subject: Aw: Sunken eyes entgengenwirken
Posted by EinesTages on Tue, 26 Apr 2011 21:51:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ malcanum
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