
Subject: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by Pferdefrau on Mon, 25 Apr 2011 08:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

     
Hallo.
Hier mal eine allgemeine Frage: Es heisst, daß der androgenetische HA in Schüben verläuft.
Doch nirgends im Internet konnte ich eine Beschreibung oder auch nur nähere Angaben zu
diesen Schüben finden. Mich interessiert zum Beispiel in welchen Abständen sie kommen und
man wieder einen Schwall Haare mehr als normal verliert. Oder auch die Intensität. Hat das
Alter damit etwas zu tun?  
Gruß

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by Alibi on Mon, 25 Apr 2011 08:28:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist leider alles so individuell, das kann man nicht vorraussagen!
es gibt leute, die haben einfach nur recht schleichenden HA, und andere, wie wiederum innerhalb
von ein paar Monaten eine ganze NW Stufe verlieren.

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by Pferdefrau on Mon, 25 Apr 2011 16:50:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aha! Vielen Dank. 
Letzten Endes heißt es also abwarten und beobachten. 
Nur würde ich schon gerne glauben, daß sie sich ein Schub beeinflussen läßt. 
gruß
   

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by eragon on Mon, 25 Apr 2011 19:18:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn es schwer fällt das zu glauben und zu akzeptieren, aber der Haarausfall ist nicht das
wirklich wichtige dabei. Wichtig ist, dass sie ungeschwächt wiederkommen.

Natürlich ist man als betroffener sensibilisiert und achtet sehr darauf. Jemand mit vollem Haar
macht sich da keinen Kopf solange der Status gut bleibt.

Locker bleiben, kannst nicht wirklich viel tun dagegen.   
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Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by krx on Mon, 25 Apr 2011 21:38:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann hab ich mal ne Frage, wie kann ich denn sehen ob sie wiederkommen...? Doch eig nur
durch beobachten  oder ?

Mir fallen zurzeit immens viele Haare aus, werden an die 300 sein, und das über einen konstant
langen Zeitraum. Würde auch sagen, dass ich von NW 1,5 auf 2,5 -3 abgerutscht bin, ca. seit
November/Dezember -> trotz Fin -.-

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by eragon on Tue, 26 Apr 2011 06:08:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange nimmst du es denn schon? Manchmal ist der Verlauf auch sehr agressiv. 300 in
welchem Zeitraum?

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by krx on Tue, 26 Apr 2011 09:14:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Fin seit über 4 Monaten, täglich werden es zwischen 150-300 sein, ich kann mir
eben durch die Haare fahren, und hab dann da 6-7 Haare kleben, und kann den Prozess nach
belieben wiederholen...^^

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by eragon on Tue, 26 Apr 2011 11:34:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiter machen, mindestens 12 Monate, ggf noch minox additiv. Minox hat leider eine trockene
Kopfhaut zur Folge, wenn du damit leben kannst (ich kann).

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by krx on Tue, 26 Apr 2011 16:26:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab minox schon genommen, damals noch bevor ich mit fin angefangen hab, über einen
zeitraum von 5 monaten, kein erfolg, weder shedding noch verbesserung oder ähnliches^^
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Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by eragon on Tue, 26 Apr 2011 18:51:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann kannst du auch 12 Monate probieren, was hast du zu verlieren? Außer Haare meine ich   

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by krx on Wed, 27 Apr 2011 08:13:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich werde es jetzt dann mit dut topisch versuchen, evt. nochmal mit minox...^^

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by eragon on Wed, 27 Apr 2011 08:20:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu Dut kann ich mangels Erfahrung keine Aussage machen. Außer, dass nach den hier
einschlägigen Berichten damit wohl bei oraler Anwendung noch keiner wirklich und langfristig
gut gefahren ist. Viel Erfolg trotzdem.

Subject: Aw: Schübe beim androgenetischen HA
Posted by krx on Wed, 27 Apr 2011 12:29:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke ^^. werdes es wie gesagt nur topisch auftragen...
evtl. in minox gelöst... mal schaun^^
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