
Subject: Finasterid & Gel
Posted by darki777 on Fri, 31 Mar 2006 21:27:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
hier meine Geschichte: Im Jahre 2004 (Herbst) hab ich ziemlich viel mit Haargel
rumexperementiert, und auch öffters zuviel aufgetragen, zu dem Zeitpunkt waren mir meine
Haare noch nicht wirklich wichtig, bis ich nach ein paar Monaten bei diesem Zustand gemerkt
hab, dass meine Haare richtig ausgetrocknet waren und immer dünner geworden sind, dann
hab ich mit dem Gelen/stylen aufgehört, denn ich hab auch einige Haare verloren, ich muss
dazusagen ich hatte sonst immer richtig kräftiges und volles Haar, teils fettiges.

Schließlich bekamich langsam panik, denn mein Haar wollte sich nicht mehr regenerieren, es
blieb trocken, ausgelaugt und dünn, wobei ich wenigstens keinen Haarausfall mehr bekam,
vieleicht gerademal 10 Haare/tag. Aber da wo mal Haare waren (GHE), hauptsächlich Scheitel,
da wollten Sie nicht mehr wirklich nachwachsen, so als wären Sie ausgestorben. Daher hab ich
mit Haarkuren und Vitaminkomplexen angefangen, jedoch ohne Erfolg.

Ich hab das ganze Forum durchforstet, und viel gelesen, über Finasterid dachte ich zuerst nach,
aber dann laß ich dass es bei einigen in der GHE Zone/Vorne eher schlimmer und auch
dünner geworden ist, das wär das Ende für mich, und minox müsste man auf ewig
nehmen, sonst würde sich der Zustand rapide zurückentwickeln, also auch nicht wirklich eine
Lösung für mein Problem, ich wollte doch nur dass mein Haar wieder in der vorderen Partie
überhaupt wächst, und es kräftiger wird.

Daher wollte ich wissen, ob ihr nicht vieleicht einen Rat wüsstet wie ich dieses Problem in den
Griff kriegen könnte? Gibts überhaupt noch Hoffnung? Oder habich mein Haar bereits schon
so stark geschädigt, dass die Wurzeln zerstört sind? Ich bin mir auch dessen Bewusst, dass
ich aufgrund meiner Ignoranz gegenüber meiner Haare, diese selbst kaputt gemacht habe, und
das bereu ich sehr, leider hatte ich diese Einsicht viel zu spät 

Ich werde nechste Woche noch zum Hautarzt gehn, um mich durchchecken zu lassen, aber
selbst wenn er mir etwas verschreibt, is doch die Gefahr dass noch mehr Haare ausfallen, obwohl
ich eigentlich einen stabilen Zustand hab, nur dass mir leider an ein paar Stellen Haare fehlen :/
die da nicht mehr Wachsen möchten, und auch sehr dünn sind, ebenso dass am Scheitel
manche Haare ganz ganz kurz sind.

Ich bin über jeden Beitrag, und jede noch so kleine Hilfe sehr dankbar, Gruß, Basti

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by Unkreativer on Sat, 01 Apr 2006 08:08:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum so schlimm mit Minox? Das Auftragen dauerts vielleicht 30-60 Sekunden, ist mit einer
Pipette sehr leicht zu machen. Und wenn es dafür sorgt, dass die Haare wiederkommen, wirst
Du es vielleicht sogar gerne auftragen . Du brauchst dann ja auch nur in den betroffenen Stellen
auftragen.
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Wenn man wirklich etwas gegen den HA machen will, kommt man nicht drumherum eventuelle
NW zu spüren, oder es etwas umständlicher zu haben! Und ich finde das mit Minox auftragen
wirklich überhaupt nicht Problem, wenn ich dadurch meine Haare halten kann!

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 01 Apr 2006 08:29:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Basti,

ein paar Hinweise zu deinem Posting.

Zitat:hier meine Geschichte: Im Jahre 2004 (Herbst) hab ich ziemlich viel mit Haargel
rumexperementiert
[...]
bis ich nach ein paar Monaten bei diesem Zustand gemerkt hab, dass meine Haare richtig
ausgetrocknet waren und immer dünner geworden sind, dann hab ich mit dem Gelen/stylen
aufgehört
Die Verwendung von Gel ist nicht der Grund für den Haarausfall. Da müsstest du schon eine
massive Allergie gegen Inhaltsstoffe des Gels haben und die würde sich noch anders
äußern. Selbst wenn Haare durch das Gel abgebrochen wären, würden diese weiter
wachsen. Dass die Haare ausgetrocknet erscheinen ist ein optischer Effekt, aber kein Anzeichen
für Haarausfall.

Zitat:Schließlich bekamich langsam panik, denn mein Haar wollte sich nicht mehr regenerieren,
es blieb trocken, ausgelaugt und dünn, wobei ich wenigstens keinen Haarausfall mehr bekam,
vieleicht gerademal 10 Haare/tag. Aber da wo mal Haare waren (GHE), hauptsächlich Scheitel,
da wollten Sie nicht mehr wirklich nachwachsen, so als wären Sie ausgestorben. Daher hab ich
mit Haarkuren und Vitaminkomplexen angefangen, jedoch ohne Erfolg.
Gegen die Optik deiner Haare solltest du mit entsprechenden Pflegeprodukten arbeiten. Dass dir
die Haare an den Stellen nachwachsen, an denen sie ausgefallen sind, ist nicht sonderlich
wahrscheinlich, nicht wenn du Haarkuren und Vitaminkomplexe verwendest. Wie oben erwähnt
hat der Haarausfall sicher einen anderen Grund, als das verwendete Gel.

Zitat:Ich hab das ganze Forum durchforstet, und viel gelesen, über Finasterid dachte ich zuerst
nach, aber dann laß ich dass es bei einigen in der GHE Zone/Vorne eher schlimmer und auch
dünner geworden ist, das wär das Ende für mich, und minox müsste man auf ewig
nehmen, sonst würde sich der Zustand rapide zurückentwickeln, also auch nicht wirklich eine
Lösung für mein Problem, ich wollte doch nur dass mein Haar wieder in der vorderen Partie
überhaupt wächst, und es kräftiger wird.
Du siehst das ein wenig zu zweckmäßig. Du siehst Finasterid und denkst an die Wirkung auf
die Haare. Versuche rauszufinden, wie dieses Medikament wirkt, nicht was die Wirkung auf das
Haarwachstum ist. Das selbe gilt für alle anderen Medikamente ebenfalls.

Zitat:Oder habich mein Haar bereits schon so stark geschädigt, dass die Wurzeln zerstört
sind? Ich bin mir auch dessen Bewusst, dass ich aufgrund meiner Ignoranz gegenüber meiner
Haare, diese selbst kaputt gemacht habe, und das bereu ich sehr, leider hatte ich diese Einsicht
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viel zu spät
Siehe oben!

Grüße vom 
FrankfurtER

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by darki777 on Sat, 01 Apr 2006 12:34:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox möchte ich aus dem Grund nicht nehmen, weil wenn ich es mal absetze, dann wirkt das
Haarwachstum rückwirkend, alles geht zurück, und Tabletten, und sonstig künstliches
Zeug/Flüssigkeiten nehm ich ja eh schon genug, muss nicht noch mehr sein. Finasterid
würde ich zwar nehmen, aber wenn es für die Vorderen Partien eher schlecht ist, dann
bringts mir leider auch nix, ich werde mich trotzdem weiterhin darüber informieren, ob Finasterid
nicht doch meine Lösung wäre.

Eine Kleine Frage über
Zitat:Du siehst das ein wenig zu zweckmäßig. Du siehst Finasterid und denkst an die Wirkung
auf die Haare. Versuche rauszufinden, wie dieses Medikament wirkt, nicht was die Wirkung auf
das Haarwachstum ist. Das selbe gilt für alle anderen Medikamente ebenfalls.

Wie meinst du das? Die Wirkung ist doch dass es zu einem Haarstop kommen soll, nach den
ersten paar monaten, dann nach 6-12 monaten evtl. Haarneuwuchs oder? Aber wenn dies nur
für den gendefekten Haarausfall ist, dann bringt es mir nichts oder doch? Da sie nicht ausfallen,
will ich das doch gern beibehalten, aber dennoch den Nebeneffekt dass neue wachsen, wenn ich
das zeug nehme, dann könnt es doch evtl. dazu kommen dass meine Haare auf lange Zeit
ausfallen, mit und ohne Finasterid, obwohl ich an soetwas eigentlich nicht leide, hätte ich somit
einen zusätzlichen negativen Effekt das ja nicht mehr mein Problem ist.

Ich hab mir heute so nen Fläschchen Alpecin gekauft, bringt das was? Zum einen dass die
Haare wieder nachwachsen, und zum anderen damit die Haare die so dünn und zerbrechlich
sind wieder kräftiger und fester werden.

Vielen Dank schon mal im Vorraus, Basti

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 01 Apr 2006 12:43:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wie meinst du das? Die Wirkung ist doch dass es zu einem Haarstop kommen soll, nach den
ersten paar monaten, dann nach 6-12 monaten evtl. Haarneuwuchs oder? Aber wenn dies nur
für den gendefekten Haarausfall ist, dann bringt es mir nichts oder doch? Da sie nicht ausfallen,
will ich das doch gern beibehalten, aber dennoch den Nebeneffekt dass neue wachsen, wenn ich
das zeug nehme, dann könnt es doch evtl. dazu kommen dass meine Haare auf lange Zeit
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ausfallen, mit und ohne Finasterid, obwohl ich an soetwas eigentlich nicht leide, hätte ich somit
einen zusätzlichen negativen Effekt das ja nicht mehr mein Problem ist.
Jep und genau das ist das Problem. Solange du nicht weißt, wie ein Medikament wirkt, solange
kannst du auch nicht sagen, ob es das richtige für dich ist!
Wenn du Finasterid absetzt, fallen die dir Haare ebenso wie nach dem Absetzen von Minox
wieder aus.

Lies erst mal hier:
 http://www.alopezie.de/website/index.php?module=wiki&pag e=EinfuehrungAGA

Zitat:Ich hab mir heute so nen Fläschchen Alpecin gekauft, bringt das was? Zum einen dass die
Haare wieder nachwachsen, und zum anderen damit die Haare die so dünn und zerbrechlich
sind wieder kräftiger und fester werden.
Alpecin bringt gar nix!

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by frühaufsteher78  on Sat, 01 Apr 2006 12:47:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

darki777 schrieb am Sam, 01 April 2006 14:34
Ich hab mir heute so nen Fläschchen Alpecin gekauft, bringt das was? Zum einen dass die
Haare wieder nachwachsen, und zum anderen damit die Haare die so dünn und zerbrechlich
sind wieder kräftiger und fester werden.

Vielen Dank schon mal im Vorraus, Basti

Warte nur, bis tvtotal das liest, der beißt dir den Kopf ab.   

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by Unkreativer on Sat, 01 Apr 2006 12:50:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich hab mir heute so nen Fläschchen Alpecin gekauft, bringt das was? 

  

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by darki777 on Sat, 01 Apr 2006 13:02:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Jep und genau das ist das Problem. Solange du nicht weißt, wie ein Medikament wirkt,
solange kannst du auch nicht sagen, ob es das richtige für dich ist!
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Wenn du Finasterid absetzt, fallen die dir Haare ebenso wie nach dem Absetzen von Minox
wieder aus.

Ehm, soll das heisen wenn ich wieder so viele Haare wie früher hab, und es dann auf einmal
absetze alle rausfallen? Wär es nicht evtl. möglich, dass sich die Wurzeln irgendwie erholen,
und sich wieder ein natürliches Wachstum wie früher entwickelt?

Angenohmen ich wär tatsächlich allergisch auf das Gel, gebe es dann mehr Hoffnung das
Problem irgendwie oder auch anderweitig zu lösen?

MfG Basti

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 01 Apr 2006 13:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ehm, soll das heisen wenn ich wieder so viele Haare wie früher hab, und es dann auf
einmal absetze alle rausfallen?
Ja. Etwa drei Monate nach Absetzen fängt das an.

Zitat:Wär es nicht evtl. möglich, dass sich die Wurzeln irgendwie erholen, und sich wieder ein
natürliches Wachstum wie früher entwickelt?
Wenn das anlagebedingter Haarausfall ist, dann wird das nicht einfach so, wie es vorher war.

Zitat:Angenohmen ich wär tatsächlich allergisch auf das Gel, gebe es dann mehr Hoffnung das
Problem irgendwie oder auch anderweitig zu lösen?
Ja. Aber wärst du allergisch, hättest du erst mal Rötungen, Pusteln, Jucken, usw.

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by tvtotalfan on Sat, 01 Apr 2006 15:38:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

frühaufsteher78 schrieb am Sam, 01 April 2006 14:47darki777 schrieb am Sam, 01 April 2006
14:34
Ich hab mir heute so nen Fläschchen Alpecin gekauft, bringt das was? Zum einen dass die
Haare wieder nachwachsen, und zum anderen damit die Haare die so dünn und zerbrechlich
sind wieder kräftiger und fester werden.

Vielen Dank schon mal im Vorraus, Basti

Warte nur, bis tvtotal das liest, der beißt dir den Kopf ab.   

  
Naja, ist ja sein Problem   
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@darki777: weiter oben schreibst Du, dass Du dich durchs Forum durchgelesen hast, ab diesem
Satz glaub ich Dir das nicht wirklich...

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by darki777 on Sat, 01 Apr 2006 22:28:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm, 
Als du Rötungen, Pusteln, Jucken, usw. erwähnt hast, is mir nen Licht aufgegangen, den ca.
ein halbes Jahr lang hatte ich das, als mir meine Mom die Haare geschnitten hat, hat sie mich
gefragt woher ich die roten Beulen am Kopf hätte, sind das die Pusteln? Jucken und Rötungen
hatte ich auf jedenfall, aber das ging dann irgendwann vorüber, trotz Gel, könnte sich meine
Haut evtl. daran gewöhnt haben? Wenn es tatsächlich eine Allergie war, die
vorrübergegangen ist, wie müsste ich dann bei meinem spezifischen Problem vorgehen?
Denn meine Haare wachsen trotzdem nicht nach, obwohl ich Gel jetzt viel seltener nehm als
früher.

@TvTotalFan, durchgelesen heist nicht gleich komplett gelesen  ich hab hauptsächlich über
fin und minox gelesen, das andere zeugs nur in begrenztem Maße, über Alpicin hab ich noch
gar nichts in Erfahrung bringen können, wieso ist da jeder so dagegen???

Viele Dankesgrüße, Basti

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by Unkreativer on Sat, 01 Apr 2006 22:31:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

darki777 schrieb am Son, 02 April 2006 00:28

@TvTotalFan, durchgelesen heist nicht gleich komplett gelesen  ich hab hauptsächlich über
fin und minox gelesen, das andere zeugs nur in begrenztem Maße, über Alpicin hab ich noch
gar nichts in Erfahrung bringen können, wieso ist da jeder so dagegen???

Wahrscheinlich, weil es nicht wirkt. Aber das Unternehmen es als Wundermittel verkauft und die
Angst vor dem HA dabei ausnutzt. Und die Leute bei der Werbung noch für blöd verkauft.
Keine tolle Kombination.

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by Dark on Sun, 09 Apr 2006 22:21:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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hatte fast ein jahr lang das alpecin c1 coffein shampoo ... bringt nix is evtl sogar aggressiver als
normale shampoos und arschteuer!

Subject: Re: Finasterid & Gel
Posted by Gast on Mon, 10 Apr 2006 09:41:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf Alpecin würde ich mich persönlich nicht verlassen.
 
Es wird als freiverkäufliches Kosmetisches Produkt definiert und nicht als Medikament gegen
Androgenetische Alopezie.

Und wie mann allgemein weiss: Die Werbung verspricht viel 
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