Subject: Instektenproteine?
Posted by EinesTages on Wed, 06 Apr 2011 21:27:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo wollte mal fragen ob Insektenproteine irgendwie den haarausfall minder, oder
entgegenwirken kénnen,

ich hab auch mal wegen meiner rheuma probiert aber leider ohne es durchzu ziehen aufgehort..

es hiess regulmin.. und sind gepulverte ameisen.
inhaltestoffe wéaren.

Enthaltene Nahrstoffe:

77000 1U/100g of SOD, 56.69/100g protein, 9.0g/100g fat, 13.2g/100g volatile oil, 6.09/100g
moisture,
1.69/100g total acid and 6.3g/100g ash.

Essential amino acids
Threonine

Valine

Methionine

Isoleucine

Leucine

Lysine

Phenylalanine
Tryptophan

Cysteine

Non essential amino acids
Aspartic

Serine

Glutamic

Glycine

Alanine

Tyrosine

Arginine

Proline

Histidine

Minerals

Calcium

Potassium (Kalium)
Magnesium
Phosphorus

Zinc

Manganese

Iron
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Selenium
Copper
Barium
Chromium
Silicon
Nickel

Vitamines
Vitamin A
Vitamin B1
Vitamin B2
Vitamin B6
Vitamin B12
Vitamin C
Vitamin D
Vitamin E

Oder kann man mit NEM,s garnicht gegen den erblichen Haarausfall kerfolg zielen?

M es schrieb jemand in eim forum.. Da diese Insektenproteine ein reines Lebensmittel ist, sehe
ich mich einmal mehr bestatigt, dass alle sogenannten Autoimmunreaktionen reine
Nahrstoffmangel sind. Ab einem bestimmten Alter nimmt die kérpereigene Produktion

bestimmter Proteine und Enzyme ab und dieser Vorgang macht sich durch Symptome bemerkbar.
Auch Stoffwechselprobleme oder Fehlerndhrung fuhrt zur Schwachung bzw. Fehlsteuerung

des Immunsystems. Deshalb sind wir aber nicht krank, sondern missen diese fehlenden
Nahrstoffe gezielt zufihren, anstatt die Symptome mit chemischen Mitteln zu unterdriicken.

ist haarausfall auch ne Autoimmunkrankheiit?

Subject: Aw: Instektenproteine?
Posted by pilos on Wed, 06 Apr 2011 22:15:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

EinesTages schrieb am Thu, 07 April 2011 00:2713.2g/100g volatile oil,

guatsch

Zitat:Oder kann man mit NEM,s garnicht gegen den erblichen Haarausfall kerfolg zielen?

kaum

Zitat: dass alle sogenannten Autoimmunreaktionen reine Nahrstoffméangel sind.
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niemals

Zitat:Ab einem bestimmten Alter nimmt die korpereigene Produktion bestimmter Proteine und
Enzyme ab und dieser Vorgang macht sich durch Symptome bemerkbar. Auch
Stoffwechselprobleme oder Fehlerndhrung fuhrt zur Schwachung bzw. Fehlsteuerung des
Immunsystems. Deshalb sind wir aber nicht krank, sondern mussen diese fehlenden
Nahrstoffe gezielt zufihren, anstatt die Symptome mit chemischen Mitteln zu unterdriicken.

im alter produziert man entweder zu wenig, fehlerhaft oder der resposne auf enzyme ist zu
schwach weil die rezeptoren auch fehlerhatft sind...

wenn der wagen aus allen l6cher pfeifft...kann ich auch mit V-power keinen jungen spund
daraus mehr machen...

also ist die ernéhrung eher zweitranging....ausserdem heif3t es um so weniger protein um so
langer lebt man... .. "calorie restriction" wirkt sich eben auf das "protein intake" aus..

Zitat:ist haarausfall auch ne Autoimmunkrankheiit?

im erweitertem sinne...

Subject: Aw: Instektenproteine?
Posted by EinesTages on Thu, 07 Apr 2011 01:05:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aha ok.. ich verstehe! danke fir die klarstellung und antworten..
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