
Subject: was soll ich tun
Posted by sendermann on Fri, 01 Apr 2011 00:36:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte nie übertrieben viele haare verloren, beim duschen vllt 20 stk.; trotzdem wurden die
haare um einiges dünner.
mit fin konnte ichs auf 0-6 haare reduzieren.
allerdings sind die nws zu krass... möchte auch noch spaß beim sex haben können...
ich habe das gefühl, dass fin topisch nichts bringt... aber sollte die wirkung nicht gleich bleiben,
wenn ich von oral auf topisch umsteige?
jetzt nehme ich fin oral nur alle 2 tage so 0,5 und topisch... aber haare rieseln wieder wie zu
anfang der therapie... weiß nicht mehr was ich machen soll so langsam.

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by Sunken on Fri, 01 Apr 2011 09:37:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst dir Alternativen zu Fin suchen.

Spiro, Fluta, Minox,  Ket, Alfatradiol, Melatonin, ...

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by sendermann on Fri, 01 Apr 2011 19:52:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber die bringen nicht soviel wie fin oder?
und heißt das, das fin topisch nichts nützt?

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by Sunken on Fri, 01 Apr 2011 20:47:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Erkenntnisse sind nicht so gesichert wie bei Fin. Aber anscheinend hilft dir Fin topisch und die
kleinere Dosis oral nicht viel (das ist von Person zu Person verschieden). Deshalb habe ich dir ein
paar Alternativen aufgezeigt. Wenn die Nebenwirkungen von Fin für dich nicht tolerabel sind
und eine kleinere Dosis nichts bringt, muss man anderweitig umsehen.

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by sendermann on Fri, 01 Apr 2011 23:00:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tjaja, da hast du wohl recht...
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aber das mit dem fin topisch versuche ich eig auch erst seit einer woche...
man könnte so ein entspanntes leben leben, wenn man einfach auf seinen HA scheißt.
DIE GESELLSCHAFT IST SCHULD!! ^^

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by Teardrops on Sat, 02 Apr 2011 08:46:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ sender

nach 1woche fin topisch kannst du ja auch nichts merken, musst schon länger nehmen minimum
wie bei oraler einnahme 3 monate besser 6.

alles gute drück dir die daumen.

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by sendermann on Sat, 02 Apr 2011 22:54:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist ja doof, hatte gedacht, dass man bei dem umstieg von oral auf topisch die wirkung direkt
beibehalten kann.
was kann man tun, um in diesem zeitraum die wirkung noch beizubehalten?
1mg fin und topisch wär ja n bissl zu dolle?
fin hat ja bisher die haare gut vor dem ausfallen bewahrt, nur die nws sucken.

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by Teardrops on Sat, 02 Apr 2011 23:31:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich nehme nur ne viertel finpecia sind somit 0,25mg spart geld und nebenwirkungen kann ich
nur empfehlen, dazu noch einen leichten fin alpecin tonikum mix 3mg also 3 finpecia tabs auf
60ml täglich 1ml .kann diese dosis nur empfehlen

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by EinesTages on Sun, 03 Apr 2011 01:58:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okee.. ich hab auch 3mg also von finmax-1 in 60ml minox. und oral nehm ich jeden morgen 1 mg.

am anfang gings eig. ich bin jetzt sicher etwa 2-3 woche am fin-minox topisch. und meine augen
brene. sind leicht root und trocken. hab extra mir knstliche tränen gesorgt. tropfe jeden tag
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einpaarmal.. aber ob s hilft kein ahnung.
und hier nennt man ja sunken eyes.. und die bekomm ich.. kein ahnung ob von fin-minox topisch
ist oder von oral fin einahme. ih werde mal den behälter leeren und höre dann sicherlich mit
fintopisch auf! ich werde wie gesagt auch ein foto von meim augen reinstellen. bald.. leider hab
ich keine von vorher.. so das man dann vorher un d nacher vergleichen kann. aber ich kenn
meine augen ja. und die it mit sicherheit seit einpaar tagen anderst. wenn ich schon in die spiegel
schaue meine ich als wären meine augen ganz wenig nach rein gerutscht :S und ausserrum
leicht blau und leicht geschwollen :S aber ich finds noch recht cool.. man seht so aus als wär
man ne junki            

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by Exabyte on Tue, 05 Apr 2011 17:22:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sendermann schrieb am Fri, 01 April 2011 02:36ich hatte nie übertrieben viele haare verloren,
beim duschen vllt 20 stk.; trotzdem wurden die haare um einiges dünner.
mit fin konnte ichs auf 0-6 haare reduzieren.

Hi, mich würde mal rein aus Neugier interessieren, wie du die Haare, die du während dem
Duschen verlierst, zählst?

Subject: Aw: was soll ich tun
Posted by sendermann on Wed, 06 Apr 2011 00:17:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehm 2 haarsiebe, die ich aufeinander lege und so verschieb das nur einige wenige löcher
noch halb auf sind... ich denke da geht dann nicht mehr so viel durch.
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