
Subject: Olivenöl hilft bei schuppen
Posted by dani1993 on Thu, 10 Mar 2011 17:46:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte kürzlich das Problem das ich plötzlich schuppen bekommen habe. Zuvor hatte ich
damit keine Probleme. Dan hab ich vor dem Duschen meine Haare erstmal ganz wenig nicht viel
sondern wenig die Kopfhaut mit Olivenöl einmasiert. Dan ganz normal Haare Waschen und das
Resultat -->Keine Schuppen...und eine erholte Kopfhaut. 

Der Tipp ist echt gut..wer mal lust hat kann es ja  ausprobieren.

Allerdings muss ich noch sagen, das man danach kein Gel mehr benützen muss zum Stylen,
den die Haare glänzen. Aber es bringt auf jeden Fall was..Ich denke die feuchtigkeit sorgt
dafür die Schuppen zu verschwinden.. 

Subject: Aw: Olivenöl hilft bei schuppen
Posted by hajo on Thu, 10 Mar 2011 17:53:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dani1993 schrieb am Thu, 10 March 2011 18:46Ich hatte kürzlich das Problem das ich
plötzlich schuppen bekommen habe. Zuvor hatte ich damit keine Probleme. Dan hab ich vor
dem Duschen meine Haare erstmal ganz wenig nicht viel sondern wenig die Kopfhaut mit
Olivenöl einmasiert. Dan ganz normal Haare Waschen und das Resultat -->Keine
Schuppen...und eine erholte Kopfhaut. 

Der Tipp ist echt gut..wer mal lust hat kann es ja  ausprobieren.

Allerdings muss ich noch sagen, das man danach kein Gel mehr benützen muss zum Stylen,
den die Haare glänzen. Aber es bringt auf jeden Fall was..Ich denke die feuchtigkeit sorgt
dafür die Schuppen zu verschwinden.. 

Habe auch oft davon gehoert, dass  Olivienoel viele gute Eigenschaften haben soll aber von
mehreren Personen auch gehoert dass die Haare dadurch matter werden sollen, also weniger
Glanz. Habs noch nicht getestet um mich festlegen zu koennen.
Weisst da jemand was genaueres?

Subject: Aw: Olivenöl hilft bei schuppen
Posted by dani1993 on Thu, 10 Mar 2011 17:59:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde nicht...Dadurch bekommen die Haare und Kopfhaut feutigkeit und es glänzt..

Man muss vorsichtig sein, damit man nicht zu viel nimmt, sonst wirds ölig und es lässt sich dan
schwerer auswaschen..
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