
Subject: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by pdiddy on Mon, 28 Feb 2011 18:06:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum,

ich habe vorhin mal ein Foto von meinen Geheimratsecken gemacht und musste sehen, dass
diese voll von kleinen weißen Häarchen sind. Nun wollte ich fragen, ob das nun der Neuwuchs
ist der von Minoxidil geschaffen wurde und ob diese nun weiter wachsen? Es sind pro GHE ca.
50-70 kleine Häarchen!

Hat damit irgendjemand genauere Erfahrung? Dies scheint ja öfters hier in Beiträgen in
Verbindung mit Minox genannt worden zu sein, konnte aber nicht genau herauslesen ob diese
Haare sich dann weiter ausgebildet haben.

Viele Grüße
Patrick

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by KaiLasse on Tue, 01 Mar 2011 00:02:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Theoretisch könnten das Vellushaare sein, so beginnt manchmal der Neuwuchs.Wie lange
nimmst du es denn jetzt?

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by pdiddy on Tue, 01 Mar 2011 07:24:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 

ich nehme Minox nun seit ca. 2,5 Monaten regelmäßig 2 x am Tag jeweils 1 - 1,5 ml. Kommt
auf die Haarlänge an. Wenn sie länger werden immer ein bissi mehr. Hatte anfänglich
mittleres bis starkes Shedding, was nun so gut wie aufgehört hat. Die Haare waren braun bis
hellbraun. Als Jugendlicher waren sie Dunkelbraun und seit Minox werden sie nun fast schwarz.
Ist ungewohnt, sieht aber noch echt gut aus. Habe die Bilder mit meinen ersten Bilderrn
verglichen. Hatte vor Beginn keine Flaumhaare und nun sind die GHE's voll davon. 

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by MatzMaker on Tue, 01 Mar 2011 08:41:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo pdiddy,
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Hatte ähnliche Erscheinungen mit Fin. Durch Minox werden alle Haare gestärkt. jedes Haar
wird sichtbarer. Es stellt sich nun noch die Frage welches dieser Haare zum dicken sichtbaren
Haar wird und welches minituarisiert bleibt. hierbei musst Geduld haben. Außerdem wird sich
nicht jedes dieser Haare verdichten.

Ich nehme schon 6 Monate Minox und bei mir sind die neuen Haare schon farbig und 15 mm
lang.
Ich erwarte nach 12 Monaten einen Maximumstatus.

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by pdiddy on Tue, 01 Mar 2011 09:06:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi MatzMaker,

danke für die klare Antwort. Heute Morgen als ich aufgestanden bin konnte ich schon eine
Verdichtung meines Scheitels bzw. der Front sehen. Das war das, was mich am meisten gestört
hatte. Die GHE's machen mir eigentlich weniger bis gar nicht zu schaffen, denn die habe ich
schon ewig und stehen mir auch recht gut. Ich habe Minox angefangen zu nehmen, weil die Front
in der Mitte angefangen hat lichter zu werden und man durch manche Stellen schon stark die
Kopfhaut sehen konnte. Wenn ich mich einstufen würde, wäre ich so bei NW1,5 bis NW2.
Also man kann kaum von Haarausfall sprechen, zumindest hat es mein Friseur bis dato immer mit
dem Spruch abgetan: "Dat ist ja noch gar nix, schau mich an" 

Aber heute morgen war das echt ein gutes Gefühl zu sehen, dass die Haare in der Mitte wieder
kräftiger geworden sind. Bin sogar zu spät auf die Arbeit gekommen, weil ich es mir 'ne halbe
Stunde lang angeschaut hatte. Bis jetzt hab ich keinen Haarausfall mehr (5-10 Haare pro Tag,
was bei mir normal sein dürfte). Das starke Shedding hat nach 2 Monaten auch aufgehört und
wenn die Mitte noch etwas dichter wird, bin ich wieder rundum zufrieden. Das ich mir Minox ein
Leben lang auf die Birne reiben muss stört mich auch nicht weiter. Die anfänglichen NW's sind
verschwunden, nach dem Auftragen habe ich etwas müde Augen aber das hilft mir
festzustellen, ob die Lösung wirklich auf die Kopfhaut ging oder im Haar hängen geblieben ist.

Sozusagen bin ich im Moment echt glücklich mit dem Status und wenn das schon nach 2 - 2,5
Monaten so ist, dann freue ich mich auf die nächsten 10 Monate (aber erwarten tue ich nichts).
Was auch gut war ist, dass ich dadurch auch auf meine Ernährung achte, viel Sport (3 mal die
Woche Fitness) treibe und meine Haare mit sanften Mitteln wasche. Die Shedding Zeit war echt
ein graus und an manchen Tagen sah ich wirklich aus wie ein gerupftes Huhn, aber da ich wusste
das dies auf mich zukommt nahm ich es gelassen und mit dem Fön und ner Bürste konnte ich
alles gut kaschieren. Das Minox nicht nur lokal, sondern global wirkt kann man an meiner
Haarfarbe sehen. Die Haare sind echt extrem dunkel geworden und meinen Bekannten und
Freunden viel das auch auf, da ich mit ungefähr 30 das blass/braune Haar von meinem Vater
bekommen habe und nun ist es noch dunkler als zu meinen Jugendzeiten.

Liebe Grüße,
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Patrick

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by Sunken on Tue, 01 Mar 2011 09:19:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber mach nicht den Fehler und erwarte zu viel. Nach 6 Monaten soll sich das neue, schöne
Haarkleid nämlich wieder lichten. Zwar soll das Ergebnis noch immer besser sein als ohne
Minox, aber der anfängliche Erfolg (innerhalb der ersten 6 Monate - also wird vielleicht noch
einiges kommen) könnte von geringer Dauer sein.

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by pdiddy on Tue, 01 Mar 2011 09:37:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kann schon gut sein, aber ich erwarte auch diesbezüglich nicht viel. Wenn es mir halt zu
doll wird, gibts 'ne HT und aus die Maus. Bei meinem momentanen Haarstatus erreiche ich mit
einer HT noch NW0 Status. Ich mach mich da nicht verrückt und im schlimmsten Fall nehme ich
den Haartrimmer und trimme auf 0mm 

Wobei jedoch bei den Erfolgsberichten echt unterschiedliche Verläufe zu beobachten sind und
viele, die nachher von Problemen sprachen hatten dann auch geschrieben oder in der Signatur
stehen, dass sie Minox zwischendurch abgesetzt haben. Dies deckt sich in einigen Fällen dann
auch mit der jeweiligen zeitlichen Verschlechterung. Mir war von Anfang an klar, dass ich das
Zeugs täglich auf die Rübe werfen muss. Ein Übel das ich gerne in Kauf nehme, solange es
mich nicht seelisch/körperlich beeinträchtigt. Auf die 2 Minuten länger im Bad kommt es dann
auch nicht an. 

Verrückt machen hilft ja auch nix, denn Streß ist schlecht für den Körper und damit auch
sicherlich nicht besonders unterstützend für die Haare. Man kennt das ja, ist man gestresst
oder krank, sieht man das direkt den Haaren an.

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by MatzMaker on Tue, 01 Mar 2011 12:36:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunken schrieb am Tue, 01 March 2011 10:19Aber mach nicht den Fehler und erwarte zu viel.
Nach 6 Monaten soll sich das neue, schöne Haarkleid nämlich wieder lichten. Zwar soll das
Ergebnis noch immer besser sein als ohne Minox, aber der anfängliche Erfolg (innerhalb der
ersten 6 Monate - also wird vielleicht noch einiges kommen) könnte von geringer Dauer sein.

Muss aber nicht sein.
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mit Fin topisch kann man sein Minox perfektionieren und kann eine verschlechterung über
Jahre hinauszögern

Subject: Aw: Weiße kleine Haare! Neuwuchs?
Posted by pdiddy on Mon, 14 Mar 2011 18:10:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ja, sind auf jedenfall Vellushaare. Inzwischen ist das Gezücht einen halben Zentimeter lang,
viele noch transparent, aber einige nehmen schon Farbe an... Man, wenn die alle wachsen, dann
sind meine GHE's bald ganz verschwunden...
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