
Subject: Dutasterid mit 18
Posted by kidu on Sat, 26 Feb 2011 18:10:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi.
ich bin seit einem monat 18 jahre alt. nehme aber schon seit 3 monaten dut. seit dem wurde mein
haarausfall immer stärker.
meine dosis ist eine kapsel aufgelöst in minox für eine woche (0,5mg/woche topisch)  + alle 2
wochen 1 kapsel oral ( 0,5mg/2wochen).
ist das eher ein shedding oder schlägts nich so an bei mir und ich sollte lieber fin probieren? es
sind zurzeit echt extrem viele ausfallende haare und ich habe längere haare und kann schon
fast nicht mehr kaschieren. und das mit 18! 
kann ich denn auf fin umsteigen ohne dass die "behandlung" kaputt geht oder sollte ich das risiko
lieber weiter eingehen und hoffen dass es ein heftiges shedding mit gutem nacherfolg ist?

also dut weiternehmen oder fin probieren? oder vll dosis erhöhen? ich habe null
nebenwirkungen!

danke im vorraus, gruß kidu 

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by krx on Sat, 26 Feb 2011 20:36:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

soweit ich weiß, gibt es bei dut , wenn es in zu hoher dosis angewendet wird ein
"mega-shedding". würde an deiner stelle auf finasterid umsteigen, denn dut würde ich nur als
not-alternative nehmen, wenn es mit fin nicht läuft...

fin reduziert den dht-gehalt im blut ja um 70 %, dut um 90 %, wie anfällig deine haarfollikel sind,
kann dir niemand sagen...

ps: bei mir hats mit 16 angefangen, also nicht im selbstmitleid suhlen, mach ich auch, aber bringt
nichts ; )

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by kidu on Sat, 26 Feb 2011 23:46:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

überdosiert kann doch das was ich mach aber nicht sein oder?!

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by Foxi on Sun, 27 Feb 2011 09:37:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Dut ist für fast alle ein großer Fehler gewesen
hau das Zeugs in die Mülltonne

nimm dein Fin täglich und event. Minox
es gibt nur diese 2Dinge die erwiesen sind das sie helfen
mit Dut machst du dich kaputt

Foxi

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by Sunken on Sun, 27 Feb 2011 10:38:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Dut ist für fast alle ein großer Fehler gewesen
hau das Zeugs in die Mülltonne   

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by ChiChi85 on Sun, 27 Feb 2011 15:06:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Außerdem solltest du Dut in deinem Alter nicht benutzen!!! Du bist noch viel zu Jung für so
einen starken Eingriff in deinen Hormonhaushalt!!! Lass es lieber sein...

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by stef84 on Sun, 27 Feb 2011 16:34:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie wäre mal der Versuch von bewertem?
Fin oral? Von mir aus auch 0,5mg. Oder auch Fin ins Minox.
Von Dut würde ich abraten. Da gibts es doch insgesamt zu wenige positve Berichte.
Unabhängig jetzt von dem starken Hormonhaushaltseingriff.

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by kidu on Mon, 28 Feb 2011 17:33:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

k.
naja ich hab auch fin vom hautarzt verschrieben bekommen aber mein dad (urologe) meinte das
soll ich auf keinen fall nehmen. dann hab ich ihn wegn dut gefragt und er meinte das sei genau so
schlimm. dann hab ich ihm aber gesagt er soll nen andrologen mal fragen. und dann hat er gmeint
ich soll doch dut topisch nehmen, weil dass sein arztkollege auch nimmt und wirken soll. 
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glaubt ihr wenn ich jetzt auf fin umsteig (nach 3 monaten dut topisch) geht was kaputt?
mfg

Subject: Aw: Dutasterid mit 18
Posted by stef84 on Mon, 28 Feb 2011 19:11:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kidu schrieb am Mon, 28 February 2011 18:33k.
naja ich hab auch fin vom hautarzt verschrieben bekommen aber mein dad (urologe) meinte das
soll ich auf keinen fall nehmen. dann hab ich ihn wegn dut gefragt und er meinte das sei genau so
schlimm. dann hab ich ihm aber gesagt er soll nen andrologen mal fragen. und dann hat er gmeint
ich soll doch dut topisch nehmen, weil dass sein arztkollege auch nimmt und wirken soll. 
glaubt ihr wenn ich jetzt auf fin umsteig (nach 3 monaten dut topisch) geht was kaputt?
mfg

Als Urologe würde ich meinem Sohn auch kein Fin empfehlen. Von daher richtig. Aber Dut ist
noch einiges gefährlicher.

Versuch mal Fin im Minox anstatt Dut. Kaputt geht da sicher nichts. Im Gegenteil! Und zieh das
dann mal mindestens 3 Monate durch und dann bewerte das Ergebnis mit
Vorher-Nachher-Bildern. Das ist aussagekräftiger als die Anzahl der täglich ausgefallenen
Haare.
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