Subject: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by danielo on Sat, 26 Feb 2011 16:16:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 23 Jahre alt und leide unter Haarausfall. Angefangen hat das bei mir vor einem Dreiviertel
Jahr etwa, als ich plotzlich auf einmal sehr viele Haare am Tag verloren habe. Daran hat sich bis
heute auch nichts geandert. Ich bin damals zum Arzt gegangen, um herauszufinden woran das
liegt. Der hatte mir nach einem Bluttest mitgeteilt, dass es erblich ist und mir Regaine (also
Minoxidil) verschrieben. Das hat auch tberhaupt nicht geholfen finde ich. Nehme das schon seit
7 Monaten. Die Haare wirken zwar starker, aber der Haarausfall ist genauso stark.

Und er ist wirklich extem also wenn ich mir mal wasser in die Haare mache, dann habe ich so um
die 20 Haare in meiner Hand, wenn ich Gber meinen Kopf streiche.

Der Arzt hatte mir damals gesagt, dass wenn Minoxidil nicht hilft, soll ich nochmal zu ihm
kommen, woraufhin er mir Finastarid verschreiben wirde. Ich habe aber schon in einigen Foren
gehort, dass es starke Nebenwirkungen haben soll. Kann jemand von euch vielleicht seine
Erfahrungen damit berichten?

Ich habe grundsatzlich sehr dichtes Haar und der Haarausfall ist auch Gber den ganzen
OBerkopf gleich verteilt, sodass ich es bisher NOCH ganz gut verstecken konnte. Aber das wird
sicher nicht mehr lange so sein.

Ich bin auch am Uberlegen, ob ich gar nichts machen soll und einfach warten soll, um dann eine
HT zu machen. Wobei ja auch die Haare am Hinterkopf begrenzt sind und sicherlich nicht der
gesamte Oberkopf beflllt werden kénnte. Ich bin ein sehr behaarter Mensch, habe sogar

extrem viele Haare auf den Riicken bekommen in den letzten Jahren, daher frage ich mich, ob
man das nicht eventuell nutzen kdnnte, um diese Haare ebenso auf den Oberkopf zu
transplantieren. Ich weil3, dass sie nicht die gleiche Qualitat haben, aber ist ja besser als nix

wie ich finde. Kennt ihr einen Arzt, der sowas macht?

Ware uber jede Hilfe sehr dankbar!

g

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by Hairman on Sat, 26 Feb 2011 16:43:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

willkommen im forum!
am besten du stellst mal ein foto von deinem status rein.

wie siehts bei dir in der familie mit haarausfall aus? papa?opa?

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
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Posted by danielo on Sat, 26 Feb 2011 17:38:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also mein Vater hat keinen Haarausfall,
glaube das ist von meiner Mutter

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by Valedor on Sat, 26 Feb 2011 19:19:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin zwar ganz neu hier, aber vielleicht kann ich dir eine kleine Hilfestellung mit meiner Erfahrung
geben.

Ich nehme schon ewig Finasterid. Seit ca. 9 Jahren. Habe mit ca. 19 angefangen. Ich personlich
hatte nie Nebenwirkungen. Auf3er vielleicht nen Libidoverlust. Kann man nur schlecht
vergleichen, wenn man das Zeug nie abgesetzt hat

Grundsatzlich ist es meines Wissens nach so, dass alle Nebenwirkungen die auftreten kénnen,
wieder verschwinden, wenn man Finasterid wieder absetzt. Das sagt mein Hautarzt und deckt
sich mit den Informationen, die ich vor Jahren mal zu Finasterid gesammelt habe.

(Falls sich da in den letzten Jahren was verandert hat, dann bitte ich um Korrektur).

Ich war damals in der selben Situation wie du. Regaine-Dingens hat garnix geholfen und dann
Finasterid getestet. Seitdem ist es als hatte man die Zeit angehalten.

Grufd
Valedor

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by danielo on Sat, 26 Feb 2011 22:11:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Valedor und danke fir deine Antwort!

Meinst du mit Libidoverlust, dass deine Lust nur zum Teil weg ging oder dass du gar kein bock
mehr auf Sex hattest bzw. hast??

Hast du denn sonst keine anderen Nebenwirkungen gehabt?

Habe gehdrt, dass einem eine Brust wachsen kann oder dass man unfruchtbar werden kann.
AulRerdem soll man durch die Tabletten sehr miide machen.

Kannst du mir vielleicht dazu was sagen?

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by Valedor on Sat, 26 Feb 2011 22:52:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Also, ich kann ja nur von mir berichten... ehrlichgesagt les ich mir die ganzen Berichte anderer
auch garnicht so genau durch, solange ich keine Einschrankungen an mir bemerken kann.

Gesundheitlich kann ich von garkeinen Nebenwirkungen berichten. Ich habe keinen Busen, mir tat
nix weh, ich seh noch genauso aus (aul3er halt 10 Jahre alter).

Hab n paar Begriffe wie "Sunken Eyes" oder "Brustschmerzen" auch schonmal aufgeschnappt...
aber wie gesagt... ich kann das personlich nicht bestatigen.

Zum Libidoverlust: Wenn ich GARKEINE Lust mehr auf Sex hatte, dann hatte ich die Tabletten
AUF JEDEN FALL abgesetzt

Ich kann nur nicht beurteilen, ob ich weniger Lust habe, wie wenn ich die Dinger nicht nehmen
wurde. Ich habe keinen Vergleich, da ich die Tabletten seit "Therapiebeginn” taglich

einnehme. (Auch ich habs an nem verkaterten Morgen mal vergessen... aber zu 99,9% nehm ich
sie taglich).

Ich denke du solltest auch einfach deine eigenen Erfahrungen machen. Du kannst dir ja einfach
mal ne Monatspackung verschreiben lassen. Du wirst hochstwahrscheinlich nach einem Monat
keine Wunder in Sachen Haarwuchs erwarten kénnen. Ich denke aber, dass gerade der
Libidoverlust relativ schnell zu bemerken sein sollte, da die Tabletten sich ja in gewisser Weise
auf den Hormonhaushalt auswirken.

Und wenn du wirklich Probleme bekommst, in welcher Form auch immer, dann kannst du die
Tabletten auch einfach wieder absetzen. Im schlimmsten Fall hast n paar Euro rausgeworfen. Im
besten Fall vertragst du sie super und kannst dienen Haarausfall aufhalten / oder ein wenig
rickgangig machen.

Ich kann ihn damit "nur" aufhalten, worlber ich aber schon sehr sehr froh bin.

GriuRRe
Valedor

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by danielo on Sat, 26 Feb 2011 23:45:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach das mit dem Libidoverlust ist mir egal.
Ich bin sowieso viel potent und sexbesessen. Das schadet mir dann auch nicht. Was halt auch
doof ist, ist, dass es so verdammt teuer ist dieses Zeug. Was zahlst du denn fur das Stiick?

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by Valedor on Sat, 26 Feb 2011 23:53:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist hier wohl das Thema Nummer 1
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Hab auch erst heute hier gelesen, dass man das Zeug im Ausland kaufen / teilen / und sonst wie
dosieren kann.

Ich habs mir immer aus der Apotheke meines Vertrauens besorgt. Allerdings nicht von
irgendeinem Pharmakonzern sondern vom Apotheker hergestellt und in Kapsein.

(Laut meinem Hausarzt wird es das in Zukunft nicht mehr geben. Hab diesbeztiglich hier nen
Thread aufgemacht um zu schauen, ob mir dazu jemand was sagen kann).

Diese Variante hat mich ca. 80 Euro fur 100 Stk. (Tage) gekostet.

Ich kann damit leben. Die, die das Zeug im Ausland bestellen, empfinden das als sehr teuer. Das
muss wohl jeder selber wissen.

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by Sunken on Sun, 27 Feb 2011 10:41:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hab n paar Begriffe wie "Sunken Eyes" oder "Brustschmerzen" auch schonmal
aufgeschnappt... aber wie gesagt... ich kann das persoénlich nicht bestatigen.Scheint auch nicht
allzu haufig zu sein.

Zitat:

Was halt auch doof ist, ist, dass es so verdammt teuer ist dieses Zeug. Was zahlst du denn fir
das Stuck? Kauf dir ein Proscar- Generikum (100 x 5mg Fin fiir 60 Euro), teile die Tabletten
durch 5, nimm jede 2. Tag eine ein. Teuer ist etwas anderes. Da kostet ja ein Kaugummi am Tag
mehr Geld.

Subject: Aw: Schnell reagieren bei Haarausfall?
Posted by htufan on Thu, 03 Mar 2011 15:01:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

*k%k Ed it***

Siehe E-Mail

GriuRRe von Mona
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