
Subject: "basische haarausfall kur"
Posted by Esmo on Tue, 22 Feb 2011 22:46:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zentrum-der-gesundheit.de/erblich-bedingter-haarausfall.html

ist da eventuell was dran?

hat einer mal die 6 wochen oder 3 monats kur ausprobiert?

verwende im moment nur Pantostin weil ich bei fin nws hatte und minox mir auch nicht als
optimale lösung scheint.

Könnte man das möglicherweise auch zusätzlich zu Pantostin verwenden?

Subject: Aw: "basische haarausfall kur"
Posted by Gast on Tue, 01 Mar 2011 13:40:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nutzlos...

also ich habe zufällig sogar ein Buch von Jentschura (einem angeblichen Experten auf dem
Gebiet) gelesen. Hab seine Tipps befolgt, hab einen gesunden Körper, hab eine tolle
Gesundheit, hatte noch nie die angeblichen Vorzeichen von HA (Kopfschmerzen, Gicht, schlechte
Blutwerte) bekommen und hab trotzdem HA.

Mache Sport, nicht zu viel, nicht zu wenig, trinke genug, trinke und esse (kaum) keine
säureproduzierende Sachen - und hab schon NW 2,5 mit 22. 
Als ich noch NW 1 mit 20 hatte, haben noch viele gefragt, wann ich endlich völljährig werden
würde. Viele hielten mich für 16 oder weniger. Das war das einzige, was mir das Zeug
gebracht hat. Aber Thema HA kannst du komplett vergessen!

By the way: Da ich selber mit Marketing, insbesondere Online-Marketing, mein Geld verdiene,
weiß ich, wie man im Netz wirbt. Die Seite ist genial ausgearbeitet, aber es fehlt ihr an Fakten. 

Zum Thema kolloidale Mineralien: Die meisten physiologisch wirksamen Chloridverbindungen von
Salzen lösen sich in Wasser auf. Somit Kannst du Calciumchlorid, Kaliumchlorid, Natriumchlorid,
etc. ins Wasser kippen, und hast somit selbst die angeblich super mega tolle Lösung für die
Heilpraktiker 100+ Euros verlangen.
Die einzelnen Substanzen lassen sich in kg-Packungen für unter 10 Euros kaufen und reichen
für mindestens eine Regentonne.

ok - Chloride sind nicht basisch. Dann nimmst du halt NaCl und Natriumhydrogencarbonat, die
sich ständig im Wechselspiel befinden. Unterm Strich ist es dann trotzdem basisch und kolloidal.
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Subject: Aw: "basische haarausfall kur"
Posted by Esmo on Wed, 02 Mar 2011 00:15:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal danke für deine Antwort!

Hab ich leider schon fast erwartet das es nicht viel bringen wird  Hatte halt ein bisschen Hoffnung
weil ich mich eventuell etwas "ungesund" ernähre...
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