
Subject: Minoxidil in der Apotheke mischen lassen?
Posted by Membran on Wed, 16 Feb 2011 05:25:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin starker allergiker und vertrage kosmetika allgemein schlecht.
dass ich Minox-präparate (zumindest die die ich bis dato getestet habe: Kirkland, Foam) nicht
vertrage wundert mich daher nicht. 
ich bin mir aber garnicht so sicher, ob das problem hier wirklich der wirkstoff ansich ist -
empfindlich reagier ich erfahrungsgemäß eher auf chemische zusätze (die kosmetik halt fast
immer enthält).

Man kann sich Minox doch auch in der Apotheke mischen lassen. 
gibts da inhaltstechnisch dann irgendwelche unterschiede?
aus leidvoller allergie-erfahrung kann ich sagen, dass leider oft schon kleinigkeiten (stabilisatoren,
etc.) einen großen unterschied machen. 
wenn jetzt allerdings bis auf den letzten rest absolut alles identisch ist, brauch ichs natürlich
nicht probieren..

also: weiß da jemand was zu? erfahrungen? sonstige tipps?

danke schonmal.

Subject: keiner ne meinung?  :(
Posted by Membran on Sun, 20 Feb 2011 09:57:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

will oder kann da echt niemand was zu beitragen?   

mich würde zB auch interessieren, ob ich der apotheke quasi diktieren müsste was genau in
welchem verhältnis rein muss in die Minox-lösung, oder ob die das selbst schon vernünftig
machen?

oder obs so noch ne gute, weniger allergie-auslösende, variante zu kaufen gibt (verwende
Kirkland und es schuppt und schuppt)..

Subject: Aw: keiner ne meinung?  :(
Posted by Sunken on Sun, 20 Feb 2011 11:23:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es nur ums Schuppen und gereizte Kopfhaut geht: Probier mal aus, 3ml Panthenol in das
Minox zu geben und Ket-Schuppenschampoo zu verwenden. Bei mir hat das diese Probleme (die
wirklich extrem waren) komplett beseitigt.

Ansonsten kannst du dir ein Minox ohne PG mischen lassen:
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2g Minoxidil
80 ml Ethanol 70%
20 ml Glycerin

Subject: Aw: keiner ne meinung?  :(
Posted by pilos on Sun, 20 Feb 2011 11:24:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Membran schrieb am Sun, 20 February 2011 11:57will oder kann da echt niemand was zu
beitragen?   

mich würde zB auch interessieren, ob ich der apotheke quasi diktieren müsste was genau in
welchem verhältnis rein muss in die Minox-lösung, oder ob die das selbst schon vernünftig
machen?

oder obs so noch ne gute, weniger allergie-auslösende, variante zu kaufen gibt (verwende
Kirkland und es schuppt und schuppt)..

es ist nur wasser alk und ppg(50%) drin

es schuppt vom ppg.

klar kannst du dir minox nach deinem wunsch mixen lassen..

entweder mit glycerin...(ist aber auch recht ölig)

70 ml ethanol 70% 
30 ml glycerin
5 gramm minoxidil

oder 

90 ml ethanol 60% 
10 ml glycerin
5 gramm minoxidil
0,5 gramm Zitronensäure

Page 2 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18640&goto=200460#msg_200460
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=200460
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: keiner ne meinung?  :(
Posted by Membran on Tue, 22 Feb 2011 01:32:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 20 February 2011 12:24
es ist nur wasser alk und ppg(50%) drin

es schuppt vom ppg.

klar kannst du dir minox nach deinem wunsch mixen lassen..

entweder mit glycerin...(ist aber auch recht ölig)

70 ml ethanol 70% 
30 ml glycerin
5 gramm minoxidil

oder 

90 ml ethanol 60% 
10 ml glycerin
5 gramm minoxidil
0,5 gramm Zitronensäure

super! dank dir.

was genau ist dieses PPG denn überhaupt?
wenns mit glycerin zu ersetzen ist, sollte das ne art fett sein, oder? 
weißt du wofür es das braucht? bzw. was es dem Glycerin vorraus hat, dass es in den
handelsüblichen Minox-mischungen verwendung findet, obwohl es häufig zu hautreizungen
führt?

Subject: Aw: keiner ne meinung?  :(
Posted by Membran on Tue, 22 Feb 2011 01:42:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunken schrieb am Sun, 20 February 2011 12:23Wenn es nur ums Schuppen und gereizte
Kopfhaut geht: Probier mal aus, 3ml Panthenol in das Minox zu geben und
Ket-Schuppenschampoo zu verwenden. Bei mir hat das diese Probleme (die wirklich extrem
waren) komplett beseitigt.
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abgesehen vom schuppen/hautreizen juckts mich auch ziemlich - und das nicht nur an den
entsprechenden stellen, sondern insgesamt.
man kanns aushalten, aber ne allergische reaktion isses in jedem fall.
trotzdem: der tipp mit dem Panthenol is natürlich schonmal sehr fein, dank dir.
kannst dazu evtl. noch bisschen was schreiben? 
was ist das denn genau und wo sollte mans am besten beziehen?  

Zitat:
Ansonsten kannst du dir ein Minox ohne PG mischen lassen:

2g Minoxidil
80 ml Ethanol 70%
20 ml Glycerin

Pilos hat da ja auch rezeptur-vorschläge geschrieben. gibts nen speziellen grund warum du 2g
Minox empfiehlst?

Subject: Aw: keiner ne meinung?  :(
Posted by eragon on Tue, 22 Feb 2011 08:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist dann halt nur eine 2% Lösung.

Subject: Aw: keiner ne meinung?  :(
Posted by guzu on Sat, 26 Feb 2011 20:24:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was kostet 60 ml minox, wenn man es in der Apotheke mischen lässt mit Glycerin?
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