
Subject: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Jaja on Tue, 15 Feb 2011 19:37:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen
ich hab jetz acht monate fin hinter mir...und es hat absolut gar nichts gebracht!! im gegenteil mein
zustand hat sich sehr verschlechtert und seit 3 wochen fallen mir geschaetzte 300-500 haare am
tag aus. Ich hab bis dezember 0,6 mg fin genommen hab aber wegen Nebenwirkungen '(leichter
libidoverlust, schmerzen in der Brust+Beruehrungsempfindliche Nippel und kennt jmd. diese
Nebenwirkung: mir hat die eichel beim sex leicht geschmerzt...wie wenn man sich zu oft einen
wichst) ich benutze zwar abgelaufenes fin, da es mir mein arzt geschenkt hat...aber ich mein,
nebenwirkungen hab ich ja. seit januar nimm ich nur noch ne achtel tablette jeden 2.tag und hab
weniger NW. 
Ich denke nicht, dass ich ein reponder bin und spiele mit dem gedanken aufzuhoeren.
so und jetzt meine Frage: wie mach ich denn jetz weiter???
soll ichs mal topisch probieren?oder mit pontastin?oder hat das ganze bei mir gar nichts mit dem
DHT zu tun?? ich bin in letzter zeit viel rumgereist und mir ist aufgefallen, dass mir mit wenig
schlaf und schlechter ernaehrung direkt mehr haare ausfallen...hab ich vll. doch irgendeinen
mangel(Blut hab ich schon checken lassen) oder sollt ichs doch mal mit ernährung umstellen
versuchen?.mit Minox anfangen? aber das kommt mir immer so wie die letzte lösung vor...damit
kann ich mein haar dann nochmal 1-2 jahre boosten und das was dann(gibt es langzeitanwender
mit minox?).

Selbstverstaendlich denk ich auch immmer mehr ueber den kahlschlag nach...nichts mehr
verdecken zu muessen,nich immer drauf zu achten, dass die haare auch ja nicht fetten und keine
stunden mehr vorm spiegel verschwenden. Das klingt schon wie die erlösung allerdings ist
meine kopfform so fuern arsch...mein hinter kiopf faellt auf einmal total ab wie als wenn jmd ne
scheibe abgeschnitten haette. Ich seh eigtl. recht normal aus und mit den mädels bin ich auch
zufreiden. Ich hab halt furchtbar angst, dass ich dann wirklich extrem kagge ausseh und mein
selbstbewusstsein komplett verlier. Es heisst doch immer schneid deir ne glatze wenn du den
kopf dafuer hast....aber was solln denn die leute machen, die den kopf dafuer nicht haben?? hat
da jemand erfahrung mit.. Wär sehr dankbar fuer antworten
Liebe Gruesse

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Foxi on Wed, 16 Feb 2011 10:28:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt sonst nix
Fin und Minox
Minox mal dazu nehmen

alles andere kannst du knicken

Foxi
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Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Jaja on Wed, 16 Feb 2011 15:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mmh und wie es das mit dem fin topisch? wieviel gramm auf wieviel ml minox? und wenn ich
einmal anfang zu schmieren, muss ichs bis zum ende durchziehen oder?und klappt das auch mit
einmal taeglich?
grueße

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Foxi on Wed, 16 Feb 2011 18:02:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder wenn kein Minox
10mg Fin auf 100ml vodka

P.s
würde aber Topisch Fin nicht unbedingt anwenden
die Augen machen das kaum mit

Fin Oral und halt Minox probiern

Foxi

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Kristek on Thu, 17 Feb 2011 10:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man eigentlich Fin topisch und Fin oral gleichzeitig nehmen?

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Foxi on Thu, 17 Feb 2011 10:18:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kristek schrieb am Thu, 17 February 2011 11:07Kann man eigentlich Fin topisch und Fin oral
gleichzeitig nehmen?

geht schon aber unnütz wenn man es eh Oral nimmt
ist eher für die ,die es nicht Oral nehmen wollen
vieleicht hilft es Topisch auch ein wenig
keine Ahnung es fehlen die Erfahrungsberichte

Topisch geht halt noch mehr auf die Augen
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Foxi

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Haareweg on Thu, 17 Feb 2011 13:52:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auch wenn es nur geschätzt ist.. 300-500 haare ist kokolores.

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Jaja on Thu, 17 Feb 2011 17:34:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schoen waers...wenn du willst zaehl ich se morgen mal!
hab mal probiert nen pferdeschwanz zu machen...zack 30 haare in der hand!3 minuten spaeter
genau das gleiche. und mir fallen sie alle aus. die dicken, die duennen,die langen....ich hab zwar
gheimratsecken usw. aber mir gehen insgesamt viele haare aus. Ich zeig morgen mal bilder. Und
dazu hab ich bereich am koppf die extrem schmerzen und da kann ich mir die haare
rausziehen...wau!

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by Jaja on Thu, 17 Feb 2011 17:37:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mmh aber meinst du das mir finasteride ueberhaupt helfen, egal ob ich sie nun oral oder topisch
nimm? vll. hab ich ja jetz nur ein heftiges schedding? was ich allerdings nicht glaube?ich stell
morgen mal bilder vor und nach fin rein!

Subject: Aw: So siehts aus nach 8 monaten Fin
Posted by htufan on Thu, 03 Mar 2011 14:55:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
Hast du schonmal an eine Haartransplantation ( FUE-Methode) gedacht?

***Edit***

cu
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