Subject: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by DomenicHQ on Tue, 01 Feb 2011 14:10:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich leide nun schon sein 2 Jahren an Haarausfall, seit ca. gut 4 Monaten nehme ich schon
Finasterid. Ich habe von meinem Urologen ein haufen Muster mitbekommen von verschiedenen
Herstellern von Finatserid. In jeder Packung sind 10 Tabs drin. Mir reichen auch die Packungen
noch gut 2 Monate. Meine Frage ist, da ich immer noch unter Haarausfall leide, ob es
Uberhaupt sinn macht, was ich da tue. Denn ich teile die Tabs in 4 Teile ( sind 5mg Tabs ) Aber
nach fast jedem Monat 6ffne ich einen neue Packung von einem anderen Hersteller. Konnt ihr
mir da helfen ?

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by eragon on Tue, 01 Feb 2011 14:17:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist kein Problem. 5mg Finasterid = 5mg Finasterid. Ich habe inzwischen auch 4 verschiedene
Hersteller verwendet (wobei sich bei zweien, 1 x deutsches und 1 x tirkisches Produkt, die
Blister und der Inhalt mehr als dhnelte). Bei meinen aktuellen Tabs ist im Ubrigen das MHD
schon in 2009 abgelaufen. Ich mache mir da aber keinen Kopf

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by DomenicHQ on Tue, 01 Feb 2011 14:23:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok bin ich ja "teilweise" beruhigt, ich hoff nur dass es bald mal anfangt mit dem STOP des
Haarausfalles :/ denn so langsam wirds eng und licht da oben. 4 Monate des warten ist schon
"anstrengend"

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by eragon on Tue, 01 Feb 2011 15:33:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann auch noch ein paar Monate dauern, da musst du durch!

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by Mink on Tue, 01 Feb 2011 19:31:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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DomenicHQ schrieb am Tue, 01 February 2011 15:10 Aber nach fast jedem Monat 6ffne ich
einen neue Packung von einem anderen Hersteller. Konnt ihr mir da helfen ?

die Auswirkung auf die Haare durch den standigen Herstellerwechsel ist ungefahr genauso wie
die Auswirkung auf das Fahrverhalten deines Autos, wenn Du abwechselnd bei Aral, Esso und
Yet tankst.

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by eragon on Tue, 01 Feb 2011 19:57:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun musste die Beruhigung schon etwas mehr als "teilweise" sein

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by DomenicHQ on Tue, 01 Feb 2011 21:23:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja ist sie, blof3 bei mir wird es echt schon licht und noch weitere Monate des warten wird hart.
Sollt ich vielleicht auf Duasterid wechseln ?

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by masge on Tue, 01 Feb 2011 23:43:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by eragon on Wed, 02 Feb 2011 07:39:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, blos keine Panik. Mach einfach weiter und denk an was anderes.

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by DomenicHQ on Wed, 02 Feb 2011 12:14:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:1,25 mg Fin seit 06.08.2007 (Pause 11/08-03/09)
Minox 5% abends seit 08.08.2007 (+Fin bis 11/08, ohne Fin bis 03/09 und ab 10/09 ->)
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GHE: Spectral DNC abends + morgens (ab 18.01.2008)

Warum so viel ? Hat nur Fin. nichts genutzt ?

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by eragon on Wed, 02 Feb 2011 13:36:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox und fin haben unterschiedliche Wirkansatze und erganzen sich deshalb gut. Die GHE
sind immer der schwierigste Teil, deswegen DNC. Aul3erdem hétte ich Zeit verloren,
mindestens 1 Jahr, wenn ich auf Fin nicht respondert hatte.

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by DomenicHQ on Wed, 02 Feb 2011 15:36:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast recht, vielleicht sollte ich auch noch Minox dazu verwenden. Wo bekomm ich das denn
gunstig her ?

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by eragon on Wed, 02 Feb 2011 16:02:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Biovea. Ich nehme zur Zeit Spectral UHP, vorher Kirkland. Kein Unterschied.

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by DomenicHQ on Wed, 02 Feb 2011 16:17:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es heil3t doch nach 3 Wochen ca soll Minox noch erstmal gut die Haare ausfallen lassen, trat
das bei dir auch zu ?

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by DomenicHQ on Wed, 02 Feb 2011 21:42:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte da noch eine Frage, und zwar nehme ich Fina meist so um 12 zu mir, aber manchmal
vergesse ich es und kann sie erst wieder abends um zehn nehmen, macht das was ?

Was ich noch zu erwdhnen hétte ist, kann es sein dass ich von Fin. juckende Kopfhaut
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bekomme ? Denn seit geraumer Zeit juckt es sténdig alle 10 min oder so.

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by Mink on Thu, 03 Feb 2011 06:43:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DomenicHQ schrieb am Wed, 02 February 2011 17:17Es heif3t doch nach 3 Wochen ca soll
Minox noch erstmal gut die Haare ausfallen lassen, trat das bei dir auch zu ?

Bei mir fielen sie tber Wochen so stark aus, dass ich es absetzten musste. Danach wurde
wieder alles gut.

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by eragon on Thu, 03 Feb 2011 08:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ging bei mir nach 2 Wochen los, war aber ertraglich. Eigentlich hat sich dann ein Gber mehr
als 2 Jahre konstanter und recht starker Haarwechsel eingestellt, der jedoch keinen negativen
sondern positiven Einflul3 auf den Status hatte. Seit ein paar Monaten sind nur noch ein paar
Haare im Kamm und mein Status ist wesentlich besser als ich erwartet habe.

@Mink: Hast du "nur" wegen dem verstarkten Haarausfall abgesetzt?
Hatte ich das auch gemacht...ich mag nicht dran denken.

Subject: @eragon
Posted by Mink on Thu, 03 Feb 2011 11:29:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Thu, 03 February 2011 09:09Ging bei mir nach 2 Wochen los, war aber
ertraglich. Eigentlich hat sich dann ein Gber mehr als 2 Jahre konstanter und recht starker
Haarwechsel eingestellt, der jedoch keinen negativen sondern positiven Einflu3 auf den Status
hatte. Seit ein paar Monaten sind nur noch ein paar Haare im Kamm und mein Status ist
wesentlich besser als ich erwartet habe.

@Mink: Hast du "nur" wegen dem verstarkten Haarausfall abgesetzt?
Hatte ich das auch gemacht...ich mag nicht dran denken.

Ja. Ich wollte mit Minox den Fin-Erfolg eigentlich nur noch mehr toppen und ein bilichen was
fur die GHEs machen. Aber ich hatte wochenlang nur HA, ohne dass auch nur ein neues Haar
gekommen werde. Um nicht meinen Status komplett zu versauen, musste ich es absetzen.
nach Absetzen besserte es sich wieder.
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Subject: Aw: @eragon
Posted by DomenicHQ on Thu, 03 Feb 2011 11:33:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:a. Ich wollte mit Minox den Fin-Erfolg eigentlich nur noch mehr toppen und ein bil3chen was
fur die GHEs machen. Aber ich hatte wochenlang nur HA, ohne dass auch nur ein neues Haar
gekommen werde. Um nicht meinen Status komplett zu versauen, musste ich es absetzen.

nach Absetzen besserte es sich wieder.

Aber Fin. hast du gleichzeitig auch genommen ?

Subject: Aw: @eragon
Posted by eragon on Thu, 03 Feb 2011 12:01:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Mink

Ist natlrlich schwierig zu beurteilen, aber ich denke das war bei dir ein ausgewachsenes
Shedding. Wie gesagt, bei mir war das Shedding moderat aber dafir auch sehr lange
anhaltend. Ich kann nattrlich nicht wissen wie mein Status ware, wenn ich Minox nie
genommen hatte. Moglicherweise genauso wie jetzt mit Minox, vielleicht aber auch nicht. Ich
werde es auch nicht ausprobieren

Wenn dein Status nur mit Fin zufriedenstellend ist, sparst du dir ja auch die unangenehme Seite
(Schuppen, Juckreiz) und auch Geld.

Subject: Aw: @eragon
Posted by Mink on Thu, 03 Feb 2011 19:41:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DomenicHQ schrieb am Thu, 03 February 2011 12:33Zitat:a. Ich wollte mit Minox den Fin-Erfolg
eigentlich nur noch mehr toppen und ein biRchen was fur die GHEs machen. Aber ich hatte
wochenlang nur HA, ohne dass auch nur ein neues Haar gekommen werde. Um nicht meinen
Status komplett zu versauen, musste ich es absetzen.

nach Absetzen besserte es sich wieder.

Aber Fin. hast du gleichzeitig auch genommen ?
Ja, hab ich. Aber der negative Einfluss des Minox-Sheddings war bei mir starker als der positive

von Fin.
Bei mir - gibt auch Leute, die Erfolg damit haben.
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Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by Kristek on Thu, 03 Feb 2011 21:04:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn mans ich Minox nur auf die GHE's schmiert, bekommt man vermehrt Shedding? Ich dachte
das passiert, wenn man sich das auf weite Teile des Kopfes schmiert.

Subject: Aw: Wechsel zwischen den Produkten sinnvoll ?
Posted by Mink on Thu, 03 Feb 2011 22:24:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kristek schrieb am Thu, 03 February 2011 22:04Wenn mans ich Minox nur auf die GHE's
schmiert, bekommt man vermehrt Shedding? Ich dachte das passiert, wenn man sich das auf
weite Teile des Kopfes schmiert.

Minox wirkt immer im Umkreis-Areal und niemals punktgenau nur dort, wo man es hinschmiert.
Somit ist auch immer Shedding mdoglich.
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