Subject: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Kristek on Sun, 16 Jan 2011 19:48:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Allerseits!

Ich nehme nun drei Monate Proscar, weil3 aber nicht obe es wirkt. Ich habe noch volles Haar
und eine sehr kleine lichte Stelle am Hinterkopf. Ich weil3, dass man warten muss, ehe man
Uberhaupt einen Wirkungseintritt beobachten kann.

Bislang spure ich Uberhaupt keine Nebenwirkungen. Ich habe mir zwar am Anfang der
Einnahme welche eingebildet, die sich aber spater als Hirngespinste herausstellten. Nun ja, es
heil3t ja auch, dass irgendwann eine Shedding eintreten sollte. Ich habe heute morgen vor dem
Duschen gehen mir sehr kraftig und schnell durch die Haare sgestrubbel und siehe da es lagen
an die 70 Haare auf dem Schreibtisch. Nun weil3 ich nicht, ob dies eine Shedding sein kdnnte.
Mein Bruder mit ebenfalls vollem Haar und Proscar Therapie kann sich an kein Shedding
erinnern. Bislang konnte ich auch nicht feststellen, dass ich weniger Haare auf dem Kopf habe.
Kann es sein, dass ich wenig Shedding habe? Und wie sieht eine Verbessrung eines
Haarstatuses aus, sobald man noch relativ gutes Haar hat, also keienn massiven Haarausfall?

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Creo on Sun, 16 Jan 2011 20:49:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Fin gibts kein Shedding. Zumindest ist mir das nicht bekannt .

3 Monate sind eigentlich erst der Ubergang zur Wirkphase. Erst wenn nach 6 Monaten nix
passiert wirdsch mri gedanken machen. Generell ist es unterschiedlich wieviele Haare man
unter Fin verliert - Manche 10, manche 80-90 pro Tag - Alle haben aber eins gemeinsam -> Der
Haarstatus wird gehalten .

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Sunken on Sun, 16 Jan 2011 20:54:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fotografiere deinen Kopf und vergleiche. Eine andere Mdglichkeit hast du nicht. Keine
Verschlechterung des Haarstatus oder eine Verlangsamung des Haarausfalls sind bereits
Wirkungen. Dass dir nicht innerhalb von 3 Monaten neue Haare wachsen, ist klar. Das braucht 1.
bedeutend langer und tritt nur bei Wenigen auf.

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by eragon on Mon, 17 Jan 2011 08:27:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3 Monate sind zu kurz. Das ist, als wirde sich ein Angler nach 3 Minuten wundern weil noch
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kein Fisch angebissen hat.

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Kristek on Mon, 17 Jan 2011 09:01:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure Antworten! Wieso gibt es bei Fin eigentlich keine Shedding? Es hiel3 doch,
dass dies nach einigen Monaten eintreten wirde (?)

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by eragon on Mon, 17 Jan 2011 11:48:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin Shedding ist eine Mutmalung. Wenn mal Haare ausfallen kann das auch andere Ursachen
haben (z. B. zyklischer Haarwechsel).

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Kristek on Mon, 17 Jan 2011 20:25:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe ja auch auf anderen Seiten nach Shedding recherchiert. Uberall heif3t es, dass es ein
gutes Zeichen sei, was vielenicht wissen und die Behandlung vorzeitig beenden.

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by masqge on Thu, 20 Jan 2011 23:20:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte eine leicht erhOhte Haarausfallrate am Anfang meiner Fintherapie....da lagen dann so
70-100 Haare im Waschbecken beim "Durchstrubbeln” A

das hat sich erst nach dem 11 Monat reguliert und nun liege ich bei 10-30 Haaren beim
"Durchstrubbeln”

----> Weitermachen, alles wird gut

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Kristek on Fri, 21 Jan 2011 08:29:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja das mit dem Durchstrubbeln ist so ne Sache. Bevor ich Fin genommen habe, meine ich, nicht
so viele Haare beim Durchstrubbeln verloren zu haben.
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Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Kristek on Wed, 26 Jan 2011 11:03:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe nun festgestellt, dass ich am Bauch und Brust nun einen schwéacheren Haarwuchs
habe. Die Haare wachsen nun langsamer und sind nicht mehr so dicht. Ich schliel3e daraus, das
Fin bei mir wirkt (?)

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Sinner85 on Thu, 27 Jan 2011 12:07:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme fin nun ca. seit 7 Monaten!!
Habe mir auch zunéchst paar Nebenwirkungen "eingebildet” ( Gyno)

, aber mitllerweile passt alles wieder!! Kann auch nicht behaupten das sich mein Haarstatus
verschlechtert hat (zumindest nicht wirklich sichtbar)!!

Aber mir fallen nach wie vor an die 150Haare taglich aus!! Veranderungen die ich feststellen

kann sind das ich je alter ich werde umso mehr lockiges bzw, gewelltes haar bekomme!! Und
immer mehr graue Haare !! ABer das war bei meinem Vater auch so!! Nur mein Vater ist heute 55
hatte nie Probleme mim Haar und hat nie Fin benutzt!!

Werde aber auch mit FIn weitermachen (bestimmt die 12 Monate durchhalten) und hoffen das
danach bei mir auch nur 10-20 Haare beim durchstruppln im Waschbecken liegen!!

Ware interessant wie das bei den anderen hier im Forum war!?? LG

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by masge on Thu, 27 Jan 2011 16:24:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

7 Monate war bei mir auch ne kritische Zeit! Alle schrieben von 3-6 Monate und alles wird gut, bei
mir wurde es schlimmer, nicht sichtbar, aber vom Haarverlust. Da kommt man schon ins
Grubeln. Hab einfach weitergemacht. Heute waren es 23 beim durchstubbeln

Viel Gluck!#

Ich hab allerdings echt 5 kg zugenommen.....eventuell meine Nebenwirkung, sonst sptre ich
keine Veranderungen!

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Sinner85 on Fri, 28 Jan 2011 09:14:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na ich bin mal gespannt!! Hoffe das es bei mir auch so ist!! Argert mich schon das fast bei allen
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Fin hilft und bei mir nach 7 Monaten die Haare nur so riel3eln!!

Aber ich rauche seit ca. 2-3 Monaten mehr denn je!! Habe auch mehr Schuppen (vielleicht durchs
rauchen??) !

Vielleicht liegts auch daran........ ?7?

LG

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Teardrops on Sun, 30 Jan 2011 17:52:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich rauche jetzt seit fast 5 monaten nicht mehr
haarausfall ist dadurch nicht besser geworden.

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by cookie on Mon, 31 Jan 2011 10:24:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zwei brider mit vollem haar

fressen aus seltsamen griinden proscar

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by Kristek on Mon, 31 Jan 2011 10:33:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum sollte das Rauchen den Haarausfall maf3geblich beeinflussen?
Klar, rauchen ist schadlich und fur alles méglich verantwortlich, aber nicht direkt bei
Haarausfall.

Subject: Aw: 3 Monate Proscar - keine Wirkung?
Posted by HirschGeweih on Mon, 31 Jan 2011 22:21:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kristek schrieb am Mon, 31 January 2011 11:33Warum sollte das Rauchen den Haarausfall
mafdgeblich beeinflussen?

Klar, rauchen ist schadlich und fur alles méglich verantwortlich, aber nicht direkt bei
Haarausfall.

mal3geblich nicht, aber es beschleunigt die AGA ohne zweifel, es wirkd aber keine AGA
verursachen. Zahrleiche studien zeigten ganz klar das raucher mehr zu AGA tendieren als
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nichtraucher. Belegte wissenschaftliche griinde haben wir daftir nicht, ich kann mir aber
folgendes denken:

AGA wird grundséatzlich im alter schlimmer, sprich je alter der kérper wird desto schlimmer
wird auch die AGA mit der zeit. Rauchen fordert deine alterung, allein dadurch wird die AGA
gefordert.

Subject: @Hirschgeweih
Posted by Mink on Tue, 01 Feb 2011 06:44:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Mon, 31 January 2011 23:21[AGA wird grundsatzlich im alter
schlimmer, sprich je alter der kdrper wird desto schlimmer wird auch die AGA mit der zeit.

Hmm... da bin ich mir nicht ganz sicher. Wenn man davon ausgeht, dass AGA in erster Linie
durch DHT entsteht, dass sich ja vom Testo abspaltet und man bedenkt, dass beim Mann die
Testoproduktion im Alter nachlasst, dann durfte sich im Grunde auch weniger DHT abspalten -
mal ganz unabhéngig davon, ob man es hemmt oder nicht.

Das deckt sich auch mit meinen eigenen Beobachtungen. Kenne jingere Leute, wenn ich die
mal ein paar Monate nicht gesehen habe, hat sich bereits ihr haarstatus sichtbar verschlechtert.
Genauso kenne ich aber altere, die zwar GHE und Tonsur haben aber der Status wirkt auch
Uber jahre nahezu unverandert.

Wie gesagt, hab da jetzt keine wissenschaftlichen belege aber ist mein subjektiver Eindruck.

Subject: Aw: @Hirschgeweih
Posted by Sinner85 on Tue, 01 Feb 2011 10:58:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau diesen Eindruck hab ich auch!! Und das die testoproduktion im alter zurtick geht ist doch
wissenschaftlich bewiesen!?

Subject: Aw: @Hirschgeweih
Posted by HirschGeweih on Tue, 01 Feb 2011 11:02:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Tue, 01 February 2011 11:58Genau diesen Eindruck hab ich auch!! Und das
die testoproduktion im alter zurtick geht ist doch wissenschaftlich bewiesen!?

geht aber hier nicht nur ums DHT sondern auch vor allem wie empfindlich die haarfollikel auf DHT
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reagieren, und je alter man wird desto empfindlicher werden sie, die AGA schreitet ja auch im
alter weiter vorran... und wenn man von ausgeht das rauchen den gesamten alterungsprozess,
also damit follikel inbegriffen, fordert wiirde es das erklaren. Kann auch was anderes sein da
wie gesagt wissenschatftlich belege fehlen die den eigentlichen grund erklaren.
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