Subject: Fin seit 50 Tagen
Posted by Esmo on Sat, 15 Jan 2011 16:08:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,

So wurde jetzt auch gern mal meine Situation als Neuling schildern habe hier schon seit paar
monaten immer mal wieder im Forum mitgelesen.

Seit genau 50 Tagen nehme ich nun Fin da mein Hautarzt bei mir auch die AGA festgestellt hat...
und seit etwa 4 Monaten nehme ich zusatzlich noch INNEOV Haarfulle. (Ja ich weil3

vermutlich ist das rausgeschmissenes Geld weil solche Nahrungserganzungsmittel eigentlich
selten was bringen aber ich hab halt trotzdem die Hoffnung das es wirkt).

Nun seit einer Woche etwa musste ich bei mir eine ED feststellen und hatte vorher auch schon ab
und zu mal ein Ziehen in der Brust. Nur bin ich mir nicht sicher ob das evtl nur Einbildung ist oder
echte NW. Kdnnen diese denn schon nach so kurzer Zeit eintreten? Dachte bis man

Uberhaupt irgendwas von Fin merkt dauert es mindestens 3 Monate.

Allerdings habe ich auch das Geflihl das sich mein Haarbild zusétzlich etwas verbessert hat,
habe leichte GHE und eine beginnende Tonsur (bin 20 Jahre, daher belastet mich das schon
ziemlich).

Was ist also eure Einschatzung dazu?

Sollte ich evtl Fin nur noch alle 2 oder sogar 3 Tage nehmen? Wirden sich dadurch die NW
wieder einstellen wenn man Fin nur noch in solchen Abstanden nimmt?

Oder doch lieber absetzen und evtl alternative Moglichkeiten versuchen?

Was denkt ihr zu Inneov Haarfulle? Kann das wirklich was bringen?

Subject: Aw: Fin seit 50 Tagen
Posted by Gitarrero on Tue, 18 Jan 2011 20:53:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, ich bin in Mathe nicht so das Genie (bin eher so der sprachliche kreative Typ), aber, wenn
du seit 50 Tagen Finasterid nimmst kannst du schlecht seit 4 Monaten zuséatzlich noch was
anderes nehmen - aber gut, ich glaube ich weis, wie es gemeint war.

Nahrungsergénzungen bringen gegen eine AGA nichts. Sie missen grundséatzlich nicht
schlecht sein, aber gegen den Haarausfall nutzen sie nichts.

Als aller erstes gehst du zum Arzt und lasst das mal genauer abklaren. Spekulationen tber
ein Internetforum bringen nichts und sind auch nicht ungefahrlich. Also, ab zum Fachmann,
danach kannst gerne nochmal genauer hier nachfragen.
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Subject: Aw: Fin seit 50 Tagen
Posted by HirschGeweih on Wed, 19 Jan 2011 00:03:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit nems oder anderen ergéanzungen kann hochstens minimal noch was rauskitzeln. Aber
ansonsten gibt es nicht viel moglichkeiten ausser fin.
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