
Subject: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Mon, 27 Mar 2006 22:37:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und wie schauts aus?

fallen euch schon die Haare aus?

jedenfalls bei mir ist gerade wieder mal Fellwechsel angesagt 

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Foxi on Tue, 28 Mar 2006 04:15:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir zur Zeit auch 
und nicht grad wenige

Trotz Fin-Minox scheiiiiiiiiiißßßßßßßßßeee

Foxi

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Wüstenmungo  on Tue, 28 Mar 2006 04:33:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der_mit_dem_Haar_tanzt schrieb am Die, 28 März 2006 00:37und wie schauts aus?

fallen euch schon die Haare aus?

jedenfalls bei mir ist gerade wieder mal Fellwechsel angesagt 

bei mir hält sichs in grenzen! kommt aber vieleicht noch.
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Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Searcher on Tue, 28 Mar 2006 09:01:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ,momentan wieder extrem 

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by glockenspiel on Tue, 28 Mar 2006 09:07:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

merke es auch, kann aber auch am stress liegen ...

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Unkreativer on Tue, 28 Mar 2006 09:12:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und was für eine Länge haben die Haare die euch ausfallen? Eher die ausgewachsenen oder
kleinere?

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by glockenspiel on Tue, 28 Mar 2006 09:16:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir eher die längeren...wieso?

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Unkreativer on Tue, 28 Mar 2006 09:27:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte, vielleicht kommt bei meinem "normalen" HA jetzt diese Art von HA auch noch dazu, so
dass der nromale HA vielleicht shcon fast weg ist *g*. Die Hoffnung stirbt halt zuletzt 

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by glockenspiel on Tue, 28 Mar 2006 09:32:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Die, 28 März 2006 11:27Ich dachte, vielleicht kommt bei meinem
"normalen" HA jetzt diese Art von HA auch noch dazu, so dass der nromale HA vielleicht shcon
fast weg ist *g*. Die Hoffnung stirbt halt zuletzt 

meinst du wegen der länge? längere sprechen ja eher gegen AGA bedingten HA
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Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Unkreativer on Tue, 28 Mar 2006 09:33:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, heute konnte ich im Waschbecken auch viele lange, ausgewachsene Haare finden. AGA und
Shedding-typisch sind es ja eher die kleineren, oder?

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by glockenspiel on Tue, 28 Mar 2006 09:35:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die kleinen sprechen eher für AGA würde ich sagen, aber ist wohl etwas pauschal...die
"dicke" ist wohl (auch) entscheidend(er)...

jedenfalls: der status ist wichtiger als die HA-rate !  hoffe ruhig weiter, "es werden noch in der
wüste haare spriessen" (c) pilos 

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Unkreativer on Tue, 28 Mar 2006 09:38:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit 8-10 Wochen sind es nämlich ca. 300 am Tag, aber da Minox erste Ergebnisse zeigt, bin
ich da, wie sagt man so schön: ziemlich lässig   

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Boy2Man on Tue, 28 Mar 2006 10:16:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 28 März 2006 11:35die kleinen sprechen eher für AGA würde
ich sagen, aber ist wohl etwas pauschal...die "dicke" ist wohl (auch) entscheidend(er)...

jedenfalls: der status ist wichtiger als die HA-rate !  hoffe ruhig weiter, "es werden noch in der
wüste haare spriessen" (c) pilos 

Glaub ich ehrlich gesagt nicht, weil bei einem Wachstumsbooster und DHT-Blocker kann es auch
sein, dass es sich um Flaumhaar handelt und dann, das richtig pigmentierte Nachkommt. Genau
so kann es sein dass durch Shedding lange Haare ausfallen. 

Genauso können sie auch AGA-bedingt ausfallen... .  
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Naja, einfach abwarten und hoffen, dass das Regimen seine Arbeit tut.
  
VG Boy
    

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by glockenspiel on Tue, 28 Mar 2006 10:50:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,

war wohl etwas pauschal, jedoch sind die kurzen Haare sehr sehr oft ein Anzeichen für AGA,
da es sich um haare handelt, die vorzeitig wachstumszyklus eingestellt haben, und nach einer
stark verkürzten anagenphase wieder in der telogenphase gelandet sind...

die "Dicke" ist jedenfalls ein gutes Indiz...ich hab jetzt auch gar nicht vom Shedding gesprochen
bzw.

lg

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Searcher on Tue, 28 Mar 2006 13:32:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viele dicke Haare sind insofern besser ,weil es zeigt,das die Haarwurzel noch nicht verkümmert
ist,und es noch neue Haare bilden kann(und es auch tut).Bei den kleineren Haaren ist schon eine
starke Beeinträchtigung durch dht sichtbar.
Das sagt aber nicht aus ,das die dicken Haare nicht auch durch irgendwelche Einflüße in
ihrem Zyklus unterbrochen wurden,und nun vorzeitig ausfallen. 

Subject: Ist denn jetzt Fellwechselzeit?
Posted by kkoo on Tue, 28 Mar 2006 14:49:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist denn jetzt Fellwechselzeit? Theoretisch ja; das Fell wird nicht mehr gebraucht, aber solche
Schlüsse sind manchmal zu kurz.

Ich habe seit zwei Tagen auch das Gefühl, als würden es mehr; pünktlich zur
Zeitumstellung!?  

Page 4 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1844&goto=16815#msg_16815
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=16815
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=70
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1844&goto=16832#msg_16832
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=16832
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1844&goto=16852#msg_16852
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=16852
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: Ist denn jetzt Fellwechselzeit?
Posted by Foxi on Tue, 28 Mar 2006 14:54:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unser Kater verliert zur zeit auch viele Haare  
Blos wachsen bei dem alle nach so wie der seine haare verliert
müßte er schon nackig rumlaufen  

Foxi

Subject: Re: Ist denn jetzt Fellwechselzeit?
Posted by kkoo on Tue, 28 Mar 2006 14:57:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Die, 28 März 2006 16:49Ist denn jetzt Fellwechselzeit? Theoretisch ja; das Fell
wird nicht mehr gebraucht, aber solche Schlüsse sind manchmal zu kurz.

Ich habe seit zwei Tagen auch das Gefühl, als würden es mehr; pünktlich zur
Zeitumstellung!?  

nachtrag: jedenfalls wüsste ich sonst absolut keinen grund für den steigenden HA, und
sogleich fängt man ja wieder, weil übersensibilisiert, zu glauben an, man mache etwas falsch,
bekommt schlechte laune, vertraut seinen mittelchen nicht mehr etc. pp.  

Subject: Re: Ist denn jetzt Fellwechselzeit?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Tue, 28 Mar 2006 15:12:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

is bei mir auch.. mir hauts auch die kurzen haare raus  hab schon wieder das gefühl die GHE
sind größer geworden
@boy2man : wie meinst du das mit wachstumsboost? 

und wann glaubt ihr wann ist diese phase vorbei? ich sprech jetzt die die schon länger
AGA-erfahrung haben... wie schauts aus, rieselt es jetzt den ganzen sommer durch? 

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Gast on Tue, 28 Mar 2006 15:13:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nicht die Spur. Eher im Gegenteil...
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Subject: Re: Ist denn jetzt Fellwechselzeit?
Posted by kkoo on Tue, 28 Mar 2006 15:32:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Die, 28 März 2006 17:12is bei mir auch.. mir hauts auch die
kurzen haare raus   hab schon wieder das gefühl die GHE sind größer geworden 
@boy2man : wie meinst du das mit wachstumsboost? 

und wann glaubt ihr wann ist diese phase vorbei? ich sprech jetzt die die schon länger
AGA-erfahrung haben... wie schauts aus, rieselt es jetzt den ganzen sommer durch? 

eben deshalb, weil es natürlich bedrückt, hoffe ich natürlich, dass viele auch glauben und
posten, jetzt fellwechsel zu haben. blöd eigentlich.

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by frühaufsteher78  on Tue, 28 Mar 2006 15:47:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir lässt es auch gerade eher nach.

Subject: Re: Ist denn jetzt Fellwechselzeit?
Posted by glockenspiel on Tue, 28 Mar 2006 16:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@kkoo: im frühjahr ist es nunmal bei vielen so, dass auch aufgrund der hormonellen umstellung
ein fellwechsel von statten geht, kann ja bei dir so sein

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by glockenspiel on Tue, 28 Mar 2006 16:26:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Die, 28 März 2006 17:13Nicht die Spur. Eher im Gegenteil...

du bist halt unser sonnenkind 

Subject: Fellwechsel - Frühjahr: Was passiert da?
Posted by kkoo on Tue, 28 Mar 2006 17:33:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wär ja mal gut zu wissen, was da passiert beim Fellwechsel. Welche Produktionen werden da
angekurbelt? Weniger Melatonin sicherlich, wg. mehr Licht. Aber sonst??? Und liegt es eher am
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Licht, oder auch an Temperaturen, oder spielen noch biologische Uhren eine Rolle?

Edit: Was mir gerade einfällt: Seit ein paar Tagen fühle ich mich auch seltsam unruhig, als
hätte ich etwas zu viel Kaffee - und hatte mit einem Freund über die Frühlingsgefühle
gewitzelt... - Klingt jedenfalls sehr nach hormonellen "Veränderungen"...

Subject: Re: Ist denn jetzt Fellwechselzeit?
Posted by Boy2Man on Tue, 28 Mar 2006 19:10:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Die, 28 März 2006 17:12is bei mir auch.. mir hauts auch die
kurzen haare raus  hab schon wieder das gefühl die GHE sind größer geworden
@boy2man : wie meinst du das mit wachstumsboost? 

und wann glaubt ihr wann ist diese phase vorbei? ich sprech jetzt die die schon länger
AGA-erfahrung haben... wie schauts aus, rieselt es jetzt den ganzen sommer durch? 

Z.B. Minoxidil

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr: Was passiert da?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Tue, 28 Mar 2006 19:12:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denk auch es liegt am Licht;

meine Haardichte erreicht immer gegen Ende Februar das Maximum und dann nimmt mal 1,2
Monate deutlich ab;

beobachte ich jetzt schon seit Jahren;

im Herbst dasselbe, Oktober, November sind auch immer meine Ausfallzeiten;

interessanterweise nimmt auch immer die Bewegung in den Forums zu;

ich muss sagen zu FIN Teiten hatte ich mehr Fellwechsel,
da hatte ich auch aber mehr Haare, 
also dieser vermehrte HA 2mal im Jahr muss nichts negatives sein;

grüsse
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Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by mare on Tue, 28 Mar 2006 20:45:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir wird es auch immer zu der zeit weniger...

sancho bist du auch sdländer? vielleicht gibt es da wirklich ein zusammenhang.
tino erwähnte in diesem zusammenhang vitamin d mangel, aber ich weiß auch,
aber mir ist es jetzt so lieber 

mare

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Gast on Tue, 28 Mar 2006 21:20:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Die, 28 März 2006 22:45 
sancho bist du auch sdländer? vielleicht gibt es da wirklich ein zusammenhang.

Ja, bin ich.

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by mare on Wed, 29 Mar 2006 12:32:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Die, 28 März 2006 23:20mare schrieb am Die, 28 März 2006 22:45 
sancho bist du auch sdländer? vielleicht gibt es da wirklich ein zusammenhang.

Ja, bin ich.

vielleicht ist unser hormonhaushalt auch anders programmiert.
kann des weiteren kein einzigen vernünftigen gedanken fassen und mich konzentrieren
muss die ganze zeit an sex dnken  in der schule der totale horror^^

mare
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Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Haar-in-der-Suppe on Wed, 29 Mar 2006 16:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hehehehe, war ja klar 

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by peter on Wed, 29 Mar 2006 19:14:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir werden sie derzeit eher mehr. Meine Schuppen sind weg und Minox scheint zu wirken.

Hier eine Studie zum Thema:   http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&a
mp;a mp;db=PubMed&list_uids=2003996&dopt=Abstract

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Gast on Wed, 29 Mar 2006 21:18:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Mit, 29 März 2006 14:32
vielleicht ist unser hormonhaushalt auch anders programmiert.

kommt mir auch sehr wahrscheinlich vor, macht sich ja auch in anderen bereichen bemerkbar...

mare schrieb am Mit, 29 März 2006 14:32
kann des weiteren kein einzigen vernünftigen gedanken fassen und mich konzentrieren
muss die ganze zeit an sex dnken  in der schule der totale horror^^ 

z.b. auch in diesem bereich, ja, auch wenn gerade das was du da ansprichst, wohl im
allgemeinen auch anderen so geht   

doch die sexualität ist im allgemeinen bei südländern sicher auch auf ihre eigene weise
durch die anderen gene und auch die kulturellen einflüsse bestimmt, daran ist gar kein zweifel...

Subject: Re: Fellwechsel - Frühjahr
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Wed, 29 Mar 2006 23:08:47 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

interessant,
die Studie passt zu mir 
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